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Venerdi 1° maggio - Pontassieve (FI) - 10° MEZZA MARATONA CITTA' DI PONTASSIEVE - Me¢zza
Maratona km 21.097 ludico motoria km 5, Gara valida per il Trofeo E.Camangi, ritrovo ore: 7,00 c/o Piazza Vittorio

Emanuele II, partenza ore: 9,00 da via Tanzini, 30, iscrizioni online: www.endu.net o mezzapontassieve@evodata.it,
info: Ivo 331.3468748,Giacomo 347.5559188, gs.latorre@tim.it

Venerdi 1° maggio - Pistoia - 48" CAMMINATA DELLA SALUTE - competitiva di km 11,5 e non competitiva km
5, ritrovo ore: 8:00 presso ingresso ex Ospedale del Ceppo Viale Matteotti, partenza ore 9:00, iscrizione € 7,00,
tesserati UISP € 5,00, € 2,00 senza premio d'iscrizione, info: Lupi G.Franco 349.1906468, Rocchi Bruno
0339.2843810, Bonistalli Roberto 371.4602580

Venerdi 1° maggio - Poggio a Caiano (PO) - 32* FESTA DEL PODISTA - competitiva di km 12, non competitiva
di km 7/2, iscrizione su www.cronorun.it e/o per mail info@podisticapratese.it, competitiva € 5,00 entro il 27/4, poi €
8, solo x passeggiata possibilita € 3,00 senza premio, ritrovo ore: 7,30c/o Campo Sportivo via del Bargo zona Ponte
Manetti Poggio a Caiano, partenza ore: 8:30, info: 338.5635738 Raffacle, fax 0574.620537, info@podisticapratese.it,
www.podisticapratese.it

Venerdi 1° maggio - Monsummano Terme (PT) - CAMPIONATO REGIONALE CSI DI ATLETICA
LEGGERA - Ritrovo ore: 14:45 c/o Impianto Sportivo “Roberto Strulli” Via F. 1li Rosselli 129, Iscrizioni:
http://tesseramento.csi-net.it . entro le ore 21.00 di mercoledi 29 aprile 2026), Inizio gare ore: 15:30, info :
Monsummano Marathon aps asd, 334.5013885, Csi Toscana 335.5788704

Venerdi 1° maggio - Barbarasco (MS) - 7* SINDACI FOR MEYER - Corrilunigiana, competitiva di km 9 e cat.
Giovanili, partenza giovanili ore 9:15, adulti ore 10:00, info: 320.8516029, 339.1637905, maneschimarco@]libero.it,
infotresana@comune.tresana.ms.it, www.corrilunigiana.it

Venerdi 1° maggio - Bientina (PI) - 42" MARATONINA BIENTINESE - Trofeo Tre Provincie, Trofeo Pisano, non
competitiva e marcia di km 20/16/12/6/3, iscrizione € 3,00 iscritti trofeo, € 4,00 non iscritti, partenza ore 7:30/8:30 da
piazza del Comune, piazza Vittorio Emanuele II, 333.6996091, 0587.755886, 335.6090409

Sabato 2 maggio - Badia di Moscheta - Firenzuola (FI) - 11° ULTRATRAIL DEL MUGELLO - Ultratrail di km
60 D+ 3200m, Trail km 43 D+2300, e Short Trail km 24 D+1280, km 12 D+650, partenza ore: 6:00 km 60, ore 9:00
km 24 dalla Badia di Moscheta, info: 334.6519022, www.ultratrailmugello.it, info@ultratrailmugello.it

Sabato 2 maggio - Guamo Capannori (LU) - IL CUORE BATTE PER ILARIA - Trofeo Lucchese, non
competitiva e marcia di km 10/5/3, ritrovo ore: 14:30 c/o Bar Corte Caffe, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 4,00 non
iscritti, under 11€ 2,00, partenza libera ore 15:00/16:00, www.luccapodismo.it, redazione@luccapodismo.it

Sabato 2 maggio - San Piero a Sieve (FI) - GIRO FORTEZZA MEDICEA DI SAN MARTINO - Passeggiata-
Nord Walking km 5, partenza ore 17:30 c/o Village della Mezza del Mugello presso: I’area feste di San Piero a Sieve
(via Sorelle dei Poveri), info/iscrizioni: 339.6899664, comunicazione@mezzadelmugello.eu

Sabato 2 maggio — Lucca - 14 LUCCHESINA - Camminata ludico motoria km 8, partenza ore: 15:00 c/o Piazza
Napoleone, iscrizioni: www.endu.net, info: info@luccamarathon.it, iscrizioni@luccamarathon.it,
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Domenica 3 maggio - Lucca - 11" LUCCA HALF MARATHON - Mezza maratona competitiva km 21,097 e a
staffetta in 2, partenza ore 9,00, www.luccamarathon.it, info@luccamarathon.it, 349.1565805

Domenica 3 maggio - Rapolano Terme (SI) - 4* CRETE SENESI ULTRAMARATHON - Crete Ultramarathon
50 km D+ 800 m, Crete Long Run 30 km D+ 400 m Crete Short Run km 15 D+ 250m, ecopasseggiata city
tour,partenza: 8,00 km 50, ore 8,15 km 30, ore 9,00 km 15, c/o il Centro Civico, info: 351.7163510, 335.5836270,
info@creteultramarathon.it, www.creteultramarathon.it

Domenica 3 maggio - San Piero a Sieve (FI) 7° MEZZA DEL MUGELLO CORRI MUGELLO - Mezza
maratona competitiva Km 21,097, individuale e/o a staffetta in 2 non competitiva e Km 11/ 5, ritrovo ore: 7,30 c/o
Piazza Colonna , aartenza ore: 09,00, info: 339.6899664, direzione@mezzadelmugello.eu, www.mezzadelmugello.eu

Domenica 3 maggio - Riotorto Piombino (LI) - RIOTORTO RUN 3 SAGRA DEL CARCIOFO 3°
MEMORIAL SARA LENZI PILOTA - Competitiva km 10,2000, iscrizioni: su www.endu.net entro le ore 24:00
di venerdi 1° maggio, ritrovo : Ore 8:00 Pineta Riotorto, partenza : ore 9:30, competitiva, non competitiva, Nordic
Walking, Family Run, info: 335.7507897 Claudio Mazzola, 333.8543567 Faliero Larini

Domenica 3 maggio - Subbiano (AR) - 12 SUBBIANO GREEN CUP MARATHON - competitiva di km km 10 e
non competitiva di Km 10, ritrovo ore: 8,00 c¢/o Stadio di Subbiano, partenza ore: 09.30 adulti, ore 11,00 categorie
giovanili, iscrizione: competitiva € non competitiva, € 10,00 entro 30/04 la mattina della gara € 13,00, categorie
giovanili € 3,00, iscrizioni: Filippo Ballotti 347.4817208, inforevolutionrunners@gmail.com, info: Remo Caneschi
338.9064598 - 347.4817208, subbianomarathon.blogspot.it

Domenica 3 maggio - Castelnuovo Magra (SP) - 10° TROFEO PRO AVIS CASTEELNUOVO MAGRA 10°
Memorial Mussi Francesco - Corri Lunigiana 2026 - Competitiva km 9,200, ludico motoria km 4,500, gare per il
settore giovanile, Partenza ore: 9:15 categorie giovanili, ore 10:00 gara competitiva e ludico motoria, Pre-Iscrizioni
su App corrilunigiana o su www.endu.net: entro le ore 24:00 di giovedi 30/04 , € 10,00 con chip, il giorno della gara
le quote saranno incrementate di € 2,00, € 5,00 ludico motoria, € 2,00 ragazzi, Info: Antonella 339.5099545, Massimo
339.2684783, Paolo 339.1966289, Roberto, 333.1087818, proaviscastelnuovomagra@gmail.com,
www.corrilunigiana.it

Domenica 3 maggio - Certaldo (FI) - LA 9999 METRI - Corsa podistica in circuito km 2 da ripetersi 5 volte,
ritrovo ore: 8:30 c/o Piazza Boccaccio Certaldo (FI), partenza ore: 9:30, iscrizioni: servizio.iscrizioni@gmail.com,
info: 349.6285823 —340.2734710

Domenica 3 maggio - San Miniato Basso (PI) - 42° TROFEO CASA CULTURALE - Trofeo Tre Province, Trofeo
Pisano, Trofeo Lucchese, non competitiva e marcia di km 17/11/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 4,00 non iscritti,
partenza ore 8/8:30 c/o Circolo ARCI Casa Culturale, via Pizzigoni 10, podismocasaculturale@hotmail.it,
347.6907981, sabatinomascagni@gmail.com

Domenica 3 maggio - Calci (PI) - 16 IL CUORE SI SCIOGLIE - Trofeo Tre Province - Trofeo Lucchese - non

competitiva di km 13/7/3,5, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 4,00 non iscritti, ritrovo circolo Arci via Roma, partenza
ore 7.30/8.30, minerva.gianni@gmail.com, 389.8867376
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Martedi 5 maggio - Firenze - 23° TROFEO SERGIO ARIANI - Gara valida per il Trofeo E. Camangi, competitiva
a coppie di km 7 e non competitiva di km 7/3, ritrovo: presso circolo Il Campino via Caccini, 13 (zona Careggi),
partenza ore: 20:30 da via Aselli, preiscrizioni entro lunedi 4/05 a iscrizioni@lepanchecastelquarto.it, € 14,00 a
coppia, tesserati UISP € 10,00 la competitiva, € 7,00 ludico motoria, tesserati UISP € 5,00 con premio, € 2,00

ludico motoria senza premio, info: Cinzia Silori 340.8333721, Beppe Vendramin

340.9270215, info@lepanchecastelquarto.it, www.lepanchecastelquarto.it

Martedi S maggio - Santa Lucia - Prato - PRATO PER LA VITA - camminata ludico motoria km 4/8, ritrovo ore:
19.00 c/o Circolo Arci Paolo Rossi via Gualdo, iscrizione: € 2,00, partenza libera ore: 19.15/20.00, info: UISP Prato
0574.691133

Giovedi' 8 maggio - San Giorgio a Colonica - Prato - PRATO PER LA VITA - non competitiva di km 9 e 4,
ritrovo ore: 19.00 c/o circolo Arci M. Tronci, partenza libera ore 19,15/20.00, c/o Circolo Arci M. Tronci, info: UISP
Prato 0574.691133

Sabato 9 maggio - Podenzana (MS) - 43° TROFEO G. BALLERINI 35° CIOLI - 15° AVIS - 42° TROFEO
PANIGACCIO - Corri Lunigiana, Corsa podistica di km 8§, ritrovo ore: 15:00 c/o Parco del Gaggio, partenza ore:
17:00 le categorie giovanili, ore 17.30 adulti e non competitiva info: Battilani Daniele 339.5245500,
batik73@libero.it

Sabato 9 maggio - Pappiana San Giuliano Terme (PI) - 22 ROSSINI CORRE - Criterium Podistico Toscano,
Trofeo Livornese, competitiva km 8, ritrovo ore: 17:00 c/o il circolo ARCI90, via Lenin 95, partenza ore 18:30,
iscrizioni: € 10,00 online www.endu.net entro 7/05 il giorno della gara € 12,00, info: Sergio 335.1250990, Federico
349.6001452, cpt@evodata.it

Sabato 9 maggio - Pappiana San Giuliano Terme (PI) - XV° TROFEO PODISTICO MEMORIAL
DOMENICO MARCO VERDIGI - Corsa aperta a tutti i bambini e ragazzi di eta compresa tra 0 e 14 anni,
iscrizion: € 2,00, ritrovo ore: 14:00 c/o Campo Sportivo Pappiana, partenza ore: 16:00, info: 328.1716044,
349.6001452, admin@podisticarossini.it

Sabato 9 maggio - Palagnana Stazzema (LU) - 6* SGAMBATA DEL MONTE CROCE - Trofeo Podistico
Lucchese, non competitiva di Km 7/4/2, iscrizioni: € 3,50 iscritti Trofeo, € 4,50 non iscritti, € 2,00 under 12, partenza
ore: 15,30 dal parcheggio di Palagnana, info: redazione@luccapodismo.it, www.luccapodismo.it

Sabato 9 maggio - Montecarlo (LU) - 15* CORRI CON PAOLO - Trofeo Lucchese Corsa podistica non
competitiva di km 9/6/2, ritrovo: Piazza F.Carrara, partenza ore: 15,30, iscrizione: € 3,00 iscritti al trofeo € 4,00 non
iscritti, info: Giusi 349.0975154, g.pieraccini@hsmail.it, www.atleticaporcari.it,

www.agbaltonlus.it, www.luccapodismo.it

Sabato 9 maggio domenica 10 - Prato - 40" DA PIAZZA A PIAZZA - trail non competitivo € camminata di 2
giorni, sabato km 40 Prato Montepiano e domenica 35 Montepiano-Prato, partenze dalle ore 7,
iscrizioni(@dapiazzaapiazza.it, 335.467320, tel e fax 0574.22004

Domenica 10 maggio - Mercatale Val di Pesa (FI) - 8 CHIANTI CLASSICO MARATHON - trail competitivo di
km 46,4 D+ 1470, e 21.8 D+ 630, Nordic Walking, non competitiva, ludico motoria di 10, iscrizioni su
www.endu.net, partenza da piazza Vittorio Veneto km 46,4 ore 7,00, km 21,8 ore 8.30, km 10 ore 9,00, info
podistica.valdipesa@gmail.com, 392.5604653, 339.6698726
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Domenica 10 maggio - San Marcello Pistoiese (PT) - 13° MONTANARO TRAIL - Trail Running Montagna
Pistoiese - Ultra Trail competitivo Km 80 5090 D+, Trail Km 50 3550 D+, Km 25 1700 D+ Km 12 Nord Walking,
partenza ore: 01,00 80km, ore 6,30 50km, ore 7,30 24km ore 9,00 12km Nordic Walking, info: Moreno
348.9058300, montanarotrail2020@gmail.com, www.montanarotrail.it

Domenica 10 maggio - Marina di Campo - Isola d’Elba (LI) - 10* MARATONA DELL’ISOLA D’ELBA
Maratona competitiva di km 42,195/21,097/10, family run e nordic walking, partenza ore 8.45 da piazza del Mare,
www.maratonadellisoladelba.it, info@maratonadellisoladelba.it, 349.2685368,391.1842503

Domenica 10 maggio - Lucignano Monteroni d’Arbia (SI) - MONTERONI RUN - competitiva di km 12,8,
passeggiata di 5 e categorie giovanili, ritrovo ore 8:00 c¢/o la nuova sede della Misericordia via Roma, partenza ore
9:00 camminata ore 9:15 competitiva, iscrizioni: atleticaleggera.siena@uisp.it, info Francesco 348.3891043,
0577.271567, atleticaleggera.siena@uisp.it

Domenica 10 maggio - Camaiore (LU) - CORSA STORICA DI FRATI 10° Memorial Angelo Di Lelio Priamo
Bonuccelli, Roberto Pellegrinetti, Trofeo della Montagna Carlo Pardocchi. - Trofeo Mare Monti 2026,
competitiva di km 12, ludico-motoria aperta a tutti, categorie giovanili, iscrizione €10,00, ludico motoria € 7,00, per
mail a a.dilelio@yvirgilio.it entro le ore 12,00 di sabato 9/05, dopo € 12,00, partenza ore 9:30 da loc. Frati di
Camaiore, a.dilelio@yvirgilio.it, 333.6127297, 347.1263740, info(@atleticacanmaiore.it

Domenica 10 maggio - Firenze - 13° TROFEO QUESTURA DI FIRENZE - Gara valida per Trofeo E. Camangi,
competitiva di km 11 e ludico-motoria di 4, iscrizioni entro le ore 24,00 del 8/05,€ 12,00 tesserati UISP € 10,00,
ludico motoria € 5,00 con premio, € 2,00 senza premio, ritrovo ore: 7:00 presso VIII® Reparto Mobile della Polizia di
Stato L.go E. Fermi, partenza ore 9:00 dal piazzale del Poggio Imperiale, info: Alessandro 389.6604377,
alessandro@polipodi.it, Marco 338.9981461, Fabio 331.3741790, www.polipodi.it

Domenica 10 maggio - Stia (AR) - 16° TRAIL DEL FALTERONA - trail competitivo di km 45 D+2500 , Km 27
D+1400 , Km 14 D+550 , camminata guidata sul percorso km 14 partenza da piazza Tanucci ore 7:00 km 45, ore 9:00
le altre, info: 328.1709014 falteronarunners@gmail.com, info@traildelfalterona.it,

Domenica 10 maggio - Castellina Scalo Monteriggioni (SI) - SHANGHAIXRUN - Trail del Drago km 21, Ten
Run km 10, 11 Pelleggrino km 5, ritrovo: 8:30 c/o Via della Liberta, partenza ore: 9:30, info/Iscrizioni 320.8253850,
344.2466971, www.shanghairun.it

Domenica 10 maggio - Capanne - Montopoli in Val d’Arno (PI) - 46" CAPANNE CORRE - Trofeo Tre Province,
Trofeo Pisano, non competitiva di km 18/12/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 4,00 non iscritti, partenza ore
7.30/8.30 c/o Centro Avis, zona Campo Sportivo, via Fonda, podistica.capannese@]libero.it, 347.7252593,
0571.467288

Domenica 10 maggio - San Cassiano a Vico (LU) - 46° PASSEGGIATA PER SAN CASSIANO A VICO Trofeo
Lucchese, non competitiva e marcia di km 10/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 4,00 non iscritti, partenza ore

7:30/9:00 c/o chiesa, Giuseppe 328.5395567, Andrea 368.3528828

Domenica 10 maggio - Camporgiano (LU) - UN AZALEA PER LA VITA - Marcia Ludico motoria km 10,
partenza ore: 9:30, info: 0583.618505 ceck info
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Martedi 12 maggio - Scandicci (FI) - 20° NOTTURNA DI SAN ZANOBI - competitiva di Km 9, circuito di
Scandicci Alto (km 3 X 3) e ludico motoria di Km 9/6/3, ritrovo ore: 18,30 c/o Risto Pub Tennis Club via Scandicci
Alto n® 22, iscrizione: competitiva € 8,00, tesserati UISP € 6,00 prenotabili su www.sansanobirun.it entro le ore 23:00
di domenica 10/05, ludico motoria € 6,00 con premio, € 3,00 senza premio, per le societa inviare lista propri atleti

a: iscrizione@sanzanobirun.it, partenza ore: 20,00, info: 375.6132441,

info@podisticailponte.it, www.podisticailponte.it

Martedi' 12 maggio - Poggio a Caiano (PO) - PRATO PER LA VITA - Camminata ludico motoria km 4/8, ritrovo
ore: 19,00 c/o Parco della Piana, partenza libera ore: 19,30/20,15, info: UISP Prato 0574.691133

Giovedi 14 maggio - Iolo (PO) - PRATO PER LA VITA - camminata ludico motoria km 4/8, ritrovo: presso circolo
Arci Black Out , partenza libera ore: 19,30/20.15, info: UISP Prato 0574.691133

Sabato 16 maggio - Olivola Aulla (MS) - 15° TROFEO VERDE CITTA 9* CORRI PER LA RICERCA -
Corrilunigiana, competitiva di km 9 circa e cat. Giovanili, partenza dalle ore 17,30,

Pre-iscrizione € 10,00 su www.corrilunigiana.it, € 12,00 sul posto,€ 2,00 ragazzi, info: olivolese@yahoo.it,
333.2078236, www.corrilunigiana.it

Sabato 16 maggio - San Vito (LU) - FASM MARCIA CON NOI - Trofeo Lucchese - non competitiva e marcia di
km 8/5/2, iscrizione: € 3,00 iscritti trofeo, € 4.00 non iscritti, € 2,00 sotto gli 11 anni, partenza ore: 16,30, info:
redazione@luccapodismo.it, www.luccapodismo.it

Domenica 17 maggio - Borgo a Buggiano (PT) - 47° TROFEO DORMISACCO 4° MEMORIAL CARLO
RUGGIERO - competitiva di km 10,6 e non competitiva ludico motoria km 5/2, gare per settore giovanile, ritrovo
ore: 7:30 presso Palazzetto dello Sport di Borgo a Buggiano, iscrizione: € 10,00, tesserati UISP € 8,00 con pacco
gara, ludico motoria non competitiva € 4,00, entro le ore 21,00 del 14/05/25 a
borgoabuggianoatletica@gmail.com, categorie giovanili € 2,00, partenza ore: 09:00 a seguire 9:10 categorie
giovanili, info: Francesca 339.5916972, Irene 338.6174983

Domenica 17 maggio - Comeana - Carmignano (PO) - 14° TROFEO AVIS COLLINE MEDICEE - competitiva
di km 13 e non competitiva di km 7, iscrizione: competitiva € 10,00, tesserati UISP € 8,00, non competitivi € 5,00
con premio, € 3,00 senza pacco gara, preiscrizioni per mail asdjollyrunner@gmail.com, whatsapp 349.3137292,
ritrovo ore: 7:30 c/o circolo ARCI Rinascita di Comeana, partenza ore: 9:00, info: Vincenzo 349.3137292

Domenica 17 maggio - San Zeno (AR) - GREEN TRAIL Zero Spreco La Corsa! - Trail Competitivo km 11,
ritrovo ore: 8:00 c/o AISA inpianti San Zeno (AR), partenza ore: 9:30, info: U.P.Policiano c\o Sinatti Fabio tel.
339.2214511, 0575.979153, 0575.979030, fax 0575.977310, fabiosinatti@gmail.com, info@uppoliciano.com

Domenica 17 Maggio - Colle di Val d’Elsa (SI) - CORRRI COLLE ANCELLE 8? edizione - Corsa competitiva
km 9, camminata km 5, ritrovo ore: 8.00 c/o Piazza Arnolfo a Colle di Val d’Elsa, partenza ore: 9,00, iscrizione:
competitiva € 8,00, camminata € 5,00 entro giovedi 14/05 per mail atleticaleggera.siena@uisp.it, la mattina della gara
ci si potra iscrivere € 10,00 competitiva € 7,00 camminata, info: 0577.271567, atleticaleggera.siena@uisp.it,
www.asdleancelle.it, www.uisp.it/siena/

Domenica 17 maggio - Vaiano (PO) - 10 KM DA GUSTARE 3? edizione - Non competitiva di Km 10/6,5, partenza
ore 09:00 dal Frantoio Valle del Bisenzio, info: Massimiliano 329.1359216, Daniele 340.9393838,
podisticapratonord@gmail.com www.podisticapratonord.com
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Domenica 17 maggio - Castelfranco di Sotto (PI) - 44° CASTELFRANCO-MONTEFALCONE-
CASTELFRANCO - Trofeo Pisano, non competitiva di km 15/12/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 4,00 non
iscritti, partenza ore 7.30/8.30 c/o Misericordia Via dei Mille 1, info: Schimmenti Angelo 349,3223392, 377.3145203

Domenica 17 maggio - Firenze - 9° CORRI PER MICHELA - Gara Valida per il Trofeo Pollastri, non competitiva
di 8 e ludico-motoria di 5 per le vittime del femminicidio, partenza ore 9.00 c/o giardino Michela Noli di via
Torcicoda, info@gsletorrifirenze.it, 335.5858391, 380.4186366

Domenica 17 maggio - Sillicagnana (LU) - LA S MULINI - Trofeo Lucchese, trofeo Tre Provincie, non
competitiva di km 16/10/6/2, iscrizione: € 3,00 iscritti al trofeo € 4,00 non iscritti, partenza libera ore: 8,00/8.30,
info: 339.4732024, 335.7672777, www.luccapodismo.it

Martedi 19 maggio - Viaccia (PO) - PRATO PER LA VITA - Marcia ludico motori km 8/4, ritrovo: c¢/o Circolo
ARCI Renzo Grassi, partenza libera ore: 19,15/20,00, info: UISP Prato 0574.691133

Martedi 19 maggio - Firenze - 11° TROFEO TORRINO DI SANTA ROSA - Gara valida per il Trofeo F.
Pollastri, non competitiva di km 8 e ludico-motoria di km 5, partenza ore 20.15 da via Lungo le Mura di Santa Rosa,
rondinelladeltorrino@virgilio.it, 329.3811456

Giovedi 21 maggio - Borgonuovo (PO) - PRATO PER LA VITA - Camminata ludico motoria km 4/8, ritrovo c/o
Circolo ARCI Borgonuovo via L. da Prat, partenza libera ore: 19,30/20.15, info: 0574.691133

Venerdi 22 maggio - Santo Stefano a Macerata (PI) - 20° SGAMBATA CHIESANOVESE - Trofeo Tre Province,
Trofeo Pisano, non competitiva e marcia di km 10/6/2, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 4,00 non iscritti, partenza ore 19
c/o stand festa Chiesanovese, piazza Bartoli, claudiocascina@gmail.com, 333.2521697

Sabato 23 maggio - Firenze - 100 CHILOMETRI DEL PASSATORE 51? edizione - competitiva di km 100 -
partenza ore 15 da piazza Duomo e arrivo a Faenza, www.100kmdelpassatore.it, info@100kmdelpassatore.it,
0546.608153, 100km@evomail.it

Sabato 23 maggio - Montignoso (MS) - 3" STRA MONTIGNOSO - Competitiva e camminata non competitiva km
10,00 D+ 280, gara per categorie giovanili, iscrizione competitiva € 15,00 con pacco gara su www.endu.net, iscrizioni
camminata whatsapp/sms al 331.3375937, 339.2882853 € 15,00 con pacco gara,

iscrizioni gara giovanile whatsapp/sms al 331.3375937, 339.2882853€ 10,00 con regalo, ritrovo ore: 16:00 c/o
Pasticceria Caffe Bonotti via Carlo Sforza n® 72/A, partenze ore: 17:00 gare giovamili, ore 18:00 competitiva ore
18:10 camminata, info: asdpolisportivaazzano@gmail.com, www.asdpolisportivaazzano.it

Sabato 23 maggio - Santa Lucia Pontedera (PI) - 9° RISGAMBETTATA DELLA CURIGLIANA - Trofeo
Pisano, non competitiva e marcia di km 10/5/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 17,30 c/o
Circolo ARCI S.Lucia, dardamago@yahoo.it, 340.8754484

Sabato 23 maggio - Camigliano (LU) - 13* MARCIA S. GEMMA - Trofeo Lucchese, non competitiva di Km

11/6/2, iscrizione: € 3,00 iscritti al trofeo € 4,00 non iscritti, partenza dalle ore: 16,00 dalla sede della misericordia via
dello Stradone 47/51, info: Mattia 345.7112382 - Daniele 340.5061972 - Gioia 328.2159466, www.luccapodismo.it
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Domenica 24 maggio - Montenero (LI) - CRONOSCALATA CASTELLACCIO - Criterium Podistico Toscano
Trofeo Podistico Livornese - Competitiva a cronometro di km 4,400, camminata ludico motoria km 4,400, ritrovo c/o
Piazza delle Carrozze Montenero Basso (LI), partenza del 1° concorrente ore 9:00, iscrizione per tutti: € 5,00 entro le
ore 14,00 del 2,/05 iscrizioni.cpt@libero.it, possibilita di iscriversi il giorno della gara, Franco Meini 338.9560343,
meinifranco@libero.it

Domenica 24 maggi - Poggibonsi (SI) - 20° COPPA GRUPPO ELECTRA 6° MEMORIAL “PIERO BURRESI
“ - Competitiva di km 11 e non competitiva di 5, ritrovo presso: Electra commerciale via San Gimignano n° 85,
partenza ore: 9:00, iscrizione: competitiva € 10,00, camminata € 5,00 x mail atleticaleggera.siena@uisp.it entro il
21/05, la mattina della gara € 15,00, la camminata € 5,00 info: 346.7231199,349. 8714123,
atleticaleggera.siena@uisp.it, www.uisp.it/siena

Domenica 24 maggio - Arezzo - 6° MEMORIAL PAOLO OCCHIOLINI MEMORIAL GIACOMO CASSINI
MEMORIAL JACOPO TOGNALINI - corsa podistica competitiva km 5 in circuito chiuso al traffico km 1,250 x
4, ritrovo ore: 8:00 c¢/o negozio Filirun via Guido Monaco n° 62 (AR), inizio partenze ore: 9:30, iscrizione: su

www.cronorun.it o per mail asdfilirun@gmail.com, o direttamente al negozio Filirun € 12,00 entro il 01/05, dopo €
15,00, info: Filippo 338.6507444

Domenica 24 maggio - Pistoia - CORRI E CAMMINA CON LILT Su e Giu per i Colli Pistoiesi Criterium
Esordienti UISP Pistoia 4” prova - Non competitiva Ludico motoria km 10/5, gare per categorie esordienti, ritrovo
ore: 8:00 c/o Piazza Oppla, partenza ore: 9:00, info: 0573.1603208, legatumoripistoia@gmail.com

Domenica 24 maggio - Prato - 27* UN PO’ ’N POGGIO - trail non competitivo di 20/13/6, partenze dalle ore 8 da
piazza Mercatale, www.unponpoggio.it, info@unponpoggio.it, Urano Massai 348.1378005, Fabrizio 333.9372969,
Renzo 338.8526482

Domenica 24 maggio - Pian di San Bartolo (FI) - 19* SCARPINATA NEL VERDE 18° TROFEO
RICORDANDO ALFIO 3° TROFEO IL GIGANTE - Gara valida per il Trofeo Pollastri, non competitiva di km 8
e ludico-motoria di 5, partenza ore 09,00 da via dei Cipressini, 9, Rossi 055.401024, Carpini 338.6286895,
info@polisportivapiandisanbartolo.it

Domenica 24 maggio - Porcari (LU) - 40 PORCARI CORRE - Trofeo Tre Province, Trofeo Lucchese, non
competitiva e marcia di km 18/12/5/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 4,00 non iscritti, partenza ore 7.30/9.00 da
piazza degli Alpini, info@atleticaporcari.it, andrea@atleticaporcari.it, Gino 339.6130888

Martedi 26 maggio - Seano Carmignano (PO) - PRATO PER LA VITA - non competitiva di km 8/4, ritrovo c/o
Casa del Popolo, partenza libera ore 19,15/20.00, info: UISP Prato 0574.691133

Giovedi 28 maggio - Figline di Prato (PO) - PRATO PER LA VITA - non competitiva di km 8/4, partenza libera
ore 19:15/20:00, c/o Circolo ARCI 29 Martiri, via Cantagallo, loc. Figline, info: UISP Prato 0574.691133

Giovdi 28 maggio - Colonna di Larciano (PT) - 34° TROFEO SAGRA DEL BOMBOLONE - Semicompetitiva

km 7 non competitiva km 7/3, ritrovo ore. 19,00 presso Circolo Arci Colonna (parco Berlinguer), iscrizione:
competitiva Tesserati UISP € 4,00, € 6,00 FIDAL e altri EPS non competitiva € 4,00 , partenza ore: 20,00, info:

-4 PISTOIABETONE

UUltramaratvion SOKm

o

§ | [



https://www.runners.it/

MO Q‘muﬂr;ﬂ EIPODISMO,

Da Giovedi 28 maggio a Domenica 31 maggio - Isola d'Elba (LI) - 2° ELBA CHALLENGE RUN Campionato
Regionale UISP Corsa a Tappe - Corsa podistica a tappe, 28/05 Portoferraio km 6, 29/05 Sant' Andrea km 12, 30/05
Marciana Marina km 12 , domenica 31/05 Marciana km 10, prenotazioni/iscrizioni 0565.917888, fax 0565.918772,
mailbox@napoleontours.com

info: Claudio Mazzola 335.7578891, Faliero Larini 333.8543561

Giovedi 28 maggio - Firenze - PRIMAVERA FIORENTINA - 46° TROFEO SILVANO CONTICINI - non
competitiva di km 10,5 e ludico-motoria di 3,5, Gara valida per il Trofeo F. Pollastri, iscrizione € 5, Ritrovo ore:
19,30 c¢/o da Circolo Lippi, Via Pietro Fanfani 26/a, partenza ore 20.30, aniepfi@inwind.it, 338.2014934,
055.433233, fax 055. 2578858

Venerdi 29 maggio - Montemurlo (PO) - A SPASSO NEI RIONI DI MONTEMURLO - Non competitiva di Km
10 e ludico motoria di Km 4, partenza libera ore: 17,30/18,45 da Piazza della Liberta, info: 340.1278450 Banda dei
Malandrini, info@bandadeimalandrini.it, www.bandadeimalandrini.it

Venerdi 29 maggio - San Rocco a Pilli (SI) - TUSCANY CAMP RACE CORRI CON I CAMPIONI -
competitiva km 11, passeggiata km 5, preiscrizioni: atleticaleggera.siena@uisp.it entro mercoledi 27 Maggio, ritrovo
ore: 17:00 c/o la Societa Filarmonica Piazza della Repubblica San Rocco a Pilli, partenze ore 18:00 da Piazza della
Repubblica, info: atleticaleggera.siena@uisp.it, www.uisp.it/siena

Sabato 30 maggio - Massa - CRONOSCALATA MASSA SAN CARLO - Competitiva a cronometro km 5,700,
categorie giovanili, ludico motoria km 4, ritrovo ore: 15:00 c/o Parco Termale San Carlo Via dei Colli n° 92,
iscrizione Competitiva: www.endu.net iscrizioni@detech.it € 10,00 entro le ore 20:00 del 28/05 il giorno della gara €
13,00, iscrizione Categorie Giovanili e ludico motoria: gasrunnersmassa@gmail.com,

whatsapp 328.8641904, partenza ore: 18:00 competitiva, ore 17:00 ludico motoria da Piazza degli Aranci, categorie
giovanili ore 17:00 da Piazza San Carlo, info: Andrea 328.8641904, Simone 339.6947473, Alessandro 328.0070503,
gasrunnersmassa@gmail.com

Sabato 30 maggio - Chiesina Uzzanese (PT) - 12° MEMORIAL CRISTIANO BENEDETTI - Trofeo Podistico
Lucchese, non competitiva di km 10/6/2, ritrovo ore: 16,30, partenza ore 17 da piazza Vittorio Emanuele,
347.4789222.

Sabato 30 maggio - Marina di Pisa (PI) - 15,1 RUN - Trofeo Tre Province, Trofeo Lucchese, non competitiva e
marcia di km 15.1/7/3, iscrizione € 3,50 iscritti trofeo, € 4,00 non iscritti , partenza ore 17:00, info: 346.6002704,
roberto.simili47@gmail.com, 333.7639909, casaconsani@yvirgilio.it, www.3province.net

Sabato 30 maggio - Abbadia a Isola Monteriggioni (SI) - CORSA DELLA SALUTE - corsa podistica non
competitiva km 4 e 7, ritrovo ore 17:00: presso lo Stand della Festa, iscrizione € 5,00 atleticaleggera.siena@uisp.it
entro 27/05, il giorno della gara € 7,00, partenza ore: 18:00, info: 346.7231199, atleticaleggera.siena@uisp.it,
Www.uisp.it/siena

Domenica 31 maggio - Pistoia - 30 SCARPINATA PODISTICA BUGIANI - Competitiva km 14,5, ludico
motoria km 14,5/5,5, percorsi ridotti per categorie giovanili, ritrovo ore: 7:30 c/o Circolo " L. Bugiani" via Erbosa 12,
iscrizioni: presso circolo "L.Bugiani" 0573.2675, 345.7938452, Marco Bartolini 329.6175929 o presso negozio
sportivo "Mondo Corsa" 0573.774636 entro venerdi 29 maggio, quota iscrizioni: € 9,00, tesserati UISP € 7,00, con
pacco alimentare € 3,00 senza premio, la mattina della gara altri enti € 11,00, UISP € 9,00, partenza ore: 9:00,
info/iscrizioni: 0573.26750, 345,7938452, arcibugiani@tiscali.it
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Domenica 31 maggio- Arezzo - 53* SCALATA AL CASTELLO - Competitiva km 10, ritrovo ore: 8:30 c/o piazza
Guido Monaco, partenze inizio ore: 9:30, iscrizione: www.icron.it entro il 28/05,_iscrizione settore giovanile gratuite
entro 1l 28/05, tramite e-mail: info@uppoliciano.com, info: Sinatti Fabio 339.2214511,

fabiosinatti@gmail.com, www.unionepolisportivapoliciano.it

Domenica 31 maggio - Foiano della Chiana (AR) - 12* SEI ORE DEL DONATORE - competitiva di sei ore a
circuito cittadino di km 1,014 e staffetta 2x3 3x2 ore, iscrizione: www.timingrun.it, partenza ore: 10,00, info gara:
Luca 339.1575686, 6oredeldonatore@podisticavisfoiano.it, www.podisticavisfoiano.it

Domenica 31 maggio - Empoli (FI) - 5* RUN 10 K EMPOLESE - Competitiva di Km 10 e ludico motoria di km
10 e km 5, ritrovo ore: 7:30 c¢/o Stadio Carlo Castellani, partenza ore: 9:00, iscrizione: € 10,00 primi 350 iscritti, dopo
€ 3,00 senza premio, preiscrizioni: info@podisticaempolese.it, info: Piero 333.4683796 dal 25 maggio ore
21:00/23:00, info@podisticaempolese.it, www.podisticaempolese.it

Domenica 31 maggio - Badia Prataglia (AR) - 11° TRAIL SACRED FOREST - trail competitivo di km 50 (D+
m3000), 24 (D+ m1500), 14 (D+ m800) e camminata di 11, partenza ore 8 (km 50), ore 10 (le altre) da piazza 13
Aprile, www.trailsacredforests.com, info@trailsacredforests.com, info@trailrunpro.it, 340.5428002

Domenica 31 maggio - Abbadia San Salvatore (SI) - CORRIMINIERA MEMORIAL COPPI DANIELE
TROPICANA - Gara Podistica Competiva km 9, camminata km 9, gare promozionali categorie giovanili, ritrovo
ore: 8,00 c/o palazzo dell'Orologio, iscrizioni: € 10,00, partenza ore: 10,00, info: uispabbadia@]libero.it,
338.8795471, www.amiatarunners.com, www.museominerario.it, www.terreditoscana.com

Domenica 31 ma - Marina di Cecina Cecina iLI) CORRI MARINA 3* edizione - Competitiva km 12, non

competitiva km 7, P’F A’Fﬁz%& 5 b@@L@@rlzlone € 10,00 competitiva, info:

rionemarinal 929@gmail.com, 349.5320487, www.targacecina.it

Domenica 31 maggio - Sassi Molazzana (LU) - SASSI RUN 1” edizione Trofeo Lino Micchi Memorial
Gianfranco Tarabori - Corsa Podistica Competitiva km 10,800, ritrovo ore: 9:00 c/o Campo Sportivo, partenza ore:
10:00, iscrizione: € 12,00 entro il 28/05 la mattina della gara € 15,00, info/iscrizioni: 393.6817522,
gabriella.pedonesi@gmail.com, www.gsorecchiellagarfagnana.com

Domenica 31 maggio - Porto Ercole (GR) - 50" SCARPINATA DEI 4 FORTI SPAGNOLI - Corri nella
Maremma, competitiva di km 9,7, ritrovo ore: 17:00 c¢/o Piazza Roma, partenza ore: 19:00, iscrizioni€ 10,00 x mail
info@atleticacostadargento.it, info: Jacopo Boscarini 329.2909920,

web: www.atleticacostadargento.it, www.corrinellamaremma.eu

MANIFESTAZIONE ANNULLATA
Domenica 31 maggio - Calenzano (FI) - 5° TROFEO OLIMPIA TEAM RUNNING CALENZANO
info: Massimo 334.9852449, Simone 335.6750270, info@olimpiateamrunning.it

Domenica 31 maggio - Antraccoli (LU) - ANTRACCOLI CORRE A LUCCA 50° SGAMBATA PAESE DI

ANTRACCOLI - Trofeo Lucchese, non competitiva e marcia di km 18/14/9/7/2, iscrizione € 3,00 iscritti trofeo, €
4,00 non iscritti, partenza ore 7.30/8.30 c/o chiesa, info@gsmantraccoli.com, 348.3863615 Massimiliano,
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Domenica 31 maggio - Forcoli (PI) - 48* MARCIA DELLE COLLINE FORCOLESI - Trofeo Tre Province,
Trofeo Pisano, non competitiva e marcia di km 18/12/6/2, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 4,00 non iscritti, partenza ore
7:30/8:30 c/o Circolo Nuova Primavera, via Danesi, 1, fgalardi@wirnet.it, 340.1619695, 349.4010791,
www.3province.net

Calendario completo Clicca qui
By Ginliano Menci

TOSCANA GIUGNO 2026

Lunedi 1° giugno - Pontassieve (FI) - 47° TROFEO TOSCANELLO D'ORO - Ludico motoria di Km 9/4,5 e Km
4. gara valida per il Trofeo F. Pollastri, ritrovo ore: 18,30 c/o Via Roma, 30, partenza ore 19:30, info: 347.7766074,
366.1821391, 347.5559188, gs.latorre@tim.it,

sergio.lucherelli@virgilio.it, paolovivoli@yahoo.it.

Martedi 2 giugno - Maiano Fiesole (FI) - 49° TROFEO GIUGNI 21° TROFEO G. MARTELLI - Gara Valida
per il Trofeo E.Camangi, competitiva di km 12 e ludico motoria di 5, ritrovo ore: 7,30 c/o Circolo Cave di Maiano,
partenza ore: 09,00, iscrizione: per mail iscrizioni@gsmaiano.org fino alle ore 18,00 del 30/05, € 12,00, tesserati
UISP € 10,00 con premio, ludico motoria € 8,00, tesserati UISP € 6,00 con premio, € 3,00 senza premio, info:
328.7408025, 348,3939867, 392,4967302, info@gsmaiano.it

Martedi 2 giugno - Giucano Fosdinovo (MS) - GIUCANO FOSDINOVO RUN tra Borghi e Natura -
Competitiva km 7,500, ludico motoria km 4, ritrovo ore: 7:45 c/o paese di Giucano, partenza ore: 9:00

Domenica 7 giugno - Pieve a Nievole (PT) - SU E GIU PER I COLLI PIEVARINI - Corsa competitiva km 13,
camminata ludico motoria km 5, ritrovo ore: 7,30 c/o Spazio Verde via Canatrelle, partenza ore: 9,00, iscrizioni: X
mail giunfa@alice.it competitiva € 10,00, tesserati UISP € 8,00, ludico motoria € 5,00, info: 350.1148828

Domenica 7 giugno - Battifolle (AR) - CORSA AL MACCHERONE - Competitiva km 7,200, ritrovo ore: 8:00 c/o
Campo Sportivo Battifolle, iscrizioni: fabiosinatti@gmail.com, info@uppoliciano.it, partenza ore: 9:30, info: info:
Fabio Sinatti 339.2214511, fabiosinatti@gmail.com

Domenica 7 giugno - Terricciola (PI) - 14" CAMMINATA TERRICCIOLA CITTA' DEL VINO - Trofeo Pisano,
Non competitiva di km 18/14/10/6/2, partenza ore: 07,30 - 08.30 dal giardino comunale, iscrizione: € 3,00 iscritti al
trofeo € 4,00 non iscritti, info: 353.4269697

Martedi 2 giugno - Covigliaio Firenzuola (FI) - SKY TRAIL TRE CIME OASI DEL COVIGLIAIO -
Ultratrail, Sky Marathon km 40 D+2100, trail competitivodi km 28 D+ 1600,trail competitivo km 16 D+950,
partenza ore: 08.30 km 28 presso la Polisportiva del Covigliaio ore 09,30 km 16, info: 328.7812711,
055.812025, traildelletrecime@gmail.com, maurogerardorosco@gmail.com,

Web: www.oasicovigliaio.it
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Martedi 2 giugno - Acquaviva Montepulciano (SI) - 14° ECOGIRO DEL LAGO DI MONTEPULCIANO -
competitiva di km 13,5 e non comp. di 11 e 6 e cat. Giovanili, partenza ore 9.15 c/o La Casetta,
www.lachianinarunning.it, Fausto 333.6735904 - Fulvio 349.0094012 - Roberto 393.3525934 -
lachianinarunning@gmail.com

Martedi 2 giugno - Segromigno Piano (LU) - 5* WALKING PER SIMONA AIUTANDO LA RICERCA -
Trofeo Lucchese non competitiva km 17/13/7,5/6/3, iscrizioni: € 3,00 iscritti trofeo € 4,00 non iscritti, under 11 €
2,00,partenza libera dalle ore 7:30/8:30, info: Luca 339.3313113, AIL Lucca 347.9755983, Paolo 334.3178195,
Angelo 339.4513354, www.luccapodismo.it

Martedi 2 giugno - Covigliaio - Firenzuola (FI) - SKY TRAIL TRE CIME DEL COVIGLIAIO -

Sky Trail marathon km 40 D+ 2100, Trail competitivo di Km 28 D+1600 - Trail competitivo km 16 D+950, partenza
ore: 8.30 km 28, ore 09,30 km 16 presso la Polisportiva del Covigliaio, info: 328.7812711, 055.812025,
traildelletrecime@gmail.com, maurogerardorosco@gmail.com, www.oasicovigliaio.it

Martedi 2 giugno - Selvatelle Terricciola (PI) - 1* CAMMINATA DELLA LEPRE 1° MEMORIAL MIRENO
GUERRIERI - Marcia ludico motoria non competitiva km 19/12/6/3, ritrovo ore: 7:30 c/o Piazza della Chiesa, info:
334.7432294

Giovedi 4 giugno - San Donato in Collina (FI) - TRA.MONTI DI CORSA NOTTURNA DELLO ZERO
EDIZIONE ZERO - Gara valida per il Trofeo Pollastri, non compettiva ludico motoria km 8, riservata ai soli
tesserati UISP, ritrovo ore: 18,30 c¢/o Circolo San Donato in Collina, partenza ore: 20,00, info: 347 1862765,
380.7135068, info@aviszeropositivo.it

Giovedi' 4 giugno - Vergaio (PO) - PRATO PER LA VITA - Camminata ludico motoria km 3,5/8,5, ritrovo ore:
19,00, partenza libera ore: 19,15/20.00, Info: UISP Prato 0574.691133

Venerdi 5 giugno - Agliana (PT) - 38 STRANOTTURNA DI AGLIANA 5° MEMORIAL LUCA BACCINI -
competitiva km 10 e ludico motoria km 5, ritrovo ore: 19,00 c/o Circolino San Niccolo Agliana, partenza ore 20.15
c/o via Brunelleschi,iscrizioni € 10,00, tesserati UISP € 8,00, camminata non competitiva € 8,00 con pacco gara,
ludico motoria € 2,00 senza pacco gara, info@podisticaaglianese.it, 366.4721200

Venerdi 5 giugno - Localita Pratello Calenzano (FI)- 5° TROFEO OSTERIA IL PALAGETTO - Competitiva di
km 11 e non competitiva di Km 5, Gara valida per il Trofeo E. Camangi, ritrovo ore: 18:30 presso il Parco di Travalle
Osteria il Palagetto Loc. Pratello, iscrizioni competitivi € 12,00 Tesserati UISP € 10,00, entro le ore 23 del 3/06

su www.cronorun.it, ludico motoria con premio € 10,00, € 2,00 senza premio, partenza ore: 20:00, info: Simone
333.1223203, Daniele 339.4470506, info@atleticacalenzano.it

Venerdi 5 Giugno - Siena - L'ALBA DI SIENA - Non competitiva o camminata di Km 8,2, ritrovo ore: 5,00 c/o
impianti sporrtivi Cus-Acquacalda, via Luciano Banchi 5, partenza ore: 05,30,
info/pre-iscrizioni: Maris 320.9190979, atleticaleggera.siena@uisp.it

Venerdi 5 giugno - Capannori (LU) - 45 PASSEGGIATA PER LE VIE DI CAPANNORI - Non competitiva di

km 4, iscrizione: € 4,00 singoli, € 3,00 i gruppi, partenza ore: 17,00, info: Marinella 329.1760090, Daniele
340.5061972, Andrea 333.6808593, www.Luccapodismo.it
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Sabato 6 giugno - Massarosa (LLU) - 5° TROFEO CARLO TALAMONA - Gara a cronometro su percorso
pianeggiante in parte asfalto e in parte sterrato Km 1,360, ritrovo ore: 18:00 c/o Via Portovecchio, Massarosa,
partenza 1° atleta ore:19:30 poi 1 ogni 60', info: 328.8161991

Sabato 6 giugno - Peccioli (PT) - LANOTTE DEI GIGANTI 8" edizione - competitiva km 14 415 D+, km 10 340
D+ e ludico-motoria di km 7 215 D+, partenza ore: 20:15 competitiva e ludico motoria presso 1’ Anfiteatro Fonte
Mazzola Strada Vicinale delle Serre 20, iscrizione: www.endu.net, info: info@ 1063ad.it, www.nottedeigiganti.com

Domenica 7 giugno - Barberino di Mugello (FI) - 21* CORRILAGO 18° Memorial Mauro Nencini - Gara Valida
per il Trofeo E. Camangi, competitiva di km 12 e ludico-motoria di 5, partenza ore 9 c/o Circolo ARCI, piazza
Cavour, pre-iscrizione per mail segreteria.runners@gmail.com, competitiva km 12, € 8,00 entro giovedi 4/06
cammminata € 8,00 con premio, € 4,00 senza premio, la mattina della gara competitiva € 10,00,info:

www.runnersbarberino.net, segreteria.runners@gmail.com, Beppe 338,6335972, Francesca 349.3542992, Veronica
whatsapp 328,3813068

Domenica 7 giugno - Castiglione di Garfagnana (LU) - 24" SCALATA SAN PELLEGRINO IN ALPE -
competitiva di km 11,8 (D+ m 1100) e ludico mototria di km 11,8, partenza competitiva ore 9.00, ludico motoria

partenza libera dalle ore 8:00, da piazza del Comune, www.gpparcoalpiapuane.it, grazianopolil @virgilio.it, Graziano
347.3796343, Paola 347.5613186

Domenica 7 giugno - Staggia Senese Poggibonsi (SI) - 4° TROFEO TRA LE MURA DI STAGGIA -

Gara competitiva km 11, camminata ludico motoria, di km 11/8, ritrovo: ore 7:30 c/o Via Prato Loc. Staggia Senese,
Poggibonsi (SI), partenza ore: 9:15, iscrizione: € 10,00 con pacco gara entro il 4 giugno ore 22:00 per e-mail:
atleticaleggera.siena@uisp.it, ludico motoria € 7,00, la mattina della gara competitiva € 15,00, camminata € 8,00, info
Giuseppe366.6034429, Simone 338.83516872, Carlo 329.3633405, Paolo 335.1807438, Maris UISP 328.9190979

Domenica 7 giugno - Bibbona (LI) - CORRENDO NEI SENTIERI DELLA MAGONA - Competitiva di Km 16
390 D+, ritrovo ore: 8:00 c/o Magona Bike Garage via del Mandorlo n° 1 Bibbona, partenza ore: 9:00, info:
Marcello 331.3703683, Francesca 339.1418759, ridersteamcecina@gmail.com, www.ridersteamcecina.it

Domenica 7 giugno - San Michele di Moriano - Lucca - 49 PASSEGGIATA SULLE COLLINE DEL
MORIANESE - Trofeo Lucchese, non competitiva e marcia di km /12/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 4,00 non
iscritti, partenza ore 7.30/8.30 ¢/o campo Sportivo, 338.2245909, 339.5306076,

www.luccapodismo.it, redazione@luccapodismo.it

Lunedi 8 giugno - Nave a Rovezzano (FI) - 12° TROFEO ESTIVO U.S. NAVE SUNSET RUN IN RIVA
D'ARNO - Gara valida per il Trofeo F. Pollastri, non competitiva di km 9 e ludico-motoria di 5, ritrovo ore: 19,00 c/o

Circolo Sportivo S.R.M.S. via Villamagna n° 111, preiscrizioni € 8,00 tesserati UISP € 6,00 a pre-
iscrizioni@]lanave.it, il giorno della gara € 3,00 senza premio, partenza ore: 20:00, info: 348.7414940, www.usnave.it

Calendario completo Clicca qui
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MARATONE & ULTRA
MEZZE MARATONE TOSCANA 2026

Venerdi 1° maggio - Pontassieve (FI) - 10* MEZZA MARATONA CITTA' DI PONTASSIEVE -

Mezza Maratona km 21.097 ludico motoria km 5, Gara valida per il Trofeo E.Camangi, ritrovo ore: 7:00 c¢/o Piazza
Vittorio Emanuele II, partenza ore: 9:00 da via Tanzini, 30, iscrizioni online: www.endu.net o iscrizioni@detecht.it
info: Ivo 331.3468748,Giacomo 347.5559188, gs.latorre@tim.it

Sabato 2 maggio - Badia di Moscheta - Firenzuola (FI) - 11° ULTRATRAIL DEL MUGELLO - Ultratrail di km
60 D+ 3200m, Trail km 43 D+2300, e Short Trail km 24 D+1280, km 12 D+650, partenza ore: 6:00 km 60, ore 9:00
km 24 dalla Badia di Moscheta, info: 334.6519022, www.ultratrailmugello.it, info@ultratrailmugello.it

Domenica 3 maggio - Rapolano Terme (SI) - 4° CRETE SENESI ULTRAMARATHON - Crete Ultramarathon
50 km D+ 800 m, Crete Long Run 30 km D+ 400 m Crete Short Run km 15 D+ 250m, ecopasseggiata city
tour,partenza: 8,00 km 50, ore 8:15 km 30, ore 9:00 km 15, c/o il Centro Civico, info: 351.7163510, 335.5836270,
info@creteultramarathon.it, www.creteultramarathon.it

Domenica 3 maggio - Lucca - 11" LUCCA HALF MARATHON - Mezza maratona competitiva km 21,097 e a
staffetta in 2, partenza ore 9:00, www.luccamarathon.it, info@luccamarathon.it, 349.1565805

Domenica 3 maggio - San Piero a Sieve (FI) 7" MEZZA DEL MUGELLO CORRI MUGELLO - Mezza
maratona competitiva Km 21,097, individuale e/o a staffetta in 2 non competitiva e Km 11/ 5, ritrovo ore: 7:30 c/o
Piazza Colonna, aartenza ore: 9:00, info: 339.6899664, direzione@mezzadelmugello.eu, www.mezzadelmugello.eu

Domenica 10 maggio - Mercatale Val di Pesa (FI) - 8 CHIANTI CLASSICO MARATHON - trail competitivo di
km 46,4 D+ 1470, e 21.8 D+ 630, Nordic Walking, non competitiva, ludico motoria di 10, iscrizioni su
www.endu.net, partenza da piazza Vittorio Veneto km 46,4 ore 7:00, km 21,8 ore 8.30, km 10 ore 9:00, info
podistica.valdipesa@gmail.com, 392.5604653, 339.6698726

Domenica 10 maggio - Marina di Campo - Isola d’Elba (LI) - 10* MARATONA DELI’ISOLA D’ELBA
Maratona competitiva di km 42,195/21,097/10, family run e nordic walking, partenza ore 8:45 da piazza del Mare,
www.maratonadellisoladelba.it, info@maratonadellisoladelba.it, 349.2685368,391.1842503

Sabato 23 maggio - Firenze - 100 CHILOMETRI DEL PASSATORE 51* edizione - competitiva di km 100
partenza ore 15:00 da piazza Duomo e arrivo a Faenza, www.100kmdelpassatore.it, info@ 100kmdelpassatore.it,
0546.608153, 100km@evomail.it

Martedi 2 giugno - Covigliaio Firenzuola (FI) - SKY TRAIL TRE CIME OASI DEL COVIGLIAIO - Ultratrail,
Sky Marathon km 40 D+2100, trail competitivodi km 28 D+ 1600, trail competitivo km 16 D+950, partenza ore: 8:30
km 28 presso la Polisportiva del Covigliaio ore 9:30 km 16, info: 328.7812711,

055.812025, traildelletrecime@gmail.com, maurogerardorosco@gmail.com, web: www.oasicovigliaio.it
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Domenica 28 giugno - Pistoia - 49* PISTOIA-ABETONE - competitiva in salita di km 50 e km 30 e camminata
non competitiva, di km 20 e km 3, partenza Km 50 e Km 30 ore: 7:30 c/o Piazza del Duomo Pistoia, partenza km 20
ore: 9:00 da San Marcello, info: A.S.C.D. Silvano Fedi viale Adua n° 94/B, tel/fax 0573.34761, Gina 389.6452997,
Enzo Alderighi 335.261308, info@pistoia-abetone.net, www.pistoia-abetone.net

Domenica 28 settembre - Borgo San Lorenzo (FI) - 52* MARATONA DEL MUGELLO - Maratona competitiva
di km 42,195 e km 21, non competitiva km 4, partenza ore 9:15 da piazza Dante, www.maratonamugello.it,
maratonamugello@gmail.com, 389.8739767, 333.7145655, fax 055.8459622

Domenica 4 ottobre - Signa (FI) - 38* MEZZA DI SIGNA CITTA' DELLA PAGLIA - Gara Valida per il Trofeo
E. Camangi, mezza maratona competitiva km 21,097 e competitiva e non comp. 9,3, ludico motoria km 4, iscrizione
€22 km 21,097, competitiva e non comp. Km 9,3 € 10, la mattina della gara € 2,00 senza premio iscrizione, mail to
servizio.iscrizioni@gmail.com, atleticasigna@libero.it, partenza ore 9.30 c/o Stato Libero dei Renai, info: Atletica
Signa 366,6713078, Drovandi Enrico 339.4683622, atleticasigna@libero.it

Domenica 11 ottobre - Pisa - 20 PISA HALF MARATHON PISA TEN - Criterium Podistico Toscano -
competitiva di km 21,097, staffetta a 2, e ludico-motoria di km 10, partenza ore 9:30 da via Matilde 72,
www.mezzamaratonadipisa.it, info@pisahalfmarathon.com, 347.4339192

Domenica 11 ottobre - Prato - 8 ECOMARATONA PRATESE - Nuovo percorso tutto pianeggiante Maratona km
42,195 (4 gir1 di km 10,5), Km 31,500 (3 giri), Mezza Maratona km 21,097 (2 giri), Corri AVIS km 10,500 (1 giro),
partenza ore 8:30 c/o Cascine di Tavola, iscrizioni: www.cronorun.it, via del Crocifisso,
www.ecomaratonapratese.com info@ecomaratonapratese.com, 338.5635738

Domenica 11 ottobre - Isola del Giglio (GR) - 2* MEZZA MARATONA ISOLA DEL GIGLIO - Mezza maratona
competitiva e non di Km 21,097, altri percorsi di km 30 e km11, trekking, nordic walking e family run, iscrizioni su:
www.endu.net, partenza ore 9:45 da Giglio Porto, info: 349.2685368,

mezzamaratonagiglio@gmail.com, www.mezzamaratonaisoladelgiglio.it

Domenica 18 ottobre - Castelnuovo Berardenga (SI) - 19 ECOMARATONA CHIANTI CLASSICO -
competitiva di km 42 (D+ m 1050), 21 (D+ m 490), 13 (D+ m 350), , partenza ore 9.30 c¢/o Piazza Marconi
Castelnuovo Berardenga km 21, km 14, www.ecomaratonadelchianti.it, 0577.1918128,
info@ecomaratonadelchianticlassico.it, 333.4409330, fax 041.5086457

Domenica 18 ottobre - San Rocco in Turrite Pescaglia (LU) - PIGLIONE TRAIL 7 edizione - Ultra Piglione
Trail di Km 56 3200 D+ Long Piglione Trail Km 36 2000 D+, Short Piglione Trail Km 19 1100 D+, Partenza ore:
8:00 Km 52, ore 9:00 Km 35 dal Campo Sportivo, Iscrizione: www.endu.net, info: info@piglionetrail.it, web:
www.piglionetrail.it

Domenica 25 ottobre - Arezzo - 27* MARATONINA CITTA DI AREZZO - Gara valida Gran Prix - competitiva

di km 21,097 € 9,700 e non competitiva km di 9 e 3, partenza ore 9:30 da piazza G. Monaco,
www.maratoninacittadiarezzo.it, fabiosinatti@gmail.com, 339.2214511
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Domenica 8 novembre - Livorno - BENETTI LIVORNO HALF MARATHON 9? edizione - Criterium Podistico
Toscano, Mezza Maratona competitiva di km 21,097, mezza maratona a staffetta in due non competitiva, Stralivorno
non competitiva km 7,800 circa, ritrovo ore: 7:30 Via dei Pensieri angolo Via Allende Zona Stadio Comunale “A.
Picchi", partenza unica per tutte le distanze ore: 9:00 km 10, info: Meini Franco 338.9563043, 0586.428316, fax
0586.440707, info@maratonadilivorno.it,

Domenica 29 novembre - Firenze - 42 FIRENZE MARATHON - Maratona competitiva di km 42,195,
competitiva km 10, partenza ore 8:30 da piazza Duomo, info: 055.5522957, www.firenzemarathon.it,
staff@firenzemarathon.it

Martedi 8 dicembre - San Miniato Basso (PI) - 15*° MEZZA MARATONA CITTA DI SAN MINIATO 10*
MARCIA DEL TARTUFO BIANCO - Trofeo Pisano, Criterium Toscano, competitiva di km 21,097, e km 10, non
competitiva di km 10/7/3, iscrizione su www.endu.net, partenza ore 9:00 c¢/o Casa Culturale,

www.mezzamaratonadisanminiato.it, ivano@lemanet.it, info@mezzamaratonasanminiato.it
346.6941868

Domenica 20 dicembre - Pisa - 26* PISA MARATHON - 17* LA PISANINA - Trofeo Pisano, Trofeo Tre Province,
Criterium Toscano, competitiva di km 42,195 e 21,097 e non competitiva di km14/7/3, partenza ore 9:00 da via Santa
Maria www.maratonadipisa.com, info@pisamarathon.it, 348.0785453, 345.0567757

Calendario completo Clicca qui
By Giuliano Menci
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