
                                            

Domenica 22 settembre – Azzano Seravezza (LU)

                                                                   3ª STRA-AZZANO  
                                                                “In Memoria di Vando D’ Angiolo” 

corsa competitiva km 10, ludico motoria km 10/5 
   corsa categorie govanili. ritrovo ore: 7,30 

c/o piazza San Michele Azzano Seravezza (LU)
 partenza ore: 9,30 giovanili, ore 10,30 

competitiva, ore 9,45 
ludico motoria, iscrizione: competitiva € 10

                      su www.endu.net, il giorno della gara € 13,00
ludico motoria whatsapp 331.3375937, € 10,00 
il giorno della gara 13,00, categorie giovanili

 € 5,00, vittoriabertelloni@libero.it 
        whatsapp 331.3457218, 331.3375937

info: 331.3375937
asdpolisportivaazzano@gmail.com 

 Sabato 28 settembre - Lucca – 10x1 ORA 7ª edizione UNA MANO PER LA TANZANIA -  6° MEMEORIAL
MARINO NELLI - staffetta non competitiva di 10 atleti per 1 ora, ritrovo e partenza c/o Campo Coni, via

delle Tagliate (LU), iscrizione su www.cronorun.it o per mail a 10X1ora@gmail.com, info:
10X1ora@gmail.com, 0583.40732

mailto:asdpolisportivaazzano@gmail.com%20
mailto:vittoriabertelloni@libero.it
http://www.endu.net/
https://www.runners.it/
https://www.runners.it/


TOSCANA  SETTEMBRE 2024 

Domenica 1° settembre - Doganaccia Cutigliano (PT) – 4ª Edizione DOGANACCIA VERTICAL  - Vertical di 
Km 6 D+1000m, partenza ore: 10:00 c/o Bar La Baita, Via Pacioni, Cutigliano e arrivo presso la Croce Arcana, info: 
366.3911660, marketing@doganaccia2000.it, http://www.doganaccia2000.it 

Domenica 1° settembre - Canapino di S. Colombano (LU) - 10ª MARCIA DI CANAPINO - Trofeo Lucchese, 
non competitiva e marcia di km 18/12/6/2, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 7.30/8.30 da 
via del Giardinetto, info@asdcanapino.it, 348.2756226

Domenica 1° settembre - Isola San Miniato (PI) - 46ª DALL’ARNO AI COLLI DI SAN MINIATO - Trofeo 
Pisano, non competitiva km 18/12/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 7.30/8.30 c/o 
Circolo ARCI, piazza Turati, info: 347.2504597, 0571.400233, 348.7214206 

Domenica 1° settembre - Montevarchi (AR) - 42° TROFEO SIRO NOFERI - competitiva di km 13,2, non comp. 
di 4 e cat. giovanili - iscrizione € 10,00 su www.cronorun.it, entro il 29/08 dopo € 12,00, ritrovo ore: 8,20 c/o piazza 
Varchi , partenza dalle ore 9.15, info: Sergio 328.2244934, Valerio 328.2244916, Mario 335.6426413, 
associazione@rinascitamontevarchi.it,

Domenica 1° settembre- Sesto Fiorentino (FI) - 4ª STAFFETTA FINE ESTATE 3 X 3 Km Campionato 
Regionale UISP di Staffetta su Strada - Gara valida per il 20° Trofeo E. Camangi, corsa podistica a stafetta di km 3 
per 3 atleti, ritrovo ore: 8,00 presso CUS Val di Rose Polo Scientifico Sesto Fiorentino, iscrizione: € 15 a staffetta 
entro le ore 23,00 di venerdì 30/08 a info@lepanchecastelquarto.it MAX 100 steffette, partenza ore: 20,00, partenza 
ore: 9:00, info: Cinzia Silori 340.8333721, Alvaro Fruttuosi 335.5664881, Giovanni Vendramin 340.9270215,  
www.lepanchecastelquarto.it 

Domenica 1°settembre - Figline Valdarno (FI) - 9ª SMILERUN - Corsa camminata benefica di Km 10, ritrovo ore
08:30 c/o Piazza Marsilio Ficino, info: 338.8480903, ilsorrisodienrico@gmail.com, www.ilsorrisodienrico.org, 

Domenica 1° settembre - San Casciano Val di Pesa (FI) - 6ª MERAVILLE - A spasso nel Chianti 18ª Festa del 
Volontariato SanCascianese - Non competitiva Km 11 e 15, partenza ore: 08,30 c/o Parco Dante Tacci area 
Poggione, iscrizione solo online: € 10,00, info: Niccolò 333.8573733, Tiberio 392.5604653, 
info@festadelvolontariatosancascianese.it, www.festadelvolontariatosancascianese.it/meraville 

ATTENZIONE EVENTO ANNULLATO
Domenica 1° settembre - Crespole  San Marcello Piteglio( PT) - 5ª STRACRESPOLE 

 Tuci Massimo 338.5669626, 

Lunedì 2 settembre - Campi Bisenzio (FI) – CELEBRAZION 80 ANNI DELLA LIBERAZIONE DI CAMPI 
BISENZIO - Corsa non competitiva e Camminata Ludico motoria di Km 8, ritrovo ore: 18,30 c/o Piazza Dante, 
partenza ore 19:00, iscrizioni: € 5,00 x mail atleticampi@libero.it entro il 30/08/24, info: 
www.facebook.com/atleticacampibisenzio, www.atleticacampi.it

Lunedì 2 settembre - Prato - 22ª DA SPONDA A SPONDA - Trofeo Tre Province - non comp. e marcia di km 10 e 
5, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 19.15 c/o Palazzina AVIS, via S. Orsola, 
beppebasta@live.it, 339.4623984

https://www.runners.it/


Domenica 3 novembre – Ponte Buggianese (PT) – 8° MEMORIAL MASSIMO MASSIMI TROFEO A.I.D.O.
5° TROFEO PIELUIGI ROMANI Campionato Regionale UISP Corsa su Strada 10 Km 

 Corsa podistica competitiva km 10, non competitiva km 10/5, gare per lecategorie giovanili, iscrizione: 
competitiva € 9,00 tesserati UISP € 7,00, non competitiva € 5,00 con premio € 2,00 senza premio, ritrovo ore:

7,30 presso Ciclodromo Alfredo Martini via Albinatico, partenza ore: 9,00 competitiva, ore 8,30 non
competitiva, ore 11,00 le categorie giovanili, info: Antonietta 393.0564934,Patrizia

348.0719662, iscrizionimontecatini@gmail.com, info/iscrizioni x categorie giovanili: martaoppo@gmail.com,
Marta 334.5013885

Mercoledì 4 settembre - Lazzeretto Cerreto Guidi (FI) – TROFEO SAMUELE GRAZIANO SPORT & PIZZA
- Corsa competitiva km 7.500 non competitiva km 3,300, ritrovo ore: ore 18,15, partenza ore: 19,15, iscrizione: 
online www.cronorun.it e/o iscrizioni@cronorun.it al costo di € 8,00 competitiva, la sera della gara € 10,00, non 
competitiva € 5,00, info: 347.37413390, www.cronorun.it

Giovedì 5 settembre - Altopascio (LU) – CAMMINATA SOTTO LE STELLE - Marcia ludico motoria km 5, 
iscrizione: € 7,00 o € 10,00, ritrovo ore: 20,00 c/o Pizzeria l' Oliva via Valico n° 11,  partenza ore: 21,30 c/o Pizzeria 
l' Oliva, via Valico n°11, info: Nilo 389.0463125, Felline 324.9868008

https://www.runners.it/wp-content/uploads/2024/07/03-11-24-Trofeo-Pierluigi-Romani-Memorial-Massimo-Massimi-Ponte-Buggianese-PT-1.jpg
https://www.runners.it/
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Domenica 26 gennaio – Montecatini Terme (PT) – 6ª HALF MARATHON CITTA DI MONTECATINI
TERME Mezza Maratona competitiva km 21,097, anche a staffetta x 2 atleti, iscrizioni € 20,00

su www.cronorun.it,o iscrizionimontecatini@gmail.com, ritrovo ore 7,30 c/o Ippodromo SNAI Sesana Via
Bruno Lucchesi partenza ore: 09,00 c/o info: Antonietta 393.0564934, Patrizia 348.0719662,

iscrizionimontecatini@gmail.com,
http://www.montecatinimarathon.it/ ISCRIVITI

Sabato 7 settembre - Bagni di Lucca (LU) – 11° GIR DEI 5 BORGHI MEDIOEVALI - Trofeo Podistico 
Lucchese, corsa podistica di km 10/5/2, iscrizione: € 3,00 iscritti al trofeo € 3,50 non iscritti, partenza ore: 15,30, 
info: 347.3575737, 340.5787699, redazione@luccapodismo.it, www.luccapodismo.it

Sabato 7 settembre - Roccastrada (GR) - 51ª MARCIA VERDE - Corri nella Maremma, competitiva di km 
11,150, non comp. di 5 e cat. Giovanili. iscrizioni € 5,00 senza pacco gaar, ritrovo ore 15,30, partenza ore 17.30 da 
largo Garibaldi, info: Simone C. 338.1381288, Maurizio C. 320.0808087, ciolfim@libero.it, 
www.teammarathonbike.it, www.corrinellamaremma.eu

ATTENZIONE MANIFESTAZIONE ANNULLATA
Sabato 7 settembre - San Vincenzo (LI) - 1ª STAFFETTA DEL MARINAIO 

 info: 340.3880506, podisticaventurinaterme@gmail.com

http://www.corrinellamaremma.eu/
http://www.montecatinimarathon.it/
mailto:iscrizionimontecatini@gmail.com
mailto:iscrizionimontecatini@gmail.com
http://www.cronorun.it/
https://www.runners.it/


Domenica 8 settembre - Borgo a Buggiano (PT) - 11ª LA RUN…DAGIATA - competitiva di km 10 e ludico-
motoria di km 10, ritrovo ore: 07,30 c/o via Caduti dei Lager Palestra Pallavolo, Istituto Comprensivo Coluccio 
Salutati, iscrizioni: www.cronorun.it € 12,00, € 10,00 per tesserati UISP, € 5,00 non competitiva, entro le ore 14,00 
del 07/09,  partenza ore: 9,00, info: 329.0519646, 348.8286627, info@rundagi.it,

Domenica 8 settembre - Settimello - Calenzano (FI) - 13ª SCARPINATA SETTIMELLESE - Gara valida per il 
20° Trofeo E. Camangi, competitiva di Km 10 passeggiata ludico motoria km 5/2, ritrovo ore: 07,30 presso Circolo 
MCL Settimello, via Arrighetto da Settimello 84, partenza ore: 09,15, iscrizione: competitiva € 10,00 entro le ore 
24,00 del 7/09, camminata € 8,00 con premio partecipazione € 2,00 senza premio, iscrizioni solo per mail 
apdsettimomiglio@gmail.com, paolo.traversi@tin.it, info@mclsettimello.it, 
info: 335.6113928, www.mclsettimello.it

Domenica 8 settembre - Gambassi Terme (FI) - 16° TROFEO RICCARDO NERI - competitiva di km 10,800 e 
ludico-motoria di 5/10,800, ritrovo ore: 8,00 c/o Campo Sportivo comunale,  partenza ore 9,15, iscrizioni € 8,00, info:
Franco Neri 338.7748533, fax 0574.543701, Tiziano Marzotti 340.3159028, Palestra Oasi 0571.663410, 
info@riccardoealessio.it, progym@live.it, manetti.spinelli@libero.it 

Domenica 8 settembre - Casanuova - Laterina Pergine Valdarno (AR) - 19ª CORSA DEL BASTONCELLO - 
Competitiva km 8,500, ritrovo ore: 17,00 presso stands della sagra a Casanuova di Laterina, partenza ore: 18,00 
adulti, iscrizioni: € 6,00 entro il venerdì 6/09 whatsapp 347.4817208,  inforevolutionrunners@gmail.com, il giorno 
della gara € 10,00, info: Filippo 347.4817208, Paolo 335.5783501

Domenica 8 settembre - Stia (AR) - 14° TRAIL DEL FALTERONA - trail competitivo di km 45 D+2500 , Km 27 
D+1400 , Km 14 D+550 , camminata guidata sul percorso km 14 partenza da piazza Tanucci ore 7 km 45, ore 9 le 
altre, info: 328.1709014 falteronarunners@gmail.com, info@traildelfalterona.it

Domenica 8 settembre – Sarzana (SP) - SCALATA ALLA FORTEZZA DEL SARZANELLO 1ª edizione 1° 
Memorial Luciano Conti - Corsa podistica competitiva km 7,800, ludico motoria km 4, Ritrovo ore: 7,45 c/o 
Circolo ARCI Vivi via Sarzanello, Partenza ore: 9,00 ludico motoria ore 9,05, Preiscrizioni: € 8,00 solo per whatsapp 
33.1087818 Roberto, 338.8961207 Massimo entro le ore 23,00 del 6/09, il giorno della gara € 10,00

Domenica 8 settembre - Galleno (PI) - 31ª SCARPINATA DELLE CERBAIE - Trofeo Tre Province, Trofeo 
Pisano, Trofeo Lucchese, non comprtitiva e marcia di km 19/15/11/6/2, iscrizione € 3 iscritti trofeo, 3,50 non iscritti, 
partenza ore 7.30/8.30 c/o Campo Sportivo, via della Colonna, cicconigianniimbiancature@gmail.com, Cicconi 
Gianni 349.6069536. 

Domenica 8 settembre - Tavarnelle Val di Pesa (FI) - DI BORGO IN BORGO - Passeggiata naturalistica di Km 
11, partenza ore 09:30 da piazza Matteotti, info: 340.9804833, 333.8870477, 338.1512002, 
info@polisportivatavarnelle.it, circololarampa@gmail.com, www.polisportivatavarnelle.it

ATTENZIONE EVENTO ANNULLATO
Domenica 8 settembre - Latera Barberino di Mugello (Fi) – CORRILATERA 

 info: 334.8487545, 338.6335972, segreteria.runners@gmail.com

Mercoledì 11 settembre - Sesto Fiorentino (FI) - 10° TROFEO MISERICORDIA DI SESTO FIORENTINO - 
non competitiva di km 10 e ludico-motoria di 5, ritrovo ore 19,00 c/o Misericordia SestoF/no, partenza ore 20 da 
piazza San Francesco, 339.6198983, trofeomisesto@gmail.com, www.clubausonia.it

Venerdì 13 settembre – Grosseto - 15ª  STAFFETTA DI CANAPONE - Corsa podistica a staffetta a squadre 4 
x 3,600, partenza ore: 21,15, info: 320.0808084, ciolfim@libero.it,  www.teammarathonbike.it

mailto:segreteria.runners@gmail.com
https://www.runners.it/


Sabato 14 Settembre - Vinca Fivizzano (MS) - 1° GIRO DI VINCA - Corsa podistica di Km 6,6. partenza ore 
17:30 (giovanili ore 16:15), info: Nicola 329.8461490, Gino 388.3836935, Graziano 347.3796343, 
nicolacappelli4@gmail.com

Sabato 14 settembre - Albinatico Ponte Buggianese (PT) -  5° TROFEO SAN LEOPOLDO - Trofeo Lucchese, 
marcia non comp. di km 12/8/4/2, ritrovo ore: 16,00 c/o Chiesa di San Leopoldo Albinatico, iscrizione: € 3,00 iscritti 
trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore: 16.30, info: Elio Grazzini 335.7764121, eliograzzini50@gmail.com, 
Don Paolo 345.3230465, paolomonti3521@gmail.com 

Domenica 15 settembre - Firenze - 12ª CORSA NEI TRE PARCHI QUARTIERE 4 - Gara valida per il 20° 
Trofeo E. Camangi, competitiva di km 12 e ludico motoria di 5, iscrizione: competitiva € 10,00 con premio, ludico 
motoria € 8,00 con premio, € 3,00 senza premio, x mail entro le ore 23,00 dell' 13/09 x mail 
servizio.iscrizioni@gmail.com, ritrovo ore: 8.00 c/o Scuola Barsanti via Lunga n° 94, partenza ore: 09,00, info: 
380.4186366, info@gsletorrifirenze.it, www.gsletorrifirenze.it

Domenica 15 settembre - Poggio a Caiano (PO) - SGAMBETTATA MEDICEA 5ª edizione - Corsa Competitiva 
km 10, e non competitiva km 10/5, ritrovo ore: 07,30 c/o pargheggio scola F.Mazzei, via Don L. Milani Poggio a 
Caiano, partenza ore: 09,00, iscrizione competitiva € 10,00, tesserati UISP € 8,00, su www.cronorun.it entro le ore 
12,00 del 14/09, non competitiva € 5,00, info: Francesco 328.8996247, Moreno 349.4616917, 
podistica.medicea@gmail.com

Domenica 15 settembre - San Marcello Pistoiese (PT) - 11° MONTANARO TRAIL Trail Running  Montagna 
Pistoiese - Ultra Trail  competitivo Km 80 5090 D+, Trail Km 50 3550 D+, Km 25 1700 D+  Km 12 Nord Walking, 
partenza ore:  01,00 80km, ore 6,30 50km, ore 7,30 24km ore 9,00 12km Nordic Walking, info: Moreno 
348.9058300, montanarotrail2020@gmail.com, www.montanarotrail.it

Domenica 15 settembre - Lari (PI) - 13ª CORRI ’N… CASTELLO - Criterium Podistico Toscano - competitiva di
km 10 e non competitiva km 5, iscrizioni € 10,00 su www.endu.net, il giorno della gara € 13,00, ritrovo ore: 7,30 c/o 
Piazza Matteotti, partenza ore 9,00, info: Maurizio 348.9247881, Giacomo 340.1707877, Sandro 377.1683318, 
lapinimaurizio@virgilio.it

Domenica 15 settembre - Arezzo - 3° TROFEO CENTRO COOP FI – Corsa podistica competitiva di Km 9,5 e 
non competitiva di Km 6, partenza ore: 10,00 presso il Centro Arezzo Coop, info: 339.2214511, 
fabiosinatti@gmail.com, fabiosinatti@virgilio.it, www.uppoliciano.it

Domenica 15 settembre - Chiusi (SI) - 15° GIRO DEL LAGO DI CHIUSI - competitiva di km 18 e passeggiata di
10, iscrizione online www.icron.it, partenza ore 9.30 da loc. Sbarchino, www.girolagochiusi.it, 
girolagochiusi@gmail.com, Mirco 347.3332127, Giovanni 347.0068742 

Domenica 15 settembre - Collesalvetti (LI) - 26ª PASSEGGIATA TRA LE COLLINE COLLIGIANE - Trofeo 
Tre Province, Trofeo Pisano, non competitiva e marcia ludico motoria di km 18/12/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 
3,50 non iscritti, partenza ore 7.30/8.30 c/o Palazzetto dello Sport, via Picchi, 31, gparcobaleno@yahoo.it, 
328.7967899 

Domenica 15 settembre - Saltocchio (LU) - MARCIA DEI 5 PAESI - Non competitiva di Km 18/12/6/3,
partenza ore: 08:00 da Traversa Via Fonda, info: 339.1519935, podisticasanpancrazio@gmail.com

Domenica 15 settembre - Firenzuola (FI)  - EVERESTING 8848 VERTICAL MONTE COLORETA - 
Non competitiva di km 2,6 (D+570) da ripetere 16 volte, partenza ore 18:00 da Borgo Santerno, info: 
328.78127, matteomoncelli@gmail.com, http:mwww.everestingitaly.it

Domenica 15 settembre - Poggibonsi (SI) – POGGITEN  8ª edizione - Non ompetitiva km 10/6, partenza ore: 
09,30 dal Cassero della Fortezza, info: 055.8078190,  info@7life.it 

https://www.runners.it/


ATTENZIONE MANIFESTAZIONE ANNULLATA 
Domenica 15 settembre - Sant'Ermo Casciana Terme (PI) - DALLA COLLINA AL MARE

Alberto 339.6230063 

Mercoledi 18 settembre- Grignano (PO) - 31° TROFEO MISERICORDIA DI GRIGNANO 30° TROFEO 
CARROZZERIA EUROPA - Non competitiva di km 10/5, iscrizione: € 6,00, ritrovo ore: 19,15 c/o Parrocchia San 
Pietro Grignano, partenza ore: 20.00, info: tel/fax 0574.636340, 338.3078177, 338.2038124,  bevaless@gmail.com.

Sabato 21 settembre - Antraccoli (LU) - 31ª STAFFETTA DEL PIOPPINO - Criterium Podistico Toscano - 
staffetta competitiva di km 3,85x3, partenza ore 16 c/o stand sagra, 334.9062829, 338.8394370, 349.3606330, fax 
0587.240030, marciatori.antraccoli@gmail.com, gianluca.simonetti75@gmail.com, 
www.marciatoriantraccoli.it

Sabato 21 settembre - Tenuta di Suvignano Monteroni d' Arbia (SI) SUVIGNANO TENUTA APERTA CORSA
DELLA LEGALITA', Staffetta a coppie competitiva, passeggiata ludico motoria aperta a tutti, gare bambini divisi 
per categorie, icrizioni gratuite !! per mail atleticaleggera.siena@uisp.it entro il 19/09

Sabato 21 settembre - Sorbano del Giudice - Lucca - CORRIAMO A SORBANELLO INSIEME A GIACOMO
Trofeo Lucchese, non competitiva e marcia di km 10/5/2, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore
15/15,30, www.luccapodismo.it, Letizia 347.7296541, Paolo 389.6527992

Domenica 22 settembre - Quarrata (PT) - 48ª PASSEGGIATA PANORAMICA, 16° Trofeo Memorial Fausto 
Giannelli, 5° Trofeo Memorial Vinicio Pagnini, 3° Memorial Sardi Fiorenzo - Competitiva km 15,800,ludico 
motoria km 2/7/15,800, ritrovo ore: 07,30 via Galileo Galilei, iscrizione: competitiva € 9,00 tesserati UISP € 
7,00,ludico motoria € 5,00 con premio partecipazione,€ 2,00 senza premio, partenza ore: 09,00, info/iscrizioni: 
Manetti Patrizia 347.1068614 anche whatsapp, Iadevaia Giacomo 347.5873599 anche whatsapp
 
Domenica 22 settembre - Rignano sull'Arno (FI) - 10ª  RIGNANO RUN - Competitiva di Km 13,600  D+ 310 - 
ludico motoria Km 6, gara valida per il 20° Trofeo E. Camangi, partenza ore: 09,00 da Impianti Sportivi di Rignano 
S/A in via Roma, iscrizioni: € 10,00 o per mail  servizio.iscrizioni@gmail.com entro ore 12,00 sabato 21/09, 
possibilità di iscriversi la mattina al costo € 12,00, € 7,00 non competitiva, info: Valentina 347.1862765, 
331.6551990, Antonio 339.4734671, Fax 055.8336873, servizio.iscrizioni@gmail.com, info@aviszeropositivo.it, 
www.aviszeropositivo.it 

Domenica 22 settembre - Montagnano Monte San Savino (AR) - 40ª MONTAGNANATA - Competitiva di km 8, 
ritrovo ore: 18,00 presso la Sagra della Nana, iscrizione: € 8,00 entro il 22/09 inforevolutionrunners@gmail.com, 
inizio partenze ore 16,00, info: Luca Belloni 339.1575686, Rossano 340.2954860,

Domenica 22 settembre - Poppi (AR) – POPPI CITY TRAIL 2024 - Competitiva km 10, categorie giovanili, 
ritrovo ore: 8:30 c/o Castello di Poppi, partenza ore: 09:45, iscrizione: € 5,00 entro il 15/09 dal 18/09 € 8,00, 
fabiosinatti@gmail.com, info@uppoliciano.com, Fabio Sinatti 339.2214511, info: Fabio Sinatti 
339.2214511, fabiosinatti@gmail.com 

Domenica 22 settembre - Azzano Seravezza (LU) - 3ª STRA-AZZANO, In Memoria di Vando D' Angiolo”, corsa 
competitiva km 10, ludico motoria km 10/5, corsa categorie govanili. ritrovo ore: 7,30 c/o piazza San Michele 
Azzano Seravezza (LU), partenza ore: 9,30 giovanili, ore 10,30 competitiva, ore 9,45 ludico motoria, iscrizione: 
competitiva € 10 su www.endu.net, il giorno della gara € 13,00, ludico motoria whatsapp 331.3375937, € 10,00 il 
giorno della gara  13,00, giovanili vittoriabertelloni@libero.it  whatsapp 331.3457218, 331.3375937, € 5,00, info: 
331.3375937, asdpolisportivaazzano@gmail.com

Domenica 22 settembre - Coltano (PI) - DUE PASSI TRA I PINI, LE CAMPAGNE E I LAGHI DI COLTANO 
- Trofeo Tre Province, Trofeo Lucchese, non competitiva e marcia di km 16/12/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 
3,50 non iscritti, partenza ore 7.30/8.30 c/o Villa Medicea di Coltano,
info: 347.9425833, 050,989348, info@prolococoltano.it

https://www.runners.it/


Domenica 22 settembre - Ponte a Elsa (PI) - 1ª ELSA GREEN PANORAMIC- Ludico motoria di Km 
19/14/7/2,4, ritrovo ore: 7,00 c/o il Circolo Arci O. Ristori, Via Livornese 325,   Partenza libera ore: 7,30/8,30, info: 
353.4248191, sala78@alice.it

Domenica 22 settembre - Avenza Carrara (MS) - 2 PONTI PER LA PACE - Competitiva di Km 7,5.
partenza ore 17:00 (camminata ore 18:00) c/o Circolo ARCI, via Gino Menconi, info: 339.2682681

Martedi' 24 settembre - Prato - 21° TROFEO DELLA QUESTURA DI PRATO - Competitiva km 10, non 
competitiva km 5, ritrovo ore: 18,30 c/o Piazza Duomo, partenza ore: 20,30, Iscrizioni: € 10,00 su www.endu.net, € 
15,00 il giorno della gara, info: Prato Promozione 0574.583340, 329.7895662

Sabato 28 settembre - Lucca – 10x1 ORA 7ª edizione UNA MANO PER LA TANZANIA -  6° MEMEORIAL  
MARINO NELLI - staffetta non competitiva di 10 atleti per 1 ora, ritrovo e partenza c/o Campo Coni, via delle 
Tagliate (LU), iscrizione su www.cronorun.it o per mail a 10X1ora@gmail.com, info:  10X1ora@gmail.com, 
0583.407325

Sabato 28 settembre - Camigliano - Capannori (LU) - MARCIA D’AUTUNNO - Trofeo Lucchese, non comp. e 
marcia di km 10/5/2, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 15,00 c/o Circolo Corale G. Puccini 
via Stradone a Camigliano, info: www.luccapodismo.it, 348.3022424 , 392.9764810

Sabato 28 Settembre - Capanne  Montopoli Val d' Arno (PI) – 9° TROFEO MADONNA DEL BUON 
VIAGGIO - Ludico motoria di km9/5/2, iscrizione: € 3,00 iscritti al trofeo € 3,50 non iscritti, partenza ore: 16,00 c/o 
Cinema Don Enzo Terreni, Via Fonda 4, info: 335.1383552,  podistica.capannese@libero.it
 

Sabato 28 settembre - Livorno – FITWALKING FOR AI 8ª edizione - Camminata Solidale non competitiva, info 
e iscrizioni: 0586.89225, ail.livorno@ail.it, www.ail-livorno.it 

Sabato 28 settembre - Siena - FITWALKING FOR AIL 8ª edizione - Camminata Solidale non competitiva, info e 
iscrizioni: 395.654525, sienail@inwind.it, www.sienail.it 

Domenica 29 settembre - Borgo San Lorenzo (FI) - 50ª MARATONA DEL MUGELLO - Maratona competitiva 
di km 42,195 e km 21, non competitiva km 4, partenza ore 9.15 da piazza Dante, www.maratonamugello.it, 
maratonamugello@gmail.com, 389.8739767, 333.7145655, fax 055.8459622

Domenica 29 settembre – Guardistallo (PI) – CONOSCALATA DELLA TABACCAIA TROFEO FEDERICO 
GAMBA - Cronoscalta di Km 5,4, partenza ogni 30 secondi a partire dalle ore 09:00 da Casino di Terra arrivo a 
Guardistallo, info: Marcello 331.3703683, Francesca  339.1418759,  ridersteamcecina@gmail.com, 
www.ridersteamcecina.it

Domenica 29 esttembre - Firenze - 22ª CORRI LA VITA 2024 - Ludico Motoria km 11 e km 6,200,ritrovo ore: 
8,00 c/o Piazza Vittorio Veneto alle Cascine, partenza ore: 09,15 da Viale Lincoln alle Cascine,info: 347.3280964, 
info@corrilavita.it, www.corrilavita.it

Domenica 29 settembre - Uliveto Terme (PI) - 41ª DA QUI A LASSÙ - Trofeo Tre Province - non competitiva e 
marcia di km 19/12/8/4/2, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 7.30/8.30 c/o impianti sportivi,
podisticaulivetese@gmail.com, Alvaro Parri 050.788213, 336.708633,
 Max 338.7796079

ATTENZIONE MANIFESTAZIONE ANNULLATA 
Domenica 29 settembre - Vaiano (PO) - 7ª CORRI & SALSICCIA 

 iscrizioni@goliardic-race.com, 347.3520198
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TOSCANA   OTTOBRE 2024

Venerdì 4 ottobre - Montepulciano (SI) - 7ª MONTEPULCIANO URBAN TRAIL  LUMEDILUNA - trail 
notturno competitivo e non di km 7, partenza ore 21.30 da piazza Grande, www.montepulcianorun.it, 
info@montepulcianorun.it, 349.0094012, 348.2550327, 339.3163988

Sabato 5 ottobre - Castagneto Carducci (LI) – SUPER TUSCAN ECOMARATHON – Ultramaratona 
competitiva km 46 1000D+ km 23 450D+ km 12  300 D+, partenza ore: 8,30 Km 46 dal Campo Sportivo di Bolgheri.
ore 10,00 Km 23 e 12 da Castagneto Crducci, info: 334.9595638, info@studioventisette.net, 
info@supertuscanecomarathon.it, www.supertuscanecomarathon.it, 
http://www.facebook.com/supertuscanecomarathon

Domenica 6 ottobre - Montepulciano (SI) - 7ª MONTEPULCIANO RUN ECOMARATHON - competitiva di 
km 42/25/14 e non comp. di 14 e 7, partenza ore 9.30 c/o Tempio di San Biagio, www.montepulcianorun.it, 
info@montepulcianorun.it, 349.0094012, 348.2550327, 339.3163988

Domenica 6 ottobre - Montecatini Terme (PT) 9ª AVIS RUN - competitiva di km 10, non competitiva km 5, 
ritrovo ore 07,30 c/o Mercato Coperto Via Giuseppe Mazzini n° 57, partenza ore 9,00 c/o Piazza Cesare Battisti, 
iscrizione: competitiva € 10, tesserati UISP, € 8, non competitiva € 5,00, online sul sito www.avisrun.it entro il 29/09,
oppure direttamente la mattina, info: Montecatini Marathon, montecatinimarathon@gmail.com,  393.0564934,  AVIS 
Montecatini Terme 335.5959562, info@avisrun.it. 

Domenica 6 ottobre - Signa (FI) - 37ª MEZZA DI SIGNA CITTA' DELLA PAGLIA 37ª Mezza di Signa Città 
della Paglia Campionato Regionale UISP di Mezza Maratona - Gara Valida per il 20° trofeo E. Camangi, mezza 
maratona competitiva km 21,097 e competitiva e non comp. 9,3, ludico motoria km 4, iscrizione € 22 km 21,097, 
competitiva e non comp. Km 9,3 € 10, la mattina della gara   € 2,00 senza premio iscrizione, mail to 
servizio.iscrizioni@gmail.com, atleticasigna@libero.it, partenza ore 9.30 c/o Stato Libero dei Renai, info: Atletica 
Signa 366,6713078,  Drovandi Enrico 339.4683622,  atleticasigna@libero.it  

Domenica 6 ottobre - Camaiore (LU) - 4ª CORSA DEL SORRISO PER LORETTA PARDINI – Trofeo Monti 
Mare 2024, corsa in montagna competitiva km 14,500, ludico motoria km 5, ritrovo ore: 7,30 c/o Piazza Don Renzo 
Gori, partenza ore: 8,30,iscrizioni: www.endu.net, info: lacorsadelsorriso.info@gmail.com, 349.6929266 Rachele 
Priano, 331.7675200 Grazia Palagi

Domenica 6 ottobre – Viareggio (LU) – CORRI VERSILIA CORRI - Maratona km 42,195, mezza maratona km 
21,097, km 10, ritrovo: c/o Piazza Mazzini, partenza ore: 9,00, info: presidente@clubsupermarathon.it - 337 225250 -
www.clubsupermarathon.it  

Domenica 6 ottobre - Capoliveri Isola d'Elba (LI) – ELBA LEGEND RUN - Trail running competitivo di km 60 
D+ 3000 m, km 25 D+ 1150 m, km 13 D+ 600 m, e non competitiva di Km 13, partenza ore: 5,00 km 60, ore 9,00 km
25, ore 9,30 km 13, info: info@elbalegendrun.it, http://www.elbalegendrun.it

Domenica 6 ottobre - Marina di Grosseto (GR) – LA CORSA DEI FORTI  MEMORIAL ALBERTO 
RAINALDI - Corri nella Maremma, competitiva km 9,500, ritrovo ore: 8,00 c/o Forte San Rocco Marina di Grosseto
trasferimento in navetta al luogo della partenza, iscrizione: € 8,00, partenza ore: 10,00 dal Forte delle Marze, info: 
Maurizio Ciolfi 320.0808087, ciolfim@libero.it, Paolo Tontoranelli 334.6799904
web: www.teammarathonbike.it,  www.corrinellamaremma.it 

https://www.runners.it/


Domenica 6 ottobre - Seano - Carmignano (PO) - 11° ECO-CARMIGNANO TRAIL - Trail non competitivo km 
6/13/17, per il 95% su strade bianche e sentieri, iscrizione: € 7,00 con pacco gara entro sabato 01/10 mail a 
asdjollyrunner@gmail.com o 349.3137292, ritrovo ore: 07,15 presso Casa del Popolo di Seano Piazza 4 Novembre, 
partenza libera ore: 07,45/09,00, info: 349.3137292, asdjollyrunner@gmail.com  

Domenica 6 ottobre - Pistoia - PASSEGGIATA VOGLIA DI VIVERE - camminata di km 5, partenza ore 9 c/o 
Chiostro di San Lorenzo , vogliadiviverepistoia@tin.it, 0573.964345 

Domenica 6 ottobre - Ponte a Moriano (LU) - 49ª SGAMBATA DEL PONTE - Trofeo Tre Province, Trofeo 
Lucchese, non competitiva e marcia di km 18/10/5/2, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 
7.30/8.30 da via Vecchiacci, 17, info@croceverdeponte.it, 0583.406490

Domenica 6 ottobre - Castelfranco di Sotto (PI) - 52ª QUATTRO PASSI IN VALDARNO - Trofeo Tre Province ,
Trofeo Pisano, non competitiva e marcia di km 20/16/12/6/3/1,5, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, 
partenza ore 7,00/9,00 c/o Orto di San Matteo, staff@podisticacastelfranchese.it, 348.3237331, 348.3071772, 
333.3894087 ore serali.

ATTENZIONE GARA ANNULLATA 2024
Da Lunedì 7 a domenica 13 Ottobre - Isola d’Elba (LI) – 33° GIRO PODISTICO DELL’ISOLA D’ELBA -

www.giropodisticoisolaelba.com, info@promosport-italia.com

Giovedì 10 ottobre - Lucca - LA TOSCANA IN MARCIA ...PER IL BENESSERE PSICOFISICO -
Non competitiva di Km 4,223 (un giro di Mura), partenza ore: 17:00 c/o il Ristorante Antico Caffè delle Mura, 
Baludaro Santa Maria, info: 0583.578390, 327.9779713, redazione@luccapodismo.it, www.luccapodismo.it 

Sabato 12 ottobre - Ugnano (Fi) - 3ª CORRI CON GLI ALPAHA - Gara valida per il 20° Trofeo Pollastri, non 
competitiva di Km 5 e ludico motoria di Km 2,5, ritrovo ore: 15,00 c/o Parco degli Alpaca, via Bassa 2/13, partenza 
ore 16:00, info. 380.4186366, info@gsletorrifirenze.it, www.gsletorrifirenze.it
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Maratone & Mezze Maratone in TOSCANA 

Domenica 29 settembre - Borgo San Lorenzo (FI) - 50ª MARATONA DEL MUGELLO - Maratona competitiva 
di km 42,195 e km 21, non competitiva km 4, partenza ore 9.15 da piazza Dante, www.maratonamugello.it, 
maratonamugello@gmail.com, 389.8739767, 333.7145655, fax 055.8459622

Sabato 5 ottobre - Castagneto Carducci (LI) – SUPER TUSCAN ECOMARATHON – Ultramaratona 
competitiva km 46 1000D+ km 23 450D+ km 12  300 D+, partenza ore: 8,30 Km 46 dal Campo Sportivo di Bolgheri.
ore 10,00 Km 23 e 12 da Castagneto Crducci, info: 334.9595638, info@studioventisette.net, 
info@supertuscanecomarathon.it, www.supertuscanecomarathon.it, 
http://www.facebook.com/supertuscanecomarathon

Domenica 6 ottobre - Signa (FI) - 37ª MEZZA DI SIGNA CITTA' DELLA PAGLIA - Gara Valida per il 20° 
trofeo E. Camangi, mezza maratona competitiva km 21,097 e competitiva e non comp. 9,3, ludico motoria km 4, 
iscrizioni mail to servizio.iscrizioni@gmail.com, atleticasigna@libero.it, partenza ore 9.30 c/o Stato Libero dei 
Renai, info: Atletica Signa 366,6713078,  Drovandi Enrico 339.4683622,  atleticasigna@libero.it  

Domenica 13 ottobre - Pisa - 18ª PISA HALF MARATHON PISA TEN - Criterium Podistico Toscano - 
competitiva di km 21,097, staffetta a 2, e ludico-motoria di km 10, partenza ore 9.30 da via Matilde 72, 
www.mezzamaratonadipisa.it, info@pisahalfmarathon.com, 347.4339192

Domenica 20 ottobre - Castelnuovo Berardenga (SI) - 17ª ECOMARATONA CHIANTI CLASSICO - 
competitiva di km 42 (D+ m 1050), 21 (D+ m 490), 13 (D+ m 350), , partenza ore 9.30 c/o Piazza Marconi  
Castelnuovo Berardenga km 21, km 14, www.ecomaratonadelchianti.it, 0577.1918128, 
info@ecomaratonadelchianticlassico.it, 333.4409330, fax 041.5086457

Domenica 13 ottobre - Prato - 6ª ECOMARATONA PRATESE – Maratona km 42,195, mezza maratona km 
21,097, competitiva km 14, non competitiva km /14/7,  partenza ore 8:30 c/o Cascine di Tavola, via del Crocifisso, 
www.ecomaratonapratese.com   info@ecomaratonapratese.com, 338.5635738

Domenica 27 ottobre - Arezzo - 25ª MARATONINA CITTÀ DI AREZZO - Gara valida Gran Prix - competitiva 
di km 21,097 e 9,700 e non comp. di 9 e 3, partenza ore 9,300 da piazza G. Monaco, www.maratoninacittadiarezzo.it,
fabiosinatti@gmail.com, 339.2214511 

Domenica 3 novembre - Campi Bisenzio (FI) - 30 ’N PIANA - Gara valida per il 20° Trofeo E. Camangi, 
competitiva km 30 e ludico-motoria di 11, gara valida per il 19° Trofeo E. Camangi, iscrizione comp. € 20 entro il 
30/10 , poi € 25, ritrovo ore: 7,00 c/o Piazza Dante, partenza ore 8.30, tel/fax 055.8952507, 
atleticacampirun@gmail.com 

Domenica 10 novembre - Livorno – BENETTI LIVORNO HALF MARATHON 7ª edizione - Criterium 
Podistico Toscano, Mezza Maratona competitiva di km 21,097, mezza maratona a staffetta in due non competitiva, 
Stralivorno non competitiva km 7,800 circa, ritrovo ore: 7,30 Via dei Pensieri angolo Via Allende Zona Stadio 
Comunale “A. Picchi",  partenza unica per tutte le distanze ore: 09,00  km 10, info: Meini Franco 338.9563043, 
0586.428316, fax 0586.440707, info@maratonadilivorno.it,

Domenica 24 novembre - Firenze - 40ª FIRENZE MARATHON - Maratona competitiva di km 
42,195, partenza ore 8.30 da piazza Duomo, info: 055.5522957, www.firenzemarathon.it, staff@firenzemarathon.it 

Domenica 8 dicembre - San Miniato Basso (PI) - 13ª MEZZA MARATONA CITTÀ DI SAN MINIATO   
Criterium Toscano, mezza maratona  km 21,097, staffetta di 10+11,097 e non competitiva di km 10/7/3, partenza 
ore 9.30 c/o Casa Culturale, www.mezzamaratonadisanminiato.it, ivano@lemanet.it, 346.6941868.
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Domenica 15 dicembre - Pisa - 25ª PISA MARATHON - 17ª LA PISANINA - 13ª CORSA DEI BABBI 
NATALE - Trofeo Pisano, Trofeo Tre Province, Criterium Toscano, competitiva di km 42,195 e 21,097 e non 
competiutiva di km14/7/3, partenza ore 9 da via Santa Maria www.maratonadipisa.com, info@pisamarathon.it, 
348.0785453, 345.0567757 

Domenica 26 gennaio - Montecatini Terme (PT) - 6ª HALF MARATHON CITTA DI MONTECATINI TERME
Mezza Maratona competitiva km 21,097, anche a staffetta x 2 atleti, iscrizioni € 20,00 su www.cronorun.it,o

iscrizionimontecatini@gmail.com, ritrovo ore 7,30 c/o Ippodromo SNAI Sesana Via Bruno Lucchesi partenza
ore: 09,00 c/o info: Antonietta 393.0564934, Patrizia 348.0719662, iscrizionimontecatini@gmail.com,  

 www.montecatinimarathon.it   ISCRIVITI 

Maratone & Mezze Maratone  Fuori Regione

Domenica 6 Ottobre - Cappella de' Picenardi (CR) – MEZZAPADANA - Mezza Maratona competitiva di Km 21 
e non competitiva di Km 10,5, partenza ore 09:00, info: 347.3501152, 334.3998482, postmaster@mezzapadana.it, 
http://www.mezzapadana.it
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