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Domenica 7 luglio — Reggello (FI) — 48" REGGELLO VALLOMBROSA 6°Memorial Massimo Montaghi -
Campionato Regionale UISP Corsa su Strada in Salita — Gara valida per il 20° Trofeo E. Camangi, competitiva
e non di km 13,2 e passeggiata di km 5, ritrovo ore: 07.30 piazza Potente, a Reggello, partenza ore: (09.00 da
piazza Roosevelt; ritrovo per passeggiata in loc. Vallombrosa a fianco dell’Abbazia (zona traguardo) ore 8.30 e
partenza ore 9.00; per iscrizione singoli: on.line https://www.avaibooksports.com/inscripcion/reggello-
vallombrosa-2/inscripcion_fidal/ x societa scaricare modulo https://podistiresco.it/reggello-vallombrosa/ entro
le ore 23 di giovedi 4 luglio € 15,00 competitiva, € 7,00 non competitiva, € 3,00 ludico motoria km 5, info:
335.7283171, 347.6741001, info@podistiresco.it, www.podistiresco.it VOLANTINO/REGOLAMENTO
Numero Max. iscrizioni alla competitiva: 500, le iscrizioni saranno riaperte la mattina della gara con prezzi

maggiorati.
Auraverso il Uerdeella Yal Bisenzio
in notturna nelfambito delle feste
| del Luglio Sanpotino Mercoledi 10 luglio — Sant'Ippolito Vernio (PO)
(orer | S RS SRR M. S2mh ) 459 ATTRAVERSO IL VERDE DELLA VAL BISENZIO,
CORSA PODISTICA COMPETITIVA . L. . . .
di 10 KM Memorial Stefano Cangioli, Riccardo Rovinalti,
NON COMPETITIVA e LUDICO MOTORIA . . . e . . . . N o
. i 5 KM Fabrizio Cangioli, Vittorio Arrighetti, Thomas Langianni
%-eg]ummg_w anggsﬁggﬂgme“u Competitiva km 10, non competitiva ludico motoria km 5,
OSBRI .- ity o oo g ritrovo ore:1 9:00 ¢/o Stand Piazza della Pieve,
o sorata con BISer" e partenza ore: 20,00, info: Fabrizio 393 7697868,
?:?Eﬂ'ﬁ&#ﬁh#ﬁéﬁ}'r‘ﬂ%"éfﬁ'ﬁﬁ“{'}égs":'ﬂf:“"’““ Marco 328 3065073, cesarebattistivernio@gmail.com

FABRIZIO: 393 7697868 - MARCO: 328 3065073
INFO ¢ REGOLAMENTO sul RETRO

L =
[ ragEes st ][(“FWNM.A&][ it



https://www.runners.it/wp-content/uploads/2024/06/07-07-24-Volantino-Reggello-Vallombrosa-2024.pdf
http://www.podistiresco.it/
mailto:info@podistiresco.it
https://podistiresco.it/reggello-vallombrosa/
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/reggello-vallombrosa-2/inscripcion_datos/
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/reggello-vallombrosa-2/inscripcion_fidal/
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/reggello-vallombrosa-2/inscripcion_fidal/
http://www.podistiresco.it/
https://www.runners.it/

G’_!}umbﬂ

rrrrr 3 da con i patcamio d y — 2la ooy
@ BCC VALDARNO - /&) ig" ) G
FIORENTINO e

GRUPPO BOC ICCREA d:; s AH /’ ”ﬁm i - l L}‘%

J({Dm N RUD domenica 28 luglio 2024

roda Trai

112 edizione della
GREEN RUN-Vallombrosa Trail

corsa podistica competitiva di km. 20,2 -+ 752
oltre ad una prova non competitiva di km. 10
Federcasse (staffetta non competitiva 2 atleti x 10 km.)

BCC CREDFG DO

s e ed una camminata ludico motoria di km. 5
La cova delle sotendilific

Domenica 28 Luglio — Vallombrosa (FI) — 11° GREEN RUN — VALLOMBROSA TRAIL - Trail competitivo di
Km 20, staffetta non competitiva 2 x 10 km, camminata ludico motoria km 5, partenza ore: 09,00 dal Pratone
di Vallombrosa, iscrizione on-line: entro le ore 23.00 di giovedi 25 luglio € 20,00 competitiva, € 15,00 non
competitiva, € 2,00 ludico motoria km 5: https://www.avaibooksports.com/inscripcion/green-run-vallombrosa-
trail-3/inscripcion_fidal/, iscrizione cartacea per societa: scaricare scheda iscrizioni
da https://podistiresco.it/green-run-vallombrosa-trail/ ed inviare debitamente compilata
a iscrizioni@podistiresco.it, info: 335.7720994, 335.7283171, info@podistiresco.it, www.podistiresco.it
VOLANTINO/REGOLAMENTO Ospite della gara Giorgio Calcaterra, corri con Re Giorgio! Iscrizioni
riaperte sabato 27/7 e domenica mattina fino alle ore 8.45 con prezzo maggiorato

TOSCANA LUGLIO 2024

Martedi 2 luglio - Firenze - 14° MEMORIAL LORENZO OTTANELLI 10° TROFEO RUNNERS E
BENESSERE - Gara valida per il 20° Trofeo E. Camangi, competitiva km 10, ludico motoria km 5, iscrizione €
10,00, ludico motoria € 8,00 con premio, € 2,00 senza premio, pre iscrizioni x mail trofeottanelli@isolotto.eu entro
1°/07, ritrovo: c/o le Pavoniere/Cascine,partenza ore 20.30, www.isolotto.eu, Andrea 388.9248380,
trofeottanelli@isolotto.eu

Mercoledi 3 luglio - Poggio a Caiano (PO) - 24®° RICORDANDO SERENA - Competitiva di Km 10, corse per
categorie giovanili, e passeggiata ludico motoria km 6/2, ritrovo ore 17,30 c/o il Campo Sportivo di Poggetto, via del
Bargo, partenza ore: 18,00 ragazzi, ore 20,00 adulti, iscrizioni € 5,00 entro il 2/07 dopo € 7,00 su www.cronorun.it,
per mail info@podisticapratese.it, info: tel/fax 0574.620537, Luca 377.2318908, Raffaele 338.5635738,
www.podisticapratese.it

Mercoledi 3 luglio - Altopascio (LU) - 9* STAFFETTA 3X3 - gara competitiva a staffetta 3X3 frazionisti su
percorso cittadino, partenza dalle ore 20 c/o piazza Vittorio Emanuele, iscrizione € 25 a staffetta entro il 2/07 il giorno
della gara € 30, www.cronorun.it, nilofranceschinil23@gmail.com, 389.0463125

Mercoled' 3 luglio - Ponticino Laterina Pergine Valdarno (AR) - 1* STRAPATATA - Competitiva km 7,500,
ritrovo ore: 19,00 c/o Campo Sportivo Ponticino, partenza ore: 19,45, info & iscrizioni:
inforevolutionrunners@gmail.com


https://www.runners.it/wp-content/uploads/2024/06/28-07-24-Green-Run-Vallombrosa-Trail-Vallobrosa-Reggello-FI.pdf
http://www.podistiresco.it/
mailto:info@podistiresco.it
mailto:info@podistiresco.it
https://podistiresco.it/green-run-vallombrosa-trail/
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/green-run-vallombrosa-trail-3/inscripcion_fidal/
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/green-run-vallombrosa-trail-3/inscripcion_fidal/
http://www.podistiresco.it/
https://www.runners.it/
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Giovedi 4 luglio - San Casciano Val di Pesa (FI) —- MINI TRAIL AL TRAMONTO 8° TROFEO PATRIZIO
LOTTI - non competitiva km 8 e ludico-motoria di 5, partenza ore 20,00 c/o Parco il Poggione, info: Tiberio
392.5604653, Leonardo 33,4368237

Giovedi 4 luglio - Montopoli Valdarno (PI) - 14* MITICA MARCIA NOTTURNA MONTOPOLESE - Trofeo
Pisano, non competitiva e marcia di km 10 e 5, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 20 da
piazza San Matteo, info: 340.2290404

Sabato 6 luglio - Massa - 11° TROFEO LAGO DEL SOLE Campionato Regionale Individuale CSI di Corsa su
Strada - Corri Lunigiana, competitiva km 10, gare per le categorie giovanili, ritrovo entro ore: 17,00 presso Parco
Fluviale del Frigido, partenza ore: 18:00 categorie giovanili ore 19,00 assoluti, preiscrizioni: www.endu.net, info:
Vittoria Bartelloni 331.3457218, vittoriabertelloni@libero.it, ms449@fidal.it, www.corrilunigiana.it

Sabato 6 luglio - Piombino (LI) - 6° CORRI IL PARCO DELLA STERPAIA - Corri Nella Maremma, competitiva
e non competitiva di km 9,5, iscrizione: € 15,00 su www.endu.net o iscrizioni@detecht.it, partenza ore: 19,00 presso
Bagno Orizzonte Beach localita Perelli, info: g.podistipiombino.avis@yvirgilio.it, 320.0823335 Claudio Buselli,
www.corriamoilparcodellasterpaia.it

Sabato 6 luglio - Localita Vetricia Barga (LU) - SCARPINATA NELL'APPENNINO BARGHIGIANO - Trofeo
Podistico Lucchese, corsa podistica non competitiva km 13 D+450m e Km 8 D+350m, scrizione: € 3,00 iscritti al
trofeo € 3,50 non iscritti, ritrovo: c¢/o il Rifugio Giovanni Santi in localita Vetricia, partenza ore: 15.00, info:
346,8566096, www.luccapodismo.it

Domenica 7 luglio — Reggello (FI) — 48° REGGELLO VALLOMBROSA 6°Memorial Massimo Montaghi -
Campionato Regionale UISP Corsa su Strada in Salita — Gara valida per il 20° Trofeo E. Camangi, competitiva
e non di km 13,2 e passeggiata di km 5, ritrovo ore: 07.30 piazza Potente, a Reggello, partenza ore: 09.00 da
piazza Roosevelt; ritrovo per passeggiata in loc. Vallombrosa a fianco dell’Abbazia (zona traguardo) ore 8.30 e
partenza ore 9.00; per iscrizione singoli: on.line https://www.avaibooksports.com/inscripcion/reggello-
vallombrosa-2/inscripcion_fidal/ x societa scaricare modulo https://podistiresco.it/reggello-vallombrosa/ entro
le ore 23 di giovedi 4 luglio € 15,00 competitiva, € 7,00 non competitiva, € 3,00 ludico motoria km 5, info:
335.7283171, 347.6741001, info@podistiresco.it, www.podistiresco.it VOLANTINO/REGOLAMENTO
Numero Max. iscrizioni alla competitiva: 500, le iscrizioni saranno riaperte la mattina della gara con prezzi
maggiorati.

Domenica 7 luglio - Lucciano - Quarrata (PT) - 41" SGAMBATA DELLE 2 TORRI - competitiva di km 9,500 e
ludico motoria km 5, minirun per le categorie giovanili, ritrovo ore: 7,30 c¢/o Circolo A.I.C.S. di Lucciano, partenza
ore 09.00, iscrizione: € 7,00, per categorie giovanili GRATUITE, info: 366.2554028, 347.7728532, 360.324010

Domenica 7 luglio - Levigliani (LU) - 31° TROFEO MONTE CORCHIA - Trofeo Tre Province, non competitiva
e marcia di km 18/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 7.30/8.30 da piazza Centrale,
unionesportivalevigliani@gmail.com, 339.5611455

Domenica 7 luglio - Il Romito - Pontedera (PI) - 12° TROFEO SANDRO CAPPELLI - Trofeo Pisano , non
competitiva e marcia di km 18/12/6/3 su percorsi boschivi, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza
ore 7.30/8.30 c/o Circolo ARCI, via U. Dini, 18, info: 342.0289484, 0587.476232

Martedi 9 luglio - Olmi - Quarrata (PT) - 16° CORSA DEL PARCO VERDE IN FESTA - Competitiva di km 8 e
camminata ludico motoria di km 4, ritrovo ore: 18,30 c/o Parco Verde via Galigana, partenza ore: 20.00, iscrizione
Competitiva: € 7,00, tesserati UISP € 5,00, camminata ludico motoria € 4,00 con premio, 2,00 senza premio
partecipazione € 2,00, info: Belli Maurizio 368.3046143


https://www.runners.it/wp-content/uploads/2024/06/07-07-24-Volantino-Reggello-Vallombrosa-2024.pdf
http://www.podistiresco.it/
mailto:info@podistiresco.it
https://podistiresco.it/reggello-vallombrosa/
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/reggello-vallombrosa-2/inscripcion_datos/
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/reggello-vallombrosa-2/inscripcion_fidal/
https://www.avaibooksports.com/inscripcion/reggello-vallombrosa-2/inscripcion_fidal/
https://www.runners.it/
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Mercoledi 10 luglio - Ponte Buggianese (PT) - 6° TROFEO FESTA DE L’UNITA - competitiva di km 8 e ludico-
motoria di 4, ritrovo ore: 18,30 presso Festa dell'Unita Centro Sportivo Perini Ponte Buggianese, iscrizione:
competitiva € 7,00, € 5,00 tesserati UISP e ludico motoria, partenza ore: 20,00, info: Patrizia Fera 348.0719662,
iscrizionimontecatini@gmail.com, www.montecatinimarathon.it

Mercoledi 10 luglio — Sant'Ippolito Vernio (PO) — 45" ATTRAVERSO IL VERDE DELLA VAL BISENZIO,
Memorial Stefano Cangioli, Riccardo Rovinalti, Fabrizio Cangioli, Vittorio Arrighetti, Thomas Langianni -
Competitiva km 10, non competitiva e ludico motoria km 5, ritrovo ore:

19:00 c/o Stand Piazza ddella Pieve, partenza ore: 20,00, info: Fabrizio 393 7697868, Marco 328 3065073,
cesarebattistivernio@gmail.com

Mercoledi 10 luglio - Fucecchio (FI) - 13* STAFFETTA SERE D’ESTATE - Criterium Podistico Toscano, staffetta
competitiva di km 2,2x3, ritrovo ore 19,00 c/o piazza Montanelli, partenza ore 20,30,
info: Terreni 333.1449598, Libraschi 339.2579833, Pisano 347.0377174

Giovedi 11 luglio - Badia Pozzeveri Altopascio (LU) - CORRI A BADIA POZZEVERI 10* MARCIA SAGRA
DEL CACCIUCCO - Trofeo Lucchese, non competitiva e marcia di km 7,5/4,5/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, €
3,50 non iscritti, partenza ore 19 da via Catalani, info: 389.0463125

Venerdi 12 luglio - Fornaci (PT) — 9° SCARPINATA ALLE FRONACI 7° MEMORIAL ENZO MAGnANI -
Non competitiva, ludico motoria km 9, ritrovo ore: 18,45 c/o Circolo ARCI Le Fornaci, via del Fornacione,
iscrizione: € 6,00 con premio, € 2,00 senza premio, partenza ore 19.45, info: Andrea 347.5335465, Circolo le Fornaci
347.1193692, circolofornaci@gmail.com

Sabato 13 luglio - Canapino - San Colombano (LU) — 3* CORSA STORICA DI CANAPINO - competitiva km
9,800, ritrovo ore: 18,00 c/o Percorso Vita Via del Giardinetto Marlia Lucca, iscrizione: € 10,00 fino al 30/06 su
www.endu.net per 1 gruppi asdcanapino@gmail.com, dopo € 13,00, partenza ore: 19,30, info: info@asdcanapino.it

Sabato 13 luglio - Massa - 2° MEETING DEL SOLE Campionato Regionale C.S.I. di Atletica Leggera 5°
Giornata - Gare di atletica leggera in pista aperte ai solo tesserati C.S.I, ritrovo ore: 15,30 ¢/o Campo Scuola “via
Oliveti”, inizio gare ore 16,00, quota iscrizione per atleta: Settore Assoluto €. 3,00 Settore Giovanile €. 1,00,
iscrizione: online http://tesseramento.csi-net.it .entro le ore 20.00 di giovedi 11 luglio 2023, info-line: Afaph Massa
33.13457218 Vittoria

Sabato 13 luglio - Palagnana Stazzema (LU) — SGAMBATA DEL MONTE CROCE - Non competitiva di km
7/4/2, partenza ore: 15,00 dal parcheggio di Palagnana, info: redazione@luccapodismo.it, www.luccapodismo.it

Domenica 14 luglio - Cutigliano (PT) - 18 CORSA DEI CAPITANI - Campionato Regionale UISP Corsa in
Montagna - competitiva di km 14,3 e non comp. Di 6, partenza ore 9.30 da piazza Catilina, info:
prolococutigliano@gmail.com, 349.7741571, www,prolococutigliano.it

Domenica 14 luglio - Fossone - Carrara (MS) - 19 STRAFOSSONE - Corrilunigiana, competitiva di km 9 e
ludico-motoria di 2 e cat. Giovanili, partenza ore 9.30 c/o ex scuole elementari, strafossone@alice.it, 328.4236079,
320.0506597

Domenica 14 luglio - Pietraviva - Bucine (AR) - 7" CORSA DELLA RANA - Competitiva di Km 5,400 ,
iscrizione € 6,00 entro il 1° luglio dal 2 all'8 luglio € 9,00 online inforevolutionrunners@gmail.com, ritrovo ore:
17,30, partenza ore:18,30, ore: 18,00 categorie giovanili, info: Paolo 333.5783501 ore pasti,
inforevolutionrunners@gmail.com

Domenica 14 luglio - Piazza al Serchio (LU) - 23* MARCIA ALTA GARFAGNANA - Trofeo Lucchese, non
competitiva di km 18/10/6/2, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 8.15/8.30 c/o Misericordia,
via Ducale 22, 334.5880999, 0583.696069


https://www.runners.it/
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Domenica 14 luglio - Castelnuovo della Misericordia Rosignano (LI) - 13* SGAMBATA CASTERNOVINA -
Trofeo Tre Province, Trofeo Pisano, non competitiva e marcia di km 17/11/5/2, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50

non iscritti, partenza ore 7.30/8.30 c/o Area Feste Il Sorbetto proloco.castelnuovo@gmail.com, Alessio 340.3808240,
Matteo 339.5915546,

Lunedi 15 luglio - San Martino alla Palma - Scandicci (FI) - 32° TROFEO S MARTIRI SAN MARTINO
ALLA PALMA 32* SCARPINATA IN ROVETA - Gara valida per il 20° Trofeo F. Pollastri, non competitiva di km
11 e ludico motoria di kmS5, ritrovo ore: 19,00 c¢/o Circolo ARCI 5 Martiri, partenza ore 20, info@podisticailponte.it,
328.7052869, fax 055.353911

Giovedi 18 luglio — Campiglio di Cireglio (PT) — 17-8* STAFFETTA DELLA MISERICORDIA DI
CAMPIGLIO - 17° Memorial Maestripieri Sandro - Staffetta di km 3x3 appartenenti alla stessa societa

ritrovo ore: 18,45 c/o Circolo ARCI di Campiglio , iscrizione: € 30,00 a staffetta, staffette tesserate UISP € 24,00,
con premio iscrizione entro le ore 23,00 del 18/07 x mail gpcampiglio@gmail.com, partenza ore: 19.45, info &
iscrizioni: Parrini Alessandro 0573.39675, 339.6479869, Parrini Francesco 339.1236650, gpcampiglio@gmail.com

Sabato 20 luglio - Castiglion dei Pepoli (BO) - 2* CAMMINATA PER SAN GIACOMO - Competitiva di Km 6 e
ludico motoria di Km 6 e Km 3,5, ritrovo ore: 17,00 c/o la Chiesa di San Giacomo, iscrizione: € 5,00 tramite mail
toni.petrilio.6 1 @gmail.comriccardo.mazzetti@icloud.com il giorno della gara € 6,00, senza pacco gara € 2,5,
partenza ore: 18,30, info: Antonio 346.6733775, toni.petrilio.61(@gmail.com

Sabato 20 Luglio - Villa Basilica (LU) - 17° CIRCUITO DEL CAVALIERE 8* CORRI IN PIZZORNA - Marcia
non competitiva di km 10/6/3, iscrizione: € 3,00 iscritti al trofeo € 3,50 non iscritti, ritrovo ore: 16,00 c/o stand della

Sagra della Polenta con 1 funghi porcini, partenza libera dalle ore 17,00, info: 333.6779375 Marco, Paolo
340.0904426

Domenica 21 luglio - Abbadia San Salvatore (SI) - 40* SALITREDICI - corsa competitiva in salita di km 13,2 e
nordic walking di 9,5, partenza ore 9.30 c/o campo sportivo, iscrizioni su Www.icron.it o
salitredici2022(@dreamchrono.it, www.amiatarunners.com, uispabbadia@libero.it, 344.1047274

Domenica 21 luglio - San Clemente in Valle - Loro Ciuffenna (AR) - 41° SCARPINATA DEI §

PONTI - corsa competitiva di 7 km (maschili) e di Skm per (femminili e oro maschile,

iscrizione € 5 fino al 14/7 x mail a associazione(@rinascitamontevarchi.it, poi € 7, iscrizioni giovanili gratuite,
partenza dalle ore 9.10, associazione@rinascitamontevarchi.it, 3282244934, 335 6426413

Domenica 21 luglio - Schignano Vaiano (PO) - 1* PASSEGGIATA PER I BOSCHI DI SCHIGNANO - Ludico
motoria di km 10/5, ritrovo ore: 7,30 c/o Circolo Arci di Schignano via Cantagallo n° 16, iscrizioni € 5,00 con
premio, € 2,00 senza premio, partenza ore: 8.00, info/iscrizioni 328,2741341 Fausto, 3280192679, solo whatapp
338,6349625

Domenica 21 luglio - Pian di Coreglia (LU) - 47* SCARPINATA PIANDICOREGLINA - Trofeo Tre Province,
Trofeo Pisano, Trofeo Lucchese, non competitiva e marcia di km 16/9/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non
iscritti, partenza ore 7,30/8,30 c/o CampoSportivo “Bruno Canelli”, info: 349.8302494, 338.6271316

Domenica 21 Luglio - Molino d'Egola S. Miniato (PI) - LA CORSA DI DAVID - Trofeo Pisano, non competitiva
di km 15/10/5/3, ritrovo: c/o Circolo Arci - Via San Giovanni Battista, partenza ore: 08.00-08.30, iscrizione € 3,00
isscritti al trofeo € 3,50 non iscritti, info: podismoilponte97@gmail.com, Baggiani Daniele 348,2358369

Giovedi' 25 luglio — Fognano Montale (PT) - 4 STAFFETTA CORRI CON ALESSIO - Staffetta competitiva di
2 atleti per Km 3,9 circa, ritrovo ore 18,00 c/o Parco del Monumento Fognano Montale, iscrizione € 20,00 a coppia,
tessertai UISP ,e 16,00 a coppia, su www.cronorun.it entro le 15,00 del 24/07, partenza ore 19,00, info: Samuele
347.3737884, corriconalessio@gmail.com


https://www.runners.it/
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Giovedi 25 luglio - Fivizzano (MS) - 9 STRANOTTURNA FIVIZZANESE DEL VINO - CorriLunigiana,
competitiva di km 8 e cat. Giovanili, partenza ore 20.15 (ragazzi), 20.45 (adulti) da piazza Marconi,
corsacastagne@libero.it, Giorgio 340.7410461, Maurizio 320.8899226

Giovedi 25 luglio - Castelnuovo Berardenga (SI) - 24 SPRUZZI D’ESTATE IN NOTTURNA - non competitiva
km 7 passeggiata ludico motoria km 4, ritrovo ore: 18,45 a Castelnuovo Berardenga Presso il Circolo Bar Societa’
Filarmonico Drammatica Piazza della Citerna, 4, partenza ore: 19,45, iscrizione: € 5,00 solo via

e.mail atleticaleggera.siena@uisp.it entro lunedi 22/07, la sera della gara iscrizione € 7,00, info: 0577.271567,
atleticaleggera.siena@uisp.it, www.uisp.it/siena

Venerdi 26 luglio - Cascine di Buti (PI) - 25° TROFEO CADUTI DI PIAVOLA - Trofeo Pisano, non competitiva
e marcia di km 9 e 5, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 19 ¢/o campo sportivo, info:
350.5671785, 339.6655970

Sabato 27 luglio — Massa (MS) — 27* ATTRAVERSO LE MURA 3° TROFEO BIENNALE MEDAGLIA
D'ORO V.M. PAOLINI - Competitiva di km 10, iscrizione gratuita entro il 217/07/24 (+ € 10 cauzione chip) online
www.endu.net, ritrovo ore 17,30 c/o piazza Aranci, partenze dalle ore 21,15 www.attraversolemura.it, lul04@fidal.it,
331.8618343, attraversolemura@yahoo.it

Domenica 28 Luglio - Vallombrosa (FI) - 11* GREEN RUN - VALLOMBROSA TRAIL — Trail competitivo di
Km 20, staffetta non competitiva 2 x 10 km non competitiva km 10, camminata ludico motoria km 5, partenza ore:
09,00 dal Pratone di Vallombrosa, iscrizione on-line: entro le ore 23.00 di venerdi 26 luglio:
www.avaibooksports.com, iscrizione cartacea singoli e societa: scaricare scheda iscrizioni da www.podistiresco.it e
inviare debitamente compilata a info@podistiresco.it, Info: 335.7720994, 335.7283171, info@podistiresco.it,
www.podistiresco.it

Domenica 28 luglio - Traversa - Firenzuola (FI) - 30° TROFEO ALTO SANTERNO - Gara valida per il 19°
Trofeo E. Camangi, competitiva di km 10, ludico-motoria di 10 e 5 e cat. Giovanili, iscrizione € 7 con pacco gara, €
2 senza, ritrovo ore: 7,00 c/o’area verde della Traversa, partenza ore: 9,00, info: 333.6142552, Lecami 340.0505451,
asastraversa@libero.it,

Domenica 28 luglio - Casola in Lunigiana (MS) - 21° TROFEO SAN PELLEGRINO - Corrilunigiana,
competitiva di km 8 e cat. Giovanili, partenza ore 17.30 da piazza della Torre, s.t.cupelli@yvirgilio.it, 348.8103815,
347.6711850

Domenica 28 luglio - Chiesina Uzzanese (PT) - STRACHIESINA LA DEXIMA - competitiva di km 10,5 e
ludico-motoria di 6 e 3, partenza ore 8.30 piazza Chiesina Uzzanese, iscrizione: 10,00 competitivi, info: Michele
3483650198, info@ighibellini.it, www.ighibellini.it

Domenica 28 luglio - Valtriano Fauglia (PI) - 3* VALTRIANO CORRE -Trofeo Pisano - non competitiva e
marcia di km 18/12/6/3, iscrizione: € 3,00 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore: 7:30/8:30, info: Ferretti
Giacomo 349 6055128, giacomoferretti1 952@gmail.com, www.comitatopisanopodismo.it

Domenica 28 luglio - San Michele di Moriano - Lucca - 47" PASSEGGIATA SULLE COLLINE DEL
MORIANESE - Trofeo Lucchese, non competitiva e marcia di km 18/12/6/2, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non
iscritti, partenza ore 7.30/8.30 c/o scuola materna, www.luccapodismo.it, redazione@luccapodismo.it

Domenica 28 luglio - Camaiore (LU) - URBAN TRAIL CAMAIORE GROTTA ALL'ONDA 1? Edizione -
Trofeo Monti Mare 2024, gara competitiva km 17 e camminata ludico motoria, ritrovo ore: 6,30 c/o Piazza XXIX
Maggio, partenza ore: 8,45, iscrizione: € 10,00 competitiva a.dilelio@virgilio.it, whatsapp 347.1263740,
333.6127297 entro il 27/07 il giorno della gara competitiva€ 12,00, ludico motoria € 7,00, info: 347.1263740,
333.6127297,, a.dilelio@virgilio.it
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Domenica 28 luglio - Foresta del Teso Maresca San Marcello Piteglio (PT) - FOREST FAMILY RUN -
Corsa camminata non competitiva km 4, ritrovo ore: 9,00, partenza ore: 10,30, info: info@adventureoutdoorfest.com
- www.adventureoutdoorfest.com
ATTENZIONE EVENTO ANNULLATO
Domenica 28 luglio - Camaiore (LU) - CAMAIORE CAMPALLORZO MEMORIAL LAURO GHILARDI
info: 333.6127297, 339.7991584, info@atleticacamaiore.it, associazionecampallorzo2020@gmail.com

Martedi' 30 luglio - Le Piastre (PT) - AL FRESCO DELLE PIASTRE 6° TROFEO TIZIANO SPAMPANI -
Competitiva di Km 8 e non competitiva di Km 8 e Km 3,5, ritrovo ore: 18,00 c/o piazza della chiesa Le Piastre,
partenza ore: 19,00, iscrizione: € 7,00, per i tesserati UISP € 5,00 con premio iscrizione, € 1,00 senza premio solo
ludico motoria, gratuiti pe ri bambini, per telefono tel/fax Pro Loco Alta Valle del Reno 0573,472201, 0573.34761,
335.261308, , info: 335.261308, 0573.34761, info@silvanofedi.com

Mercoledi 31 luglio - Lastra a Signa (FI) - 6* ASPETTANDO LA FIERA - non competitiva di km 8,6 e ludico
motoria di 5, Gara valida per il 20° Trofeo F. Pollastri, ritrovo ore: 19,00 c/o Circolo ARCI Le Cascine, via il Prato,
partenza ore 20.15, info: Filippo 339.6346031, Giuseppe 339.3174745, posta@nuovaatleticalastra.it
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Domenica 3 novembre - Ponte Buggianese (PT) — 8° MEMORIAL MASSIMO MASSIMI TROFEO A.L.D.O.
5° TROFEO PIELUIGI ROMANI Campionato Regionale UISP Corsa su Strada 10 Km - Corsa podistica
competitiva km 10, non competitiva km 10/5, gare per lecategorie giovanili, iscrizione: competitiva € 9,00
tesserati UISP € 7,00, non competitiva € 5,00 con premio € 2,00 senza premio, ritrovo ore: 7,30 presso
Ciclodromo Alfredo Martini via Albinatico, partenza ore: 9,00 competitiva, ore 8,30 non competitiva, ore 11,00
le categorie giovanili, info: Antonietta 393.0564934,Patrizia 348.0719662, iscrizionimontecatini@gmail.com,
info/iscrizioni x categorie giovanili: martaoppo@gmail.com, Marta 334.501388S5.

TOSCANA AGOSTO 2024

Giovedi' 1° agosto - Pistoia - 9* NOTTURNA DI SAN JACOPO - competitiva di km 8e ludico-motoria di 6 e 3,
competitiva km 8 (3giri) Passeggiata Ludico Motoria km 3/5,500 (1 o 2 giri), rtrovo ore: 19,00 in Piazza del Duomo,
iscrizione: competitivi € 10,00, Tesserati UISP € 8,00 non competitivi € 5,00 con pacco gara, iscrizioni: online
www.winningtime.it, di persona presso Mondo Corsa via del Villone n° 9 (PT) in orario di negozio e/o ASD GP CAI
via Porta San Marco n° 221 (PT) martedi e giovedi ore 21,00/23,00

Partenza ore: 20,00, info: Mondo Corsa 0573.774636, mondocorsasnc@gmail.com

Giovedi' 1° agosto - Sesto Fiorentino (FI) - 44° STAFFETTA COMMEMORATIVA SESTO FIORENTINO -
BOLOGNA - staffetta di km 5/11/9/16, partenza ore 17 da piazza del Comune e arrivo a Traversa,
www.clubausonia.it, info@clubausonia.it, 377.4828127
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Sabato 3 agosto - Forte dei Marmi (LU) - 4* SUNRISE RUN Corri al Sorgere del Sole - Corsa , camminata a
passo libero di 5 km, ritrovo ore: 05,30 presso Pontile Forte dei Marmi, iscrizione: € 10,00 Colazione da Asporto e
Maglietta Tecnica ai primi 150 iscritti, partenza ore: 06,13, info: Graziano Poli 347.3796343, Paola Lazzini
347.5613186, www.gpparcoalpiapuane.it

Sabato 3 agosto — Montalcino - 48 COPPA IL POGGIOLO - 9° TROFEO GIORGIO RICCI - Competitiva di
Km 10 e camminata ludico motoria di km 5, partenza dalle ore: 18,30 presso Circolo Arci, via Ricasoli, iscrizioni
entro 02/08 atleticaleggera.siena@uisp.it, info: 347.7724900 Capitani Mara, 328.9190979 Santini Maris,
atleticaleggera.siena@uisp.it, www.uisp.it/siena

Sabato 3 agosto - Ponti di Vara Carrara (MS) - 7 CORSA DI MARMO - Corri Lunigiana, competitiva km 8,700,
gare per le categorie giovanili, iscrizione: € 7,00 giovanili € 3,00, partenza ore: 9,30,
info: Giorgio Malacarne 328.4236079, strafossone@alice.it, www.corrilunigiana.it

Domenica 4 agosto - Foresta del Teso, Maresca - San Marcello Pistoiese (PT) - LA MARCIA VERDE -
competitiva di 10 km e ludico-motoria di 5, iscrizione € 7,00, tesserati UISP € 5,00, partenza ore 9 c/o Campeggio del
Teso Maresca, 339.3957345, 329.6503974

Domenica 4 agosto - Vagli di Sotto (LU) - 15 edizione LAGO DI VAGLI CAMPOCATINO UP & DOWN -
13° Memorial Dott. Umberto Poggi 5° Memorial Annibale Giovannini — Corsa competitva Km 10, ritrovo ore:
7,30 c/o Piscina Comunale, iscrizione: € 10,00, categorie giovanili € 5,00, partenza ore: 09,30, info: 339.5411889
Girolami Angelo, lul03@fidal.it

Domenica 4 agosto - Fabbriche di Vallico (LU) - 40" PASSEGGIATA IN VAL DI TURRITE - Trofeo Lucchese,
non competitiva e marcia ludico motoria di km 18/14/10/4/1, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza
ore 7.30/8.30, info: 0583.761944, 0583.761852

Sabato 10 agosto - Montereggio - Mulazzo (MS) - 7* CORRI IL CAMMINO DELLA MAESTA —
CorriLunigiana, competitiva di km 11,8 e cat. Giovanili, partenza ore 18,00, 340.9707303
prolocomontereggio@gmail.com.

Domenica 11 agosto - Frassignoni - Sambuca Pistoiese (PT) - 14* CORSA IN MONTAGNA A FRASSIGNONTI -
competitiva di km 8 e ludico-motoria di 3, partenza ore 9.30 c/o Circolo ARCI, capecchi7@gmail.com, 339.8566687

Calendario completo Clicca qui By Guliano Menct

Maratone & Mezze Maratone

Domenica 29 settembre - Borgo San Lorenzo (FI) - 50° MARATONA DEL MUGELLO - Maratona competitiva
di km 42,195 e km 21, non competitiva km 4, partenza ore 9.15 da piazza Dante, www.maratonamugello.it,
maratonamugello@gmail.com, 389.8739767, 333.7145655, fax 055.8459622

Domenica 6 ottobre - Signa (FI) - 37° MEZZA DI SIGNA CITTA' DELLA PAGLIA - Gara Valida per il 20°
trofeo E. Camangi, mezza maratona competitiva km 21,097 e competitiva e non comp. 9,3, ludico motoria km 4,
iscrizioni mail to servizio.iscrizioni@gmail.com, atleticasigna@]libero.it, partenza ore 9.30 c/o Stato Libero dei
Renai, info: Atletica Signa 366,6713078, Drovandi Enrico 339.4683622, atleticasigna@libero.it

Domenica 13 ottobre - Pisa - 18* PISA HALF MARATHON PISA TEN - Criterium Podistico Toscano -
competitiva di km 21,097, staffetta a 2, e ludico-motoria di km 10, partenza ore 9.30 da via Matilde 72,
www.mezzamaratonadipisa.it, info@pisahalfmarathon.com, 347.4339192
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Domenica 20 ottobre - Castelnuovo Berardenga (SI) - 17* ECOMARATONA CHIANTI CLASSICO -
competitiva di km 42 (D+ m 1050), 21 (D+ m 490), 13 (D+ m 350), , partenza ore 9.30 c¢/o Piazza Marconi
Castelnuovo Berardenga km 21, km 14, www.ecomaratonadelchianti.it, 0577.1918128,
info@ecomaratonadelchianticlassico.it, 333.4409330, fax 041.5086457

Domenica 13 ottobre - Prato - 6 ECOMARATONA PRATESE — Maratona km 42,195, mezza maratona km
21,097, competitiva km 14, non competitiva km /14/7, partenza ore 8:30 c/o Cascine di Tavola, via del Crocifisso,
www.ecomaratonapratese.com info@ecomaratonapratese.com, 338.5635738

Domenica 27 ottobre - Arezzo - 25° MARATONINA CITTA DI AREZZO - Gara valida Gran Prix - competitiva
di km 21,097 € 9,700 e non comp. di 9 e 3, partenza ore 9,300 da piazza G. Monaco, www.maratoninacittadiarezzo.it,
fabiosinatti@gmail.com, 339.2214511

Domenica 3 novembre - Campi Bisenzio (FI) - 30 °N PIANA - Gara valida per il 20° Trofeo E. Camangi,
competitiva km 30 e ludico-motoria di 11, gara valida per il 19° Trofeo E. Camangi, iscrizione comp. € 20 entro il
30/10, poi € 25, ritrovo ore: 7,00 c/o Piazza Dante, partenza ore 8.30, tel/fax 055.8952507,
atleticacampirun@gmail.com

Domenica 10 novembre - Livorno —- BENETTI LIVORNO HALF MARATHON 7% edizione - Criterium
Podistico Toscano, Mezza Maratona competitiva di km 21,097, mezza maratona a staffetta in due non competitiva,
Stralivorno non competitiva km 7,800 circa, ritrovo ore: 7,30 Via dei Pensieri angolo Via Allende Zona Stadio
Comunale “A. Picchi", partenza unica per tutte le distanze ore: 09,00 km 10, info: Meini Franco 338.9563043,
0586.428316, fax 0586.440707, info@maratonadilivorno.it,

Domenica 24 novembre - Firenze - 40" FIRENZE MARATHON - Maratona competitiva di km
42,195, partenza ore 8.30 da piazza Duomo, info: 055.5522957, www.firenzemarathon.it, staff(@firenzemarathon.it

Domenica 8 dicembre - San Miniato Basso (PI) - 13* MEZZA MARATONA CITTA DI SAN MINIATO
Criterium Toscano, mezza maratona km 21,097, staffetta di 10+11,097 e non competitiva di km 10/7/3, partenza
ore 9.30 c/o Casa Culturale, www.mezzamaratonadisanminiato.it, ivano@lemanet.it, 346.6941868.

Domenica 15 dicembre - Pisa - 25* PISA MARATHON - 17* LA PISANINA - 13 CORSA DEI BABBI
NATALE - Trofeo Pisano, Trofeo Tre Province, Criterium Toscano, competitiva di km 42,195 ¢ 21,097 e non
competiutiva di km14/7/3, partenza ore 9 da via Santa Maria www.maratonadipisa.com, info@pisamarathon.it,
348.0785453, 345.0567757

Domenica 26 gennaio - Montecatini Terme (PT) - 6° HALF MARATHON CITTA DI MONTECATINI TERME
- Mezza Maratona competitiva km 21,097, anche a staffetta x 2 atleti, iscrizioni € 20,00 su www.cronorun.it,o
iscrizionimontecatini@gmail.com, ritrovo ore 7,30 c/o Ippodromo SNAI Sesana Via Bruno Lucchesi partenza ore:
09,00 c/o info: Antonietta 393.0564934, Patrizia 348.0719662, iscrizionimontecatini@gmail.com,
www.montecatinimarathon.it

Calendario completo Clicca qui
By Gudiono- Menci
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Domenica 26 gennaio - Montecatini Terme (PT) - 6° HALF MARATHON CITTA DI MONTECATINI TERME
Mezza Maratona competitiva km 21,097, anche a staffetta x 2 atleti, iscrizioni € 20,00 su www.cronorun.it,o
iscrizionimontecatini@gmail.com, ritrovo ore 7,30 c/o Ippodromo SNAI Sesana Via Bruno Lucchesi partenza
ore: 09,00 c/o info: Antonietta 393.0564934, Patrizia 348.0719662, iscrizionimontecatini@gmail.com,
www.montecatinimarathon.it ISCRIVITI
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