
 GARA DEL  MESE 
          

        Domenica 1° ottobre 
      Montecatini Terme (PT) 

      8ª AVIS RUN 
 competitiva di km 10, non competitiva km 5, 
       ritrovo ore 07,30 c/o Terme Tamerici, 
       partenza ore 9,15  c/o Piazzale Terme      
      Tettuccio, iscrizione: competitiva € 10,
      tesserati UISP, € 8, non competitiva € 5,00,
     online sul sito www.avisrun.it entro il 29/09,
     oppure direttamente la mattina, 
              info: Montecatini Marathon,
      montecatinimarathon@gmail.com,              
            Antonietta S.  393.0564934, 
     AVIS Montecatini Terme 335.5959562,
                       info@avisrun.it.

TOSCANA OTTOBRE 2023

Domenica 1° ottobre - Seano - Carmignano (PO) - 10° ECO-CARMIGNANO TRAIL - Trail non competitivo 
km 6/13/17, per il 95% su strade bianche e sentieri, iscrizione: € 7,00 con pacco gara entro sabato 01/10 mail a 
asdjollyrunner@gmail.com o 349.3137292, ritrovo ore: 07,15 presso Casa del Popolo di Seano Piazza 4 Novembre, 
partenza libera ore: 07,45/09,00, info: 349.3137292, asdjollyrunner@gmail.com  

Domenica 1° ottobre - Borgo San Lorenzo (FI) - 49ª MARATONA DEL MUGELLO - Maratona competitiva di 
km 42,195 e km 21, non competitiva km 4, partenza ore 9.15 da piazza Dante, www.maratonamugello.it, 
maratonamugello@gmail.com, 389.8739767, 333.7145655, fax 055.8459622

Domenica 1° ottobre - Montepulciano (SI) - 6ª MONTEPULCIANO RUN ECOMARATHON- competitiva di 
km 42/25/14 e non comp. di 14 e 7, partenza ore 9.30 c/o Tempio di San Biagio, www.montepulcianorun.it, 
info@montepulcianorun.it, 349.0094012, 348.2550327, 339.3163988 

Domenica 1° ottobre - Pistoia - PASSEGGIATA VOGLIA DI VIVERE - camminata di km 5, partenza ore 9 c/o 
Chiostro di San Lorenzo , vogliadiviverepistoia@tin.it, 0573.964345 

https://www.runners.it/


Domenica 1° ottobre - Signa (FI) - 36ª LA MEZZA DELLA PAGLIA DEMI MARATHON - Gara Valida per il 
19° trofeo E. Camangi, mezza maratona competitiva km 21,097 e competitiva e non comp. 9,3, ludico motoria km 4, 
iscrizione € 22 km 21,097, competitiva e non comp. Km 9,3 € 10, la mattina della gara   € 2,00 senza premio 
iscrizione, mail to servizio.iscrizioni@gmail.com, atleticasigna@libero.it, partenza ore 9.30 c/o Stato Libero dei 
Renai, info: Atletica Signa 366,6713078,  Drovandi Enrico 339.4683622,  atleticasigna@libero.it  

Domenica 1° ottobre - Grosseto – 3° MIGLIO D'ORO DEL GALEOTTO - Competitiva di km 1,609,24, ritrovo 
dalle ore: 8:00 c/oSala Eden Mura Medicee, iscrizioni: € 10,00   non prevista sul posto, e obbligatoria da Running 42 
a Grosseto INFO@RUNNING42.IT ,0564.491615, inizio partenze ore: 9:30 a scaglioni ogni 15'  MAX 80 Iscrizioni, 
info: 320.0808087,  www.teammarathonbike.it,  www.corrinellamaremma.eu

Domenica 1° ottobre - Ponte a Moriano (LU) - 48ª SGAMBATA DEL PONTE - Trofeo Tre Province, Trofeo 
Lucchese, non competitiva e marcia di km 18/10/5/2, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 
7.30/8.30 da via Vecchiacci, 17, info@croceverdeponte.it, 0583.406490

Domenica 1° ottobre - Montecatini Terme (PT) 8ª AVIS RUN - competitiva di km 10, non 
competitiva km 5, ritrovo ore 07,30 c/o Terme Tamerici, partenza ore 9,15  c/o Piazzale Terme Tettuccio, 
iscrizione: competitiva € 10, tesserati UISP, € 8, non competitiva € 5,00, online sul sito www.avisrun.it entro il 
29/09, oppure direttamente la mattina, info: Montecatini Marathon, montecatinimarathon@gmail.com,  
393.0564934,  AVIS Montecatini Terme 335.5959562, info@avisrun.it. 

Domenica 1° ottobre - Castelfranco di Sotto (PI) - 51ª QUATTRO PASSI IN VALDARNO - Trofeo Tre Province
, Trofeo Pisano, non competitiva e marcia di km 20/16/12/6/3/1,5, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, 
partenza ore 7,00/9,00 c/o Orto di San Matteo, staff@podisticacastelfranchese.it, 348.3237331, 348.3071772, 
333.3894087 ore serali.

Sabato 7 ottobre - Ugnano (Fi) – 3ª CORRI CON GLI ALPAHA – Gara valida per il 19° Trofeo Pollastri, non 
competitiva di Km 5 e ludico motoria di Km 2,5, ritrovo ore: 15,00 c/o Parco degli Alpaca, via Bassa 2/13, partenza 
ore 16:00, info. 380.4186366, info@gsletorrifirenze.it, www.gsletorrifirenze.it

Sabato 7 e Domenica 8 ottobre - Badia Agnano - Bucine (AR) - VALDAMBRA TRAIL – Ultratrail  68 miglia, 
(D+ m 4500) trail competitivo di km 51 (D+ m 2500), 29 (D+ m 1500) e 14 (D+ m600), partenze dalle ore 5 di sabato
7/10 e 0re 7 di domenica 9/10 da piazza Tito Cini, valdambra.trail@gmail.com – 347.4817208, 
www.valdambratrail.com

https://www.runners.it/
https://www.spinosi.com/


Sabato 7 Domenica 8 ottobre – località diverse Siena – WALKING FRANCIGENA 
ULTRAMARATHON - La Walking Francigena Ultra Marathon è una manifestazione non competitiva a 
passo di Trekking o Nordic Walking sull’ antico percorso della Via Francigena, Sette percorsi: Acquapendente 
Siena 120 km, Acquapendente San Quirico 65 km, San Quirico Siena 55 km,  Abbadia San Salvatore San 
Quirico 40 km, Buonconvento Siena 35 km, Acquapendente Radicofani 30 km, Grancia di Cuna Siena 15 km, 
partenze in orari e punti differenti consultare il sito info: walkingfrancigena@gmail.com,  
www.francigenaultramarathon.com 

Domenica 8 ottobre - Marina di Grosseto (GR) – LA CORSA DEI FORTI  MEMORIAL ALBERTO 
RAINALDI – Corri nella Maremma, competitiva km 9,500, ritrovo ore: 8,00 c/o Forte San Rocco Marina di 
Grosseto trasferimento in navetta al luogo della partenza, iscrizione: € 8,00, partenza ore: 10,00 dal Forte delle 
Marze, info: Maurizio Ciolfi 320.0808087, ciolfim@libero.it, Paolo Tontoranelli 334.6799904
web: www.teammarathonbike.it,  www.corrinellamaremma.it 

Domenica 8 ottobre - Sinalunga (SI) - 48ª PASSEGGIATA ALLA FIERA - Competitiva km 12 Passeggiata ludico
motoria km 4,500/9, partenza ore: 09,30, iscrizioni: mail info@atleticasinalunga.it entro le ore 24 di giovedi 5/10, 
info: Massimo Tiezzi 368.3156996, massimo.tiezzi@atleticasinalunga.it, info@atleticasinalunga.it, 
www.atleticasinalunga.it

Domenica 8 ottobre - Prato - 5ª ECOMARATONA PRATESE - competitiva di km 42,195/21,097/8 - partenza ore 
09.00 c/o Cascine di Tavola, via del Crocifisso, www.ecomaratonapratese.com   info@ecomaratonapratese.com, 
338.5635738

Domenica 8 ottobre - Pisa - 17ª PISA HALF MARATHON PISA TEN - Criterium Podistico Toscano - 
competitiva di km 21,097, staffetta a 2, e ludico-motoria di km 10, partenza ore 9.30 da via Matilde 72, 
www.mezzamaratonadipisa.it, info@pisahalfmarathon.com, 347.4339192

Domenica 8 ottobre - Ramini (PT) - 42ª ATTRAVERSO IL VERDE DEI VIVAI PISTOIESI - Competitiva km 
12,00 camminata ludico motoria km 4/12, iscrizione competitiva: € 8,00 per tesserati UISP € 6,00 ludico motoria € 
5,00, ritrovo ore: 8,00 c/o Circolo ARCI, partenza ore 9,00, info 338,2081023,  331.9814159, 
riccardoinnocenti51@gmail.com

https://www.francigenaultramarathon.com/?fbclid=IwAR3kjgjFzJSCokAGB59xKx_0gf0ojNscuMU4rh0b3ygGD4umhgaGimd3Uys
https://www.runners.it/


Domenica 8 ottobre - Calcinaia (PI) - 35ª MARCIA FRA I BOSCHI DI CALCINAIA - Trofeo Tre Provincie, 
Trofeo Pisano, non competitiva di km 19/15/11/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 
7.30/8.30 c/o Circolo ARCI, via Matteotti 3, www.asdgattoverde.jimdo.com, marcobartalini@tin.it, 347.7934581, 
0587.489238, fax 0587.488107

Domenica 8 ottobre - Lunata (LU) - CAMMINATA " 50 PASSI & PIU'", Camminata ludico motoria km 3/6/12, 
ritrovo ore: 7,30 c/o sede dei donatori del sangue "Fratres Ugo Martini" via della Chiesa n° 2, partenza libera, info: 
Renzo 349.1286475

Domenica 8 ottobre - Filetto  Villafranca in Lunigiana (MS) - CASTAGNA TRAIL - Trailrunning non 
competitivo di Km 20 500 D+ , km 12 250 D+, TrailBike km 25/35/45/60, partenza ore: 08,30, iscrizioni: 
www.castagnabike.it, info: 335.223917, 338.9509058, 329.4036983, 0187.495541, info@dueruotebike.it, 
segreteriacastagnabike@gmail.com, www.dueruotebike.it, www.castagnabike.it

Domenica 8 ottobre - Firenze - 37ª SCARPINATA ECOLOGICA - Gara valida per il 19° Trofeo E. Camangi, 
competitiva km 10 e ludico motoria di km 6,5, iscrizione € 8,00 primi 400 iscritti, dopo € 2,00 senza premio, ritrovo 
ore: 8,00 c/o ALIA, ex Quadrifoglio, via Bibbiena, partenza ore 9,00, info: 
 Stefano 335.223449, Andrea 388.9248380, scarpinata.ecologica@gmail.com 

Venerdì 13 ottobre - Castelnuovo Berardenga (SI) - 5ª STAFFETTA ECOMARATONA DEL CHIANTI - 
staffetta competitiva 3 x 1500 m, partenza ore 19.00 da piazza Marconi, info:  www.ecomaratonadelchianti.it, 
0577.1918128, info@ecomaratonadelchianticlassico.it, chianti@tds-live.com, 333.4409330, 348.8454998

ATTENZIONE GARA ANNULLATA 
Sabato 14 ottobre - Molin Nuovo - Chiesina Uzzanese (PT) - CAMMINATA PER L’A.I.L.A 

 Trofeo Lucchese,  www.luccapodismo.it, redazione@luccapodismo.it 

Domenica 15 ottobre - Valenzatico - Quarrata (PT) - 44° TROFEO 5 FRANTOI 14° Memorial Risaliti 
Gianfranco - Competitiva di km 15,600 e camminata ludico motoria  km 4/8, iscrizione: su nwww.endu.net entro le 
ore 22, del 13/10/22, competitiva € 10,00, tesserati UISP € 8,00, ludico motoria € 5,00 con premio, solo ludico 
motoria € 2,00 senza premio partecipazione, ritrovo ore: 07,30 presso  Circolo Sport MCL Valenzatico, partenza ore: 
09.00, info: Moreno Stefanini 335.6394824

Domenica 15 ottobre - Fiesole (FI) - SCENDI E SALI PER FIESOLE 2° TROFEO CASA DEL POPOLO 
FIESOLE - Competitiva e non di Km 11 e ludico motoria di Km 5, gara valida per il 19° Trofeo E. Camangi, ritrovo 
ore: 7,30 c/o la Casa del Popolo, partenza ore 09:00 c/o Area Verde di Montececeri, Giardini di Borgunto, iscrizione: 
€ 7,00 www.enternow.it o iscrizioni@gsmaiano.org, info: 348.2559352, 328.7408025, info@gsmaiano.org, 
www.gsmaiano.org

Domenica 15 ottobre - Castelnuovo Berardenga (SI) - 16ª ECOMARATONA CHIANTI CLASSICO - 
competitiva di km 42 (D+ m 950), 21 (D+ m 450), 13 (D+ m 300), , partenza ore 9.30 c/o Castello di Brolio km 42, 
da Castelnuovo Berardenga km 21, km 14, www.ecomaratonadelchianti.it, 0577.1918128, 
info@ecomaratonadelchianticlassico.it, 333.4409330 - fax 041.5086457

Domenica 15 ottobre - Castelnuovo Berardegna (SI)  - XVIª ECOPASSEGGIATA DEL CHIANTI CLASSICO 
- passeggiata non competitiva km 19/13/6 in concomitanza con la XVIª Ecomaratona del Chianti Classico, partenza 
dalle ore 9:45 da Piazza Marconi, Castelnuovo Berardenga, iscrizioni : atleticaleggera.siena@uisp.it, nfo: 
340.3927634, 348.8454998, 335.497720 

Domenica 15 ottobre - Collesalvetti (LI) - 25ª PASSEGGIATA TRA LE COLLINE COLLIGIANE - Trofeo Tre 
Province, Trofeo Pisano, non competitiva e marcia ludico motoria di km 18/12/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 
3,50 non iscritti, partenza ore 7.30/8.30 c/o Palazzetto dello Sport, via Picchi, 31, gparcobaleno@yahoo.it, 
328.7967899 

https://www.runners.it/


Domenica 15 ottobre – Forte dei Marmi (LU) – 6ª  RUN FOR AIRC – non competitiva di km 8 e 4, ritrovo ore: 
8:00 c/o pontile, partenza ore 10,00, iscrizione mail run4airc.toscana@airc.it, www.airc.it/run4airctoscana, 
com.toscana@airc.it, 055.217098, 0584.280292

Domenica 12 novembre - Livorno – BENETTI LIVORNO HALF MARATHON 
6ª edizione - Criterium Podistico Toscano, competitiva di km 21,097, mezza a staffetta (7 + 14) e 
Livorno Run competitiva km 10 circa  Stralivorno non competitiva km 10 circa, ritrovo ore: 7,30 Via 
dei Pensieri angolo Via Allende Zona Stadio Comunale “A. Picchi",  partenza ore: 09,00 km 21,097, 
ore 10,00 percorsi km 10, info: Meini Franco 338.9563043, 0586.428316, fax 
0586.440707, info@maratonadilivorno.it, www.maratonadilivorno.it 

Sabato 21 ottobre - Cascina (PI) - 5ª STAFFETTA LUNGO LE MURA - Corsa a staffetta competitiva di 2 atleti 
per 5 Km, ritrovo ore: 13,30 c/o Piazza Caduti della Libertà, partenza ore: 15,00, iscrizioni  online www.mysdam.net,
iscrizioni@laverrua.it, info: Giovanni Della Corte 328.2832650, iscrizioni@laverrua.it,  Alessandro Perini 
335.6391307, alessandro.perini@piaggio.com, Stefano Stelli 333.9126473, stelli.stefano70@gmail.com.

Sabato 21 ottobre - Celle dei Puccini Pescaglia (LU) – IL CAMMINO DI GIACOMO - non competitiva di Km 
8/4, partenza ore: 15,00 c/o Ristorante Molin della Volpe, Strada Provinciale 32, Pescaglia, 
info: redazione@luccapodismo.it, www.luccapodismo.it

Domenica 22 ottobre – San Rocco in Turrite  Pescaglia (LU) – PIGLIONE TRAIL - Ultra Piglione Trail di Km 
55 3000 D+  Long Piglione Trail Km 36 2000 D+, Short Piglione Trail Km 19 1100 D+, Partenza ore: 08,00 Km 52, 
ore 9,00 Km 35 dal Campo Sportivo, Iscrizione: www.endu.net, info: info@piglionetrail.it – web: 
www.piglionetrail.it 

Domenica 22 ottobre - Sticciano (GR) - STICCIANO SALISCENDI RUN - competitiva di km 8,6 e ludico-
motoria di 4, ritrovo ore: 08,30 da via dei Mille Sticciano Scalo, partenza ore 10 da via dei Mille, iscrizioni online 
su: www.corrinellamaremma.eu, 320.0808087, ciolfim@libero.it,
www.corrinellamaremma.it, www.teammarathonbike.it

Domenica 22 ottobre - San Gimignano (SI) - 39ª SAN GIMIGNANO/VOLTERRA - competitiva di km 30 (D+ m
963), ritrovo ore: 7,30 c/o Piazza del Duomo San Gimignano (SI),  partenza ore 9,00, arrivo in piazza Dei Priori a 
Volterra (PI) , www.sangimignanovolterra.it, iscrizioni@sangimignanovolterra.it, 0588.86050 

http://www.maratonadilivorno.it/index.php/it/
https://www.runners.it/


Domenica 22 ottobre – 4 Strade di Lari – Cascina Terme Lari (PI) – 5 STREETS 4 LIFE CORRO CON 
ANGELO - Trofeo Tre Province, non competitiva e marcia di km 18/12/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non 
iscritti,partenza ore 8,00/10,00 da via Giolitti, info: Associazione Quattro Strade 392.9543348, 
associazione@quattrostrade.it

Domenica 22 ottobre - Orentano - Castelfranco di Sotto (PI) - 24ª MARCIA DELL’ORCINO - Trofeo Pisano - 
non competitiva di km 15/10/5/2 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti - partenza ore 7.30/8.30 da piazza 
Casini c/o Palestra Comunale - 328.9021670 – 0583.23377

Domenica 22 ottobre - Impruneta (FI) – CORRI ALLA FIERA - non competitiva marcia ludico motoria di km 8, 
ritrovo ore: 8,30 c/o Piazza Buondelmonti Impruneta , partenza ore: 9,30, info: 349.7562952 - 
info@imprunetarunning.it 

Domenica 22 Ottobre - Follonica (LI) – 6 ORE DEL CENTENARIO CITTA' DI FOLLONICA  1° Memorial 
Gildo Carresi - Ultramaratona 6 Ore, Staffetta 6 x 1ora, traguardi intermedi 2 ore competitivo, e 1 ora non 
competitivo, percorso ad anello sul lungomare km 2,500, iscrizioni: www.endu.net, info: Claudio Mazzola 
335.7507897, Faliero Larini 333.8543567, Claudio Marlotti  342.5901693, atl.rivellino@gmail.com, 
www.costaetruschirun.it, www.iutaitalia.it 

Domenica 22 Ottobre - Castelnuovo Berardenga (SI) - 2ª CORRI A CASTELNUOVO - Competitiva di Km 10 e 
passeggiata ludico motoria di Km 5, ritrovo ore: 8.00 c/o Piazza Guglielmo Marconi, partenza ore: 09,30, passeggiata
ore 09,15, info: 340.3927634, atleticaleggera.siena@uisp.it

Domenica 22 ottobre - San Giuliano a Settimo Scandicci (FI) - 2° TROFEO MADONNA DEI FIORI - 
Gara podistica competitiva di Km 12 e camminata ludico motoria di Km 7, iscrizione;: € 7,00 con premio 
partecipazione, € 2,00 senza premio, preiscrizioni presso MaxiSmall via di Sollicciano n° 12 ore: 9.30/19.30, 
055.752545 o per mail iscrizioni@maxismall.com  entro e non oltre le ore 23,00 di venerdì 20 ottobre, ritrovo ore: 
08,30 c/o la Parrocchia San Giuliano a Settimo, via della Pieve 44artenza ore 09:30, info: 055.752545

Domenica 22 ottobre - Quarrata (PT) - IN CAMMINO VERSO LA LEGALITÀ - competitiva di km 13,3 e non 
comp. di 8 e 4, iscrizione € 3 (UISP), € 5 (altri enti),  partenza ore 9 c/o Villa Magia, via Vecchia Fiorentina, info: 
347.5162071

Sabato 28 ottobre - Castelnuovo Garfagnana (LU) - 18ª STRACASTELNUOVO -15° Memorial Giuseppe 
Bonaldi - 21° Trofeo Toni Moreno - Gara in circuito cittadino Km 5 (3 giri) tutte le categorie femminili, veterani, 
veterani argento uomini, - Km 8,200 (5 giri) per le categorie maschili amatori senior, ludico motoria Km 5, ritrovo 
ore: 13,30 sotto il loggiato, iscrizioni: www.endu.net, iscrizioni@detecht.it preventive € 7,00  entro le ore 24 del 
14/10, il giorno della gara € 10,00, partenza ore: 15,30, info: Poli Graziano 347.3796343, grazianopoli1@virgilio.it, 
www.gpparcoalpiapuane.it

Sabato 28 ottobre - Firenze –  23° TROFEO SERGIO ARIANI 44° TROFEO LE PANCHE CORSA 
RISERVATA AL SETTORE GIOVANILE - ritrovo ore: 15,00 c/o la pista di atletica del Palazzetto Universitario 
CUS in via delle Montalve, inizio partenze ore: 16,00, www.lepanchecastelquarto.it, info@lepanchecastelquarto.it, 
340.8333721

Domenica 29 ottobre - Firenze - 45° TROFEO LE PANCHE - GELATERIA BARONCINI  48° TROFEO 
DELLA LIBERAZIONE - Gara valida per il 19° Trofeo E. Camangi, competitiva di km 13,500, ludico motoria di 
km 7, ritrovo ore: 7,45 c/o Cricolo Le Panche, via Cacini 13, iscrizione: € 7,00 per mail info@lepanchecastelquarto.it 
entro le 23,00 di giovedì 26/10 , partenza da via Aselli ore: 09,00 competitiva, 9,15 ludico motoria, info: Cinzia 
340.8333721, Alvaro 335.6664881, Giuseppe 340.9270215,  info@lepanchecastelquarto.it, 
www.lepanchecastelquarto.it  

https://www.runners.it/


Domenica 29 ottobre - Arezzo - 24ª MARATONINA CITTÀ DI AREZZO – Gara valida Gran Prix - competitiva 
di km 21,097 e 9 e non comp. di 9 e 3, partenza ore 10 da piazza G. Monaco, www.maratoninacittadiarezzo.it, 
fabiosinatti@gmail.com, 339.2214511 

Domenica 29 ottobre - Ponte Buggianese (PT) – 7° MEMORIAL MASSIMO MASSIMI TROFEO A.I.D.O. - 
Corsa podistica competitiva km 10, staffetta 2X2 km, non competitiva km 10/5, categorie giovanili. iscrizione: 
competitiva € 8,00 tesserati UISP € 6,00, staffetta 2x2 € 10,00 a coppia, € 5,00 non competitiva su www.cronorun.it, 
ritrovo ore: 7,30 presso Ciclodromo Alfredo Martini via Albinatico, partenza ore: 9,00, info: 
iscrizionimontecatini@gmail.com, montecatinimarathon@gmail.com, Antonietta 393.0564934, Patrizia 348.0719662

Domenica 29 ottobre - Castelnuovo Garfagnana (LU) - 3ª CORSA PER MARIA ROSA – Semicompetitiva km 
8, camminata ludico motoria km 3/5/8, ritrovo ore: 8,00 a Castelnuovo Garfagnana Piazza Umberto 1°, partenza ore: 
09,30, info: Poli Graziano 347.3796343, www.gpparcoalpiapuane.it.

Domenica 29 ottobre - Nozzano - Lucca - MELEMARCIANDO - Trofeo Lucchese, non competitiva e marcia di 
km 18/12/6/3, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, ritrovo ore: 7,00 c/o impianti sportivi Nozzano Castello,
partenza ore: 8,00/9,00, info: Melemarcelucca@gmail.com, Paolo 331.4009107, www.luccapodismo.it

Domenica 29 ottobre - Abbadia a Isola - Monteriggioni (SI) - 25ª CORRI SULLA FRANCIGENA -
Trail km 23,200 D+ 340, Trail km 14,400 D+ 290, camminata ludico motoria km 14,400, passeggiata km 7,600, 
iscrizione su www.endu.net,  o mail iscrizionifrancigenamsc@gmail.com, partenza ore 9,30 da Abbadia a Isola, info: 
346.7231199, 349.8714123, monteriggionisportcultura@gmail.com, atleticaleggera.siena@uisp.it, 
www.monteriggionisportcultura.it, www.uisp.it/siena/

Domenica 29 ottobre - Marina di Pisa (PI) - 47° CITTÁ  MARE  PINETA - Trofeo Tre Province, Trofeo Pisano , 
non competitiva e marcia di km 3/6/12/18, iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti, partenza ore 7.30/8.30 c/o 
Circolo ACLI Don Bosco, fsantucci43@gmail.com, 347.9091224, 050.960341

Domenica 29 ottobre - Campiglia Marittima (LI) - 4° TRAIL DEL MONTECALVI - Trail di km 31 D+1400m, 
km 17 D+450m e km 9 D+250m, nordic walking km 10, ritrovo: dalle ore 7:00 alle ore 8.30 alla Rocca di Campiglia 
Marittima, partenza ore 9:00 per la 30k, ore 9:45 per la 16k e 9k, iscrizioni: www.endu.net, info: 348.4112875 Luca - 
333.1314989 Giacomo, info@montecalvitrail.it, www.montecalvitrail.com/roccadisansilvestro/

ATTENZIONE GARA  ANNULLATA 
Domenica 29 ottobre - Migliana - Cantagallo (PO) - LOFFIA TRAIL 6.0 

www.primoepizzabike.eu, 329.9028886, 347.4949546

Calendario completo Clicca qui
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Domenica 12 novembre - Livorno – BENETTI LIVORNO HALF MARATHON 
6ª edizione - Criterium Podistico Toscano, competitiva di km 21,097, mezza a staffetta (7 + 14) e 
Livorno Run competitiva km 10 circa  Stralivorno non competitiva km 10 circa, ritrovo ore: 7,30 Via 
dei Pensieri angolo Via Allende Zona Stadio Comunale “A. Picchi",  partenza ore: 09,00 km 21,097, 
ore 10,00 percorsi km 10, info: Meini Franco 338.9563043, 0586.428316, fax 
0586.440707, info@maratonadilivorno.it, www.maratonadilivorno.it

        Domenica 21 gennaio 2024 
             Montecatini Terme (PT)
      5ª HALF MARATHON CITTA 
        DI MONTECATINI TERME 
     Mezza Maratona competitiva km 21,097
           anche a staffetta x 2 atleti, 
      iscrizioni € 15,00 dal 10/05 al 31/08, 
             € 20,00 dall'1°/09 al 30/11, 
             € 25,00 dal' 1°/12 al 16/01
                su www.cronorun.it,
    partenza ore: 09,00 c/o Terme il Tettuccio,
             info: Antonietta 393.0564934, 
                   Patrizia 348,0719662, 
          montecatinimarathon@gmail   
           www.montecatinimarathon.it

http://www.montecatinimarathon.it/
http://www.maratonadilivorno.it/index.php/it/
http://www.montecatinimarathon.it/
https://www.runners.it/


Altre Gare
Domenica 1° ottobre – Castelnuovo di Porto (Roma) - 9ª ed."CORRI CASTELNUOVO" Gara podistica 
competitiva di 9 km, partenza gara ore: 09.30, regolamento e iscrizione su www.digitalrace.it, 

per mail naturalmente.castelnuovo@gmail.com, info: naturalmente.veio@gmail.com, 349.7729960 Valerio

Maratone & Mezze Maratone
Domenica 1° ottobre - Borgo San Lorenzo (FI) - 49ª MARATONA DEL MUGELLO - Maratona competitiva di 
km 42,195 e km 21, non competitiva km 4, partenza ore 9.15 da piazza Dante, www.maratonamugello.it, 
maratonamugello@gmail.com, 389.8739767, 333.7145655, fax 055.845962

Domenica 1° ottobre - Signa (FI) - 36ª LA MEZZA DELLA PAGLIA DEMI MARATHON - Gara Valida per il 
19° trofeo E. Camangi, mezza martona competitiva km 21,097 e 9,5, ludico motoria km 5/9, ritrovo ore 8,00 c/o Stato
Libero dei Renai, partenza ore 9.30, 366,6713078  servizio.iscrizioni@gmail.com, atleticasigna@libero.it 

Domenica 1° ottobre - Montepulciano (SI) - 6ª MONTEPULCIANO RUN ECOMARATHON- competitiva di 
km 42/25/14 e non comp. di 14 e 7, partenza ore 9.30 c/o Tempio di San Biagio, www.montepulcianorun.it, 
info@montepulcianorun.it, 349.0094012, 348.2550327, 339.316398

Domenica 8 ottobre - Prato - 5ª ECOMARATONA PRATESE - competitiva di km 42,195/21,097/8 - partenza ore 
09.00 c/o Cascine di Tavola, via del Crocifisso, www.ecomaratonapratese.com   info@ecomaratonapratese.com, 
338.5635738

Domenica 15 ottobre - Castelnuovo Berardenga (SI) - 16ª ECOMARATONA CHIANTI CLASSICO - 
competitiva di km 42 (D+ m 950), 21 (D+ m 450), 13 (D+ m 300), ecopasseggiata di 10 e nordic walking di 8, 
partenza ore 9.30 c/o Castello di Brolio km 42, da Castelnuovo Berardenga km 21, km 14, 
www.ecomaratonadelchianti.it, 0577.1918128, info@ecomaratonadelchianticlassico.it, 333.4409330 - fax 
041.5086457

Domenica 5 novembre - Agliana (PT) - 18ª MARATONINA DE’ 6 PONTI - Competitiva di km 21,097 e non 
competitiva km 4/11, Ritrovo ore: 7,30 presso il Lago 1° Maggio via Ugo Foscolo 18 Agliana, partenza ore: 9.00, 
info: Meoni 366.4721200, info@podisticaaglianese.it, www.podisticaaglianese.it

Domenica 12 novembre - Livorno – BENETTI LIVORNO HALF MARATHON 6ª edizione - Criterium 
Podistico Toscano, competitiva di km 21,097, mezza a staffetta (7 + 14) e Livorno Run competitiva km 10 circa  
Stralivorno non competitiva km 10 circa, ritrovo ore: 7,30 Via dei Pensieri angolo Via Allende Zona Stadio Comunale
“A. Picchi",  partenza ore: 09,00 km 21,097, ore 10,00 percorsi km 10, info: Meini Franco 338.9563043, 
0586.428316, fax 0586.440707, info@maratonadilivorno.it, www.maratonadilivorno.it

Domenica 26 novembre - Firenze - 39ª FIRENZE MARATHON – Maratona competitiva di km 
42,195, partenza ore 8.30 da piazza Duomo, www.firenzemarathon.it, https://www.enternow.it, 
 fax 055/5536823, staff@firenzemarathon.it 

Venerdì 8 dicembre - San Miniato Basso (PI) - 11ª MEZZA MARATONA CITTÀ DI SAN MINIATO 8ª 
MARCIA DEL TARTUFO BIANCO- Trofeo Pisano, Criterium Toscano, competitiva di km 21,097, staffetta di 
10+11,097 e non competitiva di 10/6/3, partenza ore 9.30 c/o Casa Culturale, www.mezzamaratonadisanminiato.it, 
ivano@lemanet.it, 346.6941868

Domenica 17 dicembre - Pisa - 24ª PISA MARATHON - 15ª LA PISANINA - Trofeo Pisano, Trofeo Tre Province,
Criterium Toscano, competitiva di km 42,195 e 21,097 e non competitiva di km 14/7/3, partenza ore 9 da via Santa 
Maria www.maratonadipisa.com, info@pisamarathon.it, 348.0785453, 345.0567757 

https://www.runners.it/


2024

Domenica 21 gennaio - Montecatini Terme (PT) - 5ª HALF MARATHON CITTA DI MONTECATINI TERME
- Mezza Maratona competitiva km 21,097 staffetta di km 21 in 2, partenza ore: 09,00 c/o Stadio Mariotti, info: 
Antonietta 393.0564934, Patrizia 348,0719662, montecatinimarathon@gmail.com, 
iscrizionimontecatini@gmail.com, www.montecatinimarathon.it

Domenica 18 febbraio - Carrara (MS) - WHITE MARBLE MARATHON 7ª edizione - maratona, km 30, mezza 
maratona, staffetta 4x10,548 e non comp. di km 10, iscrizioni su www.endu.net, partenza ore 9 da Viale Cristoforo 
Colombo, www.whitemarblemarathon.com, info@whitemarblemarathon.com, 334.3357358, 339.8459428

Domenica 7 aprile - Firenze – XLª HALF MARATHON FIRENZE VIVICITTA'- Gara valida per il 20° Trofeo 
E. Camangi, competitiva di km 21,097 individuale e a coppie, non comp. di km 10, ludico motoria km 5, ritrovo ore 
07,30: Piazza Santa Croce Firenze, partenza ore 9.30 da Lungarno della Zecca, www.halfmarathonfirenze.it, 
info@halfmarathonfirenze.it, 055.9060156, info/iscrizioni hmfirenze@tds.sport 

Domenica 14 aprile - Prato - 34ª MARATONINA INTERNAZIONALE CITTÀ DI PRATO - competitiva di km 
21,097 e stracittadina di 9 e 4, partenza ore 9.30 da viale Piave, www.pratohalfmarathon.com  
info@pratohalfmarathon.com, info@maratonina.prato.it,  0574.583340, 338.2330639 

Calendario completo Clicca qui
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