
TOSCANA MAGGIO 2022

Ancora oggi ci troviamo di fronte ad annullamenti e/o spostamenti 
di gare podistiche già in calendario, segno che la normalità è ben 
lungi da essere raggiunta, resta buono il consiglio in caso di dubbi,
 di contattare sempre gli organizzatori, per gli ultimi aggiornamenti 
sul regolare regolare svolgimento della manifestazione.

Domenica 1° maggio - Campi Bisenzio (FI) - 40° TROFEO SANMARTINESE - 31° MARTIRI DI 
VALIBONA - 32° TROFEO COOP - 17° TROFEO E.CAMANGI - corsa competitiva km 15 ludico 
motoria km di 5, ritrovo ore: 07,30 presso Stadio E. Zatopek via di Gramignano 151/153, partenza ore: 9.00 
iscrizione competitiva: € 8,00 www.enternow.it o servizio.iscrizioni@gmail.com entro ore 21 di venerdi 
14/01, iscrizioni ludico motoria: € 5,00 atleticacampi@libero.it entro ore 18 di sabato 15/01, info: 
055.8952507 - atleticacampi@libero.it, www.atleticacampi.it

Domenica 1° maggio - Pistoia - 44ª CAMMINATA DELLA SALUTE - competitiva di km 11,5 e non 
comp. di 5 - partenza ore 9 c/o ex Ospedale, viale Matteotti – iscrizione € 4,00 -  Info: Lupi G.Franco 
349.1906468 - Rocchi Bruno 0339.2843810 - Bonistalli Roberto 371.4602580

Domenica 1° maggio - Camaiore (LU) - CORSA STORICA DI FRATI - competitiva di km 12 e ludico-
motoria aperta a tutti - iscrizione €8,00, ludico motoria € 5,00, partenza ore 9.30 da loc. Frati di Camaiore - 
a.dilelio@virgilio.it - 333.6127297 - 347.1263740

Domenica 1° maggio - Barbarasco (MS) - 3ª SINDACI FOR MEYER - Corrilunigiana - competitiva di 
km 10 e cat. giovanili - partenza ore 9.45 - www.corrilunigiana.it - maneschimarco@libero.it

Domenica 1° maggio - Bientina (PI) - 38ª MARATONINA BIENTINESE - Trofeo Pisano - non 
competitiva e marcia di km 20/16/11/5/2 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti - partenza ore 
7.30/8.30 da piazza del Comune, piazza Vittorio Emanuele II - 335.6562856 - 0587.755541 

Domenica 1° maggio - Pontassieve (FI) - 6ª MEZZA MARATONA DI PONTASSIEVE – Gara valida pe
ril 18 Trofeo E. Camangi, competitiva km 21,097 e ludico-motoria di 5 - iscrizione € 20 entro il 1°.4, poi € 
30 - partenza ore 9 da piazza Vittorio Emanuele II – 333,7543767 – 366,1821391 - gs.latorre@tim.it – 
iscrizionilatorre@gmail.com 

Domenica 1° maggio - Prato - 27ª FESTA DEL PODISTA - competitiva di km 13, non comp. Di 7 e 
passeggiata di 3 - iscrizione comp. € 5 entro il 28/4, poi € 7 - ritrovo ore: 8,00 Piazza San Pietro Seano - 
partenza ore: 09,00 Parco Museo Quinto Martini - iscrizione: € 5,00 entro il 28 aprile dopo € 7,00 - solo x 
passeggiata possibilità € 2,00 senza premio - info: 377.2318908 Luca - 338.5635738 Raffaele - fax 
0574.620537 - podisticapratese.podisti@tin.it - www.podisticapratese.it

Domenica 1° maggio - Pienza (SI) - 14ª ECO-MEZZA DELLA VALDORCIA – Mezza Maratona  km 
21,097 - partenza ore 9.15 da piazza Pio II, iscrizione: € 15,00 solo per mail atleticaleggera.siena@uisp.it o 
fax  0577.271907 entro giovedì 23/12, info: atleticaleggera.siena@uisp.it - 0577.271567, www.uisp.it/siena

Domenica 1° maggio - Marina di Scarlino località Puntone (GR) – CALA VIOLINA INSIEME IN 
ROSA  - Competitiva km 10,640 -  Ritrovo ore: 08,30 zona antistante Porto Marina di Scarlino - partenza 
ore: 9,30 - iscrizioni € 10,00, info: Maurizio 320.0808087 - ciolfim@libero.it -
 www.corrinellamaremma.eu - www.teammarathonbike.it

Domenica 1° maggio - Camigliano (LU) - 44ª PASSEGGIATA PANORAMICA CAMIGLIANESE - 
Trofeo Lucchese - non competitiva e marcia di km 16/10/6/3 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti
- partenza ore 7.30/9.00 c/o Circolo MCL – info  347.8214377 - 0583.926646 - 348.3022424 - 392.9764810 



Martedì 3 maggio San Paolo (PO) - PRATO PER LA VITA - non competitiva km 8 e 4 - partenza ore 
20.30 c/o Circolo ARCI, via Cilea – 0574.691133

Giovedì 5 maggio - Santa Maria a Colonica - Prato - PRATO PER LA VITA - non competitiva di km 9 
e 4 - partenza ore 20.30 c/o Circolo Rodolfo Boschi – 0574.691133

Sabato 7 maggio - Capannori (LU) – 9ª  MARCIA S. GEMMA - Trofeo Lucchese -non competitiva di 
Km 11 - 6 - 2 - partenza ore: libera dalle ore 16,00 dalla sede della misericordia via dello Stradone 47/51 - 
iscrizione: € 3,00 iscritti al trofeo € 3,50 non iscritti - partenza dalle ore: 16,00 da via Pesciatina - info: 
Moreno 348.4058373 - Luciano 347.0147489 - www.luccapodismo.it

Sabato 7 maggio - Foiano della Chiana (AR) - 8ª SEI ORE DEL DONATORE - competitiva di sei ore a 
circuito cittadino di km 1,014 e staffetta 2x3 3x2 ore, iscrizione: Aniello Grieco 347.0826009 - 
seioredeldonatore@dreamchrono.it - info gara :  Luca 339.1575686 - Tamara 338.8200323 -  
6oredeldonatore@podisticavisfoiano.it - www.podisticavisfoiano.it

Sabato 7 maggio - Corazzano - San Miniato (PI) - 30ª FIACCOLATA DELLA VALDEGOLA IN 
NOTTURNA - Trofeo Pisano - non competitiva e marcia di km 10 e 4 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 
non iscritti - partenza ore 20 c/o Chiesa Parrocchiale, via Zara – 0571.409536

Sabato 7 Maggio - Corazzano San Miniato (PI) - 1ª CAMMINATA DI S: EUROSIA - ludico motoria 
km 5-10 - ritrovo ore: 15,00 c/o Chiesa Parocchiale via Zara, partenza ore: 16,00, info: 
Campinoti 0571.409536

Sabato 7 maggio - Prato - 36ª DA PIAZZA A PIAZZA - trail non competitivo e camminata di 2 giorni, 
sabato km 40 Prato-Montepiano e domenica 35 Montepiano-Prato - partenze dalle ore 7 - 
info@dapiazzaapiazza.it - 335.467320 - tel e fax 0574.22004 

Sabato 7 maggio - Firenze – AMICI DELLA CORSA DEI SANTUARI FIRENZE MONTESENARIO 
- Corsa allenamento autogestita di circa 23 km, partenza ore: 09.00   da San Miniato Monte,  Km 12 0re: 
10,30 da Pian del Mugnone, partenza Cammninata: ore 7,00 da San Miniato al Monte, ore: 8,00 da S.S. 
Annunziata, ore 10,30 da Olmo (Quattro Strade), info: 335.5881798 – pampandrea@hotmail.com,  
www.podismofiorentino.it

Domenica 8 maggio - Marina di Campo - Isola d’Elba (LI) – 7ª MARATONA DELL’ISOLA D’ELBA 
- competitiva di km 42,195/21,097/10, family run e nordic walking - partenza ore 8.45 da piazza del Mare - 
www.maratonadellisoladelba.it - info@maratonadellisoladelba.it – 391.1842503

Domenica 8 maggio – Molina di Quosa San Giuliano Terme (PI) – 8° PENNATRAIL  RUN  -  Trail 
competitivo di km 33  (D+ m 1700) Short Trail km km 19 800D+  Partenza km 33 ore 9,30, e  km 19 ore 
10,00 da gli impianti sportivi di Molina di Quosa Via Don Luigi Sturzo , arrivo tutti i percorsi presso Circolo
ARCI 90, via Lenin 95 Pappiana – Info:pennatrailrun@gmail.com – 349,5942726 

Domenica 8 maggio - San Cassiano a Vico (LU) - 42ª PASSEGGIATA PER SAN CASSIANO A VICO -
Trofeo Lucchese - non competitiva e marcia di km 20/13/6/3 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti
- partenza ore 7.30/8.30 c/o chiesa - 0583.996408 – 0583.998018

Domenica 8 maggio - Lucignano - Monteroni d’Arbia (SI) - MONTERONI RUNNING - competitiva di
km 12,8, passeggiata di 5 e cat. giovanili - ritrovo da piazza della Resistenza - atleticaleggera.siena@uisp.it 
 - 0577.271567 - fax 0577.271907

Domenica 8 maggio - Lucca - 7ª LUCCA HALF MARATHON - competitiva km 21,097 e staffetta in 2 -  
partenza ore 9 - www.luccamarathon.it - info@luccamarathon.it – 349.1565805

Domenica 8 maggio - Subbiano (AR) - 8ª SUBBIANO GREEN CUP MARATHON - gara valida Grand 
Prix - competitiva di km 9 e non comp. di 5 e cat. giovanili - partenza ore 9 c/o stadio - 
subbianomarathon.blogspot.it – 338.9064598



Domenica 8 maggio - Villafranca in Lunigiana (MS) - 5ª MAMME DI CORSA - Corrilunigiana - 
competitiva di km 11,8 e cat. giovanili - partenza ore 9,00 - loris.bernardi1984@libero.it – 320.9680302

Domenica 8 maggio - Ribolla (GR) - TROFEO LA MINIERA  A MEMORIA - Corrinellamaremma - 
competitiva di km 12 – ritrovo ore: 8,00 partenza ore 9.30 c/o  piazza della Libertà - Info:  320.0808087 - 
ciolfim@libero.it - Musardo 342.9285928 - www.corrinellamaremma.eu - www.teammarathonbike.it

Domenica 8 maggio - Fucecchio (FI) - 2ª RUN 10 K FUCECCHIO CAMPIONATO NAZIONALE 
U.I.S.P. - Competitiva di Km 10 e ludico motoria di Km 10 e Km 5, iscrizione: € 10 + € 5,00 (chip) finto al 
19/04 - € 14,00 dal 20/04 al 07/05 ludico motoria € 5,00, Partenza ore: 09,00 da Viale Gramsci - Info: fax 
0571.245744 - ivanolibraschi@virgilio.it

Domenica 8 maggio - Pian del Quercione Massarosa  (LU) - 50ª SGAMBATA SULLE COLLINE 
VERSILIESI - Trofeo Tre Province - non competitiva  km 3/5/10/18, partenza ore: 08.00/08.30 da Piazza 
della Chiesa Via Giovanni XXIII, iscrizione: € 3,00 iscritti al trofeo € 3,50 non iscritti, info: 347.0923097 - 
349.8485492

Domenica 8 maggio - Ponte a Egola (PI) - 19ª PONTE A EGOLA CORRE - Trofeo Pisano - non 
competitiva e marcia di km 18/12/8/5/2 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti - partenza ore 
7.30/8.30 c/o Circolo ARCI, via della Gioventù - 333.3880216 – 0571.49389

Domenica 8 maggio – Cecina (LI) – RUN FOR CHILDREN – Non competitiva di km 13 e 6,5 – ritrovo 
ore 7,30 in piazza Guerrazzi – iscrizioni € 8,00 - partenza ore 9,30 - www.lionsclubcecina.it - 
cecinarun@gmail.com – 338.3266220

Domenica 8 Maggio - Firenze – SCATTA ALLE CASCINE - Competitiva di km 10 - Nordic Walking km
5, ritrovo ore 8.00 c/o piazzale Kennedy - Parco delle Cascine – Firenze, partenza ore 09,30, iscrizioni: € 
10,00 fino al 06/05 dopo € 12,00 su ENDU www.endu.net/it/events/scatta-alle-cascine/  o per mail  
iscrizioni@detecht.it fino alle 23.00 del 6 maggio 2022, info: 
labottegadilauraparalumi@yahoo.it - scattallecascinelions@gmail.com

ATTENZIONE ANNULLATA 
Domenica 8 maggio  - San Piero a Ponti - Campi Bisenzio (FI) - 42° TROFEO MISERICORDIA SAN

PIERO A PONTI GRUPPO FRATRES  - 334.3374796 - andrea.galli@gsmisericordia.it  

Domenica 8 maggio - Firenze - 48ª GUARDAFIRENZE - ludico-motoria di km 10 e Mini GuardaFirenze 
di 3 - partenza ore 9.30 da piazza del Duomo – iscrizioni € 10,00 - staff@firenzemarathon.it - 055.5522957 

Mercoledì 11 maggio - Firenze - 19° TROFEO SERGIO ARIANI – Gara valida per il 18° Trofeo E. 
Camangi, competitiva a coppie di km 7 e non comp di 7/3, ritrovo: presso circolo Il Campino via Caccini, 13
(zona Careggi), partenza ore:  20.30, iscrizione: preiscrizioni entro lunedi 9/05  
a iscrizioni@lepanchecastelquarto.it, € 10,00 a coppia la competitiva € 5,00 ludico motoria con premio, € 
2,00 ludico motoria senza premio, info:  Cinzia Silori 340.8333721 - Beppe Vendramin 340.9270215 
- info@lepanchecastelquarto.it, www.lepanchecastelquarto.it

Sabato 14 Maggio – Monteriggioni (SI) - 35ª MARCIA DEL113 - Corsa podistica km 9 ludico motoria 
km 5  - Ritrovo ore: 15,00 presso Azienda Agricola il Ciliegio via Uopini n° 94 - Partenza ore: 16.30
Info:0577.271567 - fax 0577.291907 - atleticaleggera.siena@uisp.it - www.uisp.it/siena 

Sabato 14 maggio - Pappiana - San Giuliano Terme (PI) - 8ª ROSSINI CORRE - Criterium Podistico 
Toscano - Trofeo Livornese - competitiva km 8, non comp. di 4 e cat. giovanili - partenza ore 19.30 - 
podisticarossini@gmail.com - 328.1716044 - 333.5412879 



Sabato 14 Maggio - Cavriglia (AR) - 2° MOUNTAIN TRAIL RUNNER - Competitiva di Km 12 e non 
competitiva di Km 6, ritrovo ore: 8,30 presso il Circuito Bellosguardo di Cavriglia, partenza ore: 10.00, 
iscrizioni: € 10,00 competitiva € 5,00 non competitiva  online: www.cronorun.it, nfo: Alberto 349.8333464 
-  alberto.sciortino@hotmail.com

Sabato 14 maggio - Pieve San Paolo - Capannori (LU) - 5ª SGAMBATA DELLE SETTE TORRI - 
Trofeo Lucchese - non comp. e marcia di km 12/5/3 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti - 
partenza ore 17.30 - www.luccapodismo.it – redazione@luccapodismo.it, 328.4561519, 
giuliano68gd@gmail.com 

RINVIATA 
Sabato 14 maggio – San Piero a Grado (PI) - 12ª MARCIA NEURO CARE DELLA SOLIDARIETÁ -

bongioanni.paolo@gmail.com – 335.7276689

Domenica 15 maggio - Firenze – 5° CORRI PER MICHELA – Gara Valida pe ril 18° Trofeo Pollastri, 
non competitiva di 8 e ludico-motoria di 5 per le vittime del femminicidio - partenza ore 9.00 c/o giardino 
Michela Noli di via Torcicoda - info@gsletorrifirenze.it – 335.5858391 – 380.4186366

Domenica 15 maggio - Olivola - Aulla (MS) - 11° TROFEO VERDE CITTÀ 5ª CORRI PER LA 
RICERCA - Corrilunigiana - competitiva di km 9 circa e cat. giovanili - partenza dalle ore 9,15, iscrizione €
7,00 adulti € 3,00 ragazzi – info: olivolese@yahoo.it – 333.2078236 – www.corrilunigiana.it 

Domenica 15 Maggio - Sillicagnana (LU) – LA 5 MULINI - Trofeo Lucchese  non competitiva di km 2-6-
10-16 - Iscrizione: € 3,00 iscritti al trofeo € 3,50 non iscritti - Partenza ore: 08.00-08.30  - Info: 0583.613083
- 339.4732024 - 335.7672777 - redazione@luccapodismo.it – www.luccapodismo.it

Domenica 15 maggio - San Vincenzo a Torri - Scandicci (FI) - 4° TRAIL DEL MULINACCIO – Gara 
valida per il 18° Trofeo E. Camangi,  trail competitivo di km 30 (D+ m720) Short Trail km 18, non 
competitiva km 12, ludicomotoria km 5 - partenze dalle ore 08,45 c/o campo sportivo – 328.7052869  
www.trailmulinaccio.it - info@trailmulinaccio.it - info@podisticailponte.it 

Domenica 15 Maggio – Collodi (PT) – UNA CORSA GENIALE ECO MARATHON DA PINOCCHIO 
A LEONARDO  tra le Colline di Leonardo i borghi medievali e il paese di Pinocchio - Competitiva km 
45 e 27 non competitiva km 27/15/5, partenza km 45 da Collodi piazza San Bartolomeo ore: 8.30, partenza 
km 27 dalle Terme il Tettuccio piazza Giusti ore: 9.00, iscrizioni: www.cronorun.it, info: 350.5985078,
 info@unacorsageniale.it - info@tomontecatini.com, www.unacorsageniale.it - www.montecatinimarathon.it

Domenica 15 Maggio - Gragnano Sansepolcro (AR) ECOCAMMINATA PER LA PACE - Non 
competitiva  di 3 e 9, partenza ore: 10,00,info: Paolo Zanchi 338.5429216 Andrea Farinelli 338.9638544 -

Domenica 15 a domenica 22 maggio - Isola d’Elba (LI) – 31° GIRO PODISTICO DELL’ISOLA 
D’ELBA – Corsa a tappe 3 e/o 5 tappe, con classifiche separate, - www.giropodisticoisolaelba.com - 
info@promosport-italia.com - evio.promosport-italia-  330.777723 - 0565.850292 

Domenica 15 maggio – Comeana – Carmignano (PO) - 10° TROFEO AVIS COLLINE MEDICEE - 
competitiva di km 12 e non comp. Di 7, partenza ore 9 da piazza degli Scalpellini - podistica.avis@libero.it -
392.6702919

Domenica 15 Maggio - Vinci (FI) - SULLE VIE LEONARDIANE 1° TROFEO TOSCOIDEA - 
Competitiva km 10 - ludico motoria km 10 - Ritrovo ore: 7,45 c/o piazza Guido Masi - Partenza ore: 9.00
Info: 329.0931708 - 338.5000848 - info@atleticavinci.it - web: www.atleticavinci.it

Domenica 15 maggio - Firenze – 5ª  CORRI PER MICHELA – Gara Valida pe ril 18° Trofeo Pollastri, 
non competitiva di 8 e ludico-motoria di 5 per le vittime del femminicidio - partenza ore 9.30 c/o giardino 
Michela Noli di via Torcicoda - info@gsletorrifirenze.it – 335.5858391 – 348.0322635



Domenica 15 Maggio - Siena – SU E GIU' PER I COLLI SENESI - competitiva km 12,500 non 
competitiva km 6, gare categorie giovanili, camminata 4 zampe, ritrovo: ore 8,00 presso palazzetto mens 
sana, partenza ore: 09.15, scrizione € 7,00 - ragazzi € 5,00 x mail atleticaleggera.siena@uisp.it  entro gioved'
12/05, info: : Pietro 347 0972778 - pich.giannitti@libero.it

Martedi' 17 Maggio - Poggio a Caiano (PO) -  PRATO PER LA VITA - Camminata ludico motoria km 4 
– 8, partenza libera ore: 20,30, info: UISP Prato 0574.691133

Giovedì 19 maggio - Mezzana - Prato - PRATO PER LA VITA - non competitiva di km 9 e 4 - partenza 
ore 20.30 c/o Circolo Lanciotto Ballerini, via del Cittadino 39 - info, UISP Prato 0574.691133

Giovedì 19 maggio - Firenze - 7° TROFEO TORRINO DI SANTA ROSA - Gara valida per il 18° Trofeo
E. Camangi, non competitiva di km 8 e ludico-motoria di 3 - partenza ore 20.15 da via Lungo le Mura di 
Santa Rosa - rondinelladeltorrino@virgilio.it – 329.3811456

Venerdi 20 Maggio – Siena - 1° URBAN TRAIL CITTA' DI SIENA - Urban trail di Km 11,3 D+501m, 
ritrovo ore: 18,00 c/o giardini della Lizza, iscrizione: € 10,00 entro il 17/05 atleticaleggera.siena@uisp.it, 
partenza ore: 19,30, info:  0577.271567 - atleticaleggera.siena@uisp.it, www.uisp.it/siena

Venerdì 20 maggio - Santo Stefano a Macerata (PI) - 16ª SGAMBATA CHIESANOVESE - Trofeo Tre 
Province - Trofeo Pisano - non competitiva e marcia di km 10/6/2 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non 
iscritti - partenza ore 19 c/o stand festa Chiesanovese, piazza Bartoli - claudiocascina@gmail.com - 
333.2521697

Venerdì 20 Maggio – Firenze - 1° TROFEO QUARTIERE 4 IN FESTA - Gara valida per il 18° Trofeo 
E. Camangi - competitiva Km 7,200 ( 3 giri di km 2,400) ludico motoria 2 giri, ritrovo ore: 18,30 c/o Piazza 
dell’ Isolotto Firenze, iscrizione: € 8,00,  € 2,00 senza premio solo per la ludico motoria per mail entro il 
18/05 comitatoq4infesta@gmail.com, partenza ore: 20,15, info:  335.5858391 Catia Ballotti 388.9248380 
Andrea Grassi 

Sabato 21 maggio - Sant’Angelo - Lucca - COLLINE LUCCHESI E PARCO FLUVIALE - Trofeo 
Lucchese - non competitiva e marcia di km 12/6/2 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti - partenza
ore 15 - www.luccapodismo.it - redazione@luccapodismo.it

Sabato 21 maggio - Cecina - Fivizzano (MS) - 10ª CORRICECINA - Corrilunigiana - competitiva di km 
8,4 e cat. giovanili - partenza ore 16.00 - www.corrilunigiana.it - ric.bini@hotmail.it - 329.2610015

Domenica 22 maggio - Narnali - Prato - 21ª SCARPIRINATA NARNALESE DA NARNALI AL 
BARONE & RITORNO – Non competitiva di km 13,5 e ludico motoria di km 4,5 - partenza libera dalle 
ore 9 da via Pistoiese, 502 - iscrizione € 2,00,  podisticanarnali@gmail.com - 353.4407942 - fax 
0574.662385 

Domenica 22 maggio - San Miniato Basso (PI) - 38° TROFEO CASA CULTURALE - Trofeo Tre 
Province - Trofeo Pisano - Trofeo Lucchese - non competitiva e marcia di km 20/16/12/6/3 - iscrizione € 3 
iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti - partenza ore 8/8.30 c/o Circolo ARCI Casa Culturale, via Pizzigoni 10 - 
podismocasaculturale@hotmail.it – 347.6907981

Domenica 22 maggio - Boscatello - Castiglion Fiorentino (AR) – 18ª CORRI AL BOSCATELLO - 
competitiva di km 10,6 e ludico-motoria di 5 e cat. giovanili – iscrizione comp. € 8 entro il 18.5, poi € 10 
-partenza ore 9.15 - www.podisticailcampino.com - info@podisticailcampino.com - 348.7934786 
 
Domenica 22 maggio - Porcari (LU) – 36ª PORCARI CORRE - Trofeo Tre Province - Trofeo Lucchese - 
non competitiva e marcia di km 16/10/5/3 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti - partenza ore 
7.30/8.30 da piazza degli Alpini - andrea@atleticaporcari.it – Gino 339.6130888

mailto:pich.giannitti@libero.it


Domenica 22 maggio - Firenze - DEEJAY TEN - non competitiva di km 10 e 5 - partenza ore 10 da 
Lungarno della Zecca e arrivo in piazza Duomo – www.deejayten.it

Domenica 22 maggio - Montenero (LI) - CRONOSCALATA CASTELLACCIO - Trofeo Podistico 
Livornese - Competitiva a cronometro di km 6,850 - partenza dalle ore 9 da via Garzelli - Iscrizione: € 10.00
entro le ore 20,00 del 19/05  il giorno della gara € 15,00 - info@maratonadilivorno.it - 
luciano.martelli1@virgilio.it - 339.7899700 – 338.9560343 - www.maratonadilivorno.it

Domenica 22 maggio - Bolgheri - Castagneto Carducci (LI) - 5ª BOLGHERI RUN - Competitiva km 21
e ludico-motoria di 9 - partenza ore 9.30 dalla piazza principale - www.bolgherirun.com - 
info@bolgherirun.com
Domenica 22 Maggio - San Quirico d'Orcia (SI) - “ LA SCARPINATA “- non competitiva di cammino 
km 5,5/14/25, ritrovo:Piazza Chigi-Zondadari, partenza ore: 8,00 25 km, 9,00 14 km, 10,00 5,5 km, info: 
333.8989659 Manuela – info@scarpinata.it, www.scarpinata.it 

Domenica 22 maggio – Pescia (PT) – 3ª CORSA DEL SORRISO DI SILVIA -  Corsa podistica di km 9,3
e ludico motoria di km 6/7, ritrovo ore: 7.30 presso MEFIT Mercato Nuovo dei Fiori via Salvo d'Acquisto, 
partenza ore: 09,00 da zona Stadio vi Mentana non competitiva partenza libera dalle ore 8.30, scrizioni su: 
www.cronorun.it € 10 competitiva + € 2,00 x i tesserati Fidal non competitiva € 4,00, ragazzi fino a 10 anni 
gratuite, info: 329.0519646 - 393.4296123- info@rundagi.it, www.rundagi.it 

Domenica 22 maggio - Viareggio (LU) – 16° PUCCINI HALF MARATHON MEZZA MARATONA DI
CARNEVALE – Criterium Podistico Toscano - competitiva di km 21,07 e ludico-motoria di 10 e5, 
iscrizione comp. € 31  entro il 24.03, € 36 entro il 28.03, poi € 41 - partenza ore 9.30 da piazza Mazzini – 
www.puccinimarathon.it - info@puccinimarathon.it - 339.5494845 - fax 0584.699952

Domenica 22 maggio – Porto Ercole (GR) - 46ª  SCARPINATA DEI 4 FORTI SPAGNOLI - Corri nella
Maremma – competitiva di km 7,1, ritrovo ore: 8,00 c/o Piazza dei Governanti, partenza ore: 9,30 da Piazza 
Ricasoli – iscrizioni€ 6,00 x mail  info@atleticacostadargento.it - info: Jacopo Boscarini 329.2909920 - 
web: www.atleticacostadargento.it -  www.corrinellamaremma.eu 

ATTENZIONE ANNULLATA 
Domenica 22 Maggio - Fiesole (FI) – 1ª RIEDIZIONE PASSEGGIATA PANORAMICA DI FIESOLE

-iInfo: 329.6716163 - 335.6822855 - info@gsmaiano.it - guido.brilli@gmail.com 

ATTENZIONE ANNULLATA 
Domenica 22 maggio - Bellavista - Poggibonsi (SI) - 38° TROFEO BELLAVISTA

atleticaleggera.siena@uisp.it - info@gsbellavista.it 

Martedì 24 Maggio - Borgonuovo (PO) -  PRATO PER LA VITA - Camminata ludico motoria km 4 – 8, 
partenza libera ore: 20,00/20.30 - Info: 0574.691133

Giovedì 26 Maggio – Cieli Aperti Soccorso (PO) -  PRATO PER LA VITA - Camminata ludico motoria 
km 4 - 8 - Partenza libera ore: 20,00/20.30 - Info: 0574.691133

Giovedì 26 maggio - Firenze - PRIMAVERA FIORENTINA - 42° TROFEO SILVANO CONTICINI - 
non competitiva di km 10,5 e ludico-motoria di 3,5 – iscrizione € 5 - partenza ore 20.30 da Circolo Lippi, 
Via Pietro Fanfani 26/a  aniepfi@inwind.it - 338.2014934 - 055.433233 - fax 055. 2578858

Venerdì 27 Maggio - Colonna di Larciano (PT) - 30° TROFEO SAGRA DEL BOMBOLONE - 
Semicompetitiva km 7 non  competitiva km 3 – 7 - Ritrovo ore. 19,00 presso Circolo Arci Colonna (parco 
Berlinguer) - Iscrizione: Competitiva Tesserati UISP € 4,00 - € 6,00 FIDAL e altri EPS non competitiva € 
4,00 - Partenza ore: 20,00 - Info: 328.3065075 



Venerdì 27 Maggio – Firenze - 1° TROFEO QUARTIERE 4 IN FESTA - Gara valida per il 18° Trofeo 
E. Camangi - Competitiva Km 7,200 Ludico Motoria km 5 - Ritrovo ore: 18,30 c/o Piazza dell’ Isolotto 
Firenze - Partenza ore: 20,00 - Info:  388.9248380 Andrea Grassi - info@isolotto.eu

Sabato 28 maggio – Santa Lucia - Pontedera (PI) – 5ª RISGAMBETTATA DELLA CURIGLIANA - 
Trofeo Pisano - non competitiva e marcia di km 10/5/3 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti - 
partenza ore 18 c/o Circolo - dardamago@yahoo.it – 340.8754484

Sabato 28 maggio – Marina di Pisa (PI) – 15,1 RUN - Trofeo Tre Province - Trofeo Lucchese - non 
competitiva e marcia di km 15/7/3 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti - partenza ore 17 c/o  
-Info: 346.6002704 - roberto.simili47@gmail.com -333.7639909 - casaconsani@virgilio.it – 
www.3province.net

Sabato 28 maggio - Chiesina Uzzanese (PT) – 8° MEMORIAL CRISTIANO BENEDETTI - non 
competitiva di km 10/6/2 - partenza ore 17 da piazza Vittorio Emanuele - 347.4789222 - ale.bene@alice.it

Domenica 29 maggio - Badia Prataglia (AR) - 7° TRAIL SACRED FOREST - trail competitivo di km 
50 (D+ m3000), 24 (D+ m1500), 14 (D+ m800) e camminata di 11 - partenza ore 8 (km 50), ore 10 (le altre)
da piazza 13 Aprile - www.trailsacredforests.com - info@trailrunpro.it – 340.5428002

Domenica 29 maggio - Forcoli (PI) - 44ª MARCIA DELLE COLLINE FORCOLESI - Trofeo Tre 
Province - Trofeo Pisano - non competitiva e marcia di km 20/17/12/6/2 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50
non iscritti - partenza ore 7.30/8.30 c/o Circolo Nuova Primavera, via Danesi, 1 - fgalardi@wirnet.it - 
340.1619695 – 0587.628275

Domenica 29 maggio - Antraccoli (LU) -  46ª SGAMBATA PAESE DI ANTRACCOLI - Trofeo 
Lucchese - non competitiva e marcia di km 18/14/5/3 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti - 
partenza ore 7.30/8.30 c/o chiesa - info@gsmantraccoli.com - 0583.997979 - 0583.933528 

Domenica 29 Maggio - Empoli (FI) – 27° TROFEO CITTA' DI EMPOLI – 31ª TRA LE COLLINE 
EMPOLESI - Gara Valida per il 18° Trofeo E. Camangi  competitiva di km 10  non competitiva km 5
Ritrovo ore: 08.00 c/o Stadio Comunale Via delle Olimpiadi, Partenza ore 09.00 , Iscrizione: € 5,00 con 
premio - senza premio partecipazione € 1,00 , Info: Pisacane  333.4683796 - Ciurli 329.2064088 
- info@podisticaempolese.it - pieropisacane8@gmail.com 

Sabato 28 maggio - Lappato - Capannori (LU) - QUATTRO PASSI IN COLLINA - Trofeo Lucchese - 
non competitiva e marcia di km 11/5/2 - iscrizione € 3 iscritti trofeo, € 3,50 non iscritti - partenza ore 15.30 -
www.luccapodismo.it - 340.2664141 - 0583.975784 

Domenica 29 maggio – Figline di Prato - Prato - 43ª SCARPINATA NEL VERDE - Competitiva km 
12.500 - non competitiva ludico motoria km  7, iscrizioni: WhatsApp 391.3156480 - mail 
podistica@asd29martiri.it, € 6,00 entro il 26/05 dopo € 8,00 per i primi 200  Caciotta, ludico motoria € 5,00 
fino al 26/05 dopo € 7,00, € 2,00 senza premio, ritrovo ore: 07,30 presso Circolo 29 Martiri di Figline
partenza ore: 9,00 , info: Calamai Marcello 338.21857188, www.asd29martiri.it

Domenica 29 maggio - Vangile - Massa e Cozzile (PT) - 37ª MARATONINA DEL GHIBELLINO - 
Corsa competitiva km 20 e km 10, passeggiata storico paesaggistica guidata km 11, ritrovo ore: 07,30 presso
il Circolo ARCI di Vangile, partenze dalle ore: 09,00, iscrizioni su: www.cronorun.it, info: 348.3650198 - 
366.1995886 - info@ighibellini.it, www.ighibellini.it

Domenica 29 Maggio - San Zeno (AR) – GREEN TRAIL Zero Spreco La Corsa! - Trail Competitivo 
km 11 - Ritrovo ore: 08,00 c/o AISA inpianti San Zeno (AR) - Partenza ore: 09,30 - info: U.P.Policiano c\o 
Sinatti Fabio tel. 339.2214511 - 0575.979153 - 0575.979030 - fax 0575.977310 - fabiosinatti@gmail.com - 
info@uppoliciano.com



Domenica 29 maggio - Arezzo - 49ª SCALATA AL CASTELLO - gara valida Grand Prix - competitiva di 
km 10 e cat. Giovanili  - partenza ore 20 da piazza Guido Monaco - www.scalataalcastello.it - 
info@uppoliciano.it - fabiosinatti@gmail.com - 339.2214511- 0575.979030

Domenica 29 Maggio - Empoli (FI) - 1ª 10K RUN EMPOLESE - corsa competitiva km 10, ludico 
motoria km 5, ritrovo ore:7,30 presso Palazzetto dello Sport, partenza ore:  9,00 via della Maratona Zona 
Sportiva, iscrizione : € 10,00 con premio € 3,00 senza premio, prescrizioni:  pieropisacane8@gmail.com – 
info@podisticaempolese.it, info: Piero 333,4383796 dal 23 maggio

ATTENZIONE ANNULLATA 
Domenica 29 maggio - Firenze - 9ª RIEDIZIONE TROFEO IL LASTRICO   circolodellabella@tin.it -

antonio.bruno0507@gmail.com  349.3520164 – 328.7408,25 – 335.6822855

Martedì 31 maggio - Rapolano Terme (SI) - 6° MEMORIAL CORRI JACOPO - competitiva di km 7 e 
ludico motoria di 5 e cat. giovanili - partenza ore 21 dal piazzale della Repubblica - www.uisp.it/siena/ - 
atleticaleggera.siena@uisp.it  - fax 0577.271907

Calendario completo Clicca qui

Maratone & Mezze Maratone 

Domenica 1° maggio - Pontassieve (FI) - 6ª MEZZA MARATONA DI PONTASSIEVE – Gara valida pe
ril 18 Trofeo E. Camangi, competitiva km 21,097 e ludico-motoria di 5 - iscrizione € 20 entro il 1°.4, poi € 
30 - partenza ore 9 da piazza Vittorio Emanuele II – 333,7543767 – 366,1821391 - gs.latorre@tim.it – 
iscrizionilatorre@gmail.com 

Domenica 1° maggio - Pienza (SI) - 14ª ECO-MEZZA DELLA VALDORCIA – Mezza Maratona  km 
21,097 - partenza ore 9.15 da piazza Pio II, iscrizione: € 15,00 solo per mail atleticaleggera.siena@uisp.it o 
fax 0577.271907 entro giovedì 23/12, info: atleticaleggera.siena@uisp.it - 0577.271567, www.uisp.it/siena

Domenica 8 maggio - Marina di Campo - Isola d’Elba (LI) - MARATONA DELL’ISOLA D’ELBA - 
competitiva di km 42,195/21,097/10, family run e nordic walking - partenza ore 8.45 da piazza del Mare - 
www.maratonadellisoladelba.it - info@maratonadellisoladelba.it –  349,2685368

Domenica 15 a domenica 22 maggio - Isola d’Elba (LI) – 31° GIRO PODISTICO DELL’ISOLA 
D’ELBA – Corsa a tappe 3 e/o 5 tappe, con classifiche separate, - www.giropodisticoisolaelba.com - 
info@promosport-italia.com - evio.promosport-italia-  330.777723 - 0565.850292 

Domenica 29 maggio - Vangile - Massa e Cozzile (PT) - 37ª MARATONINA DEL GHIBELLINO - 
Corsa competitiva km 20 e km 10, passeggiata storico paesaggistica guidata km 11, ritrovo ore: 07,30 presso
il Circolo ARCI di Vangile, partenze dalle ore: 09,00, iscrizioni su: www.cronorun.it, info: 348.3650198 - 
366.1995886 - info@ighibellini.it, www.ighibellini.it 

Gare Fuori Regione 

Venerdì 27 maggio - 39ª “STRANOVI” - Manifestazione Ludico-Motoria a passo libero FIDAL Km 4,9 
Ritrovo ore 18:00 Piazza XX Settembre – Novi Ligure Partenza Libera ore 20:15 Premi solo ai gruppi più 
numerosi Resp.Org Reale Fabrizio Reale 335 6026725 Massimo 368 7812048 

https://www.silvanofedi.com/index.php/eventi/eventi-tutti


Domenica 19 giugno -  1°TRAIL “PARCO CAPANNE DI MARCAROLO” - Gara FIDAL Regionale - 
Trail lungo Km 32 (D+1200) Breve Km 15 (D+600) Ritrovo ore 8.00 –– Capanne di Marcarolo - Bosio 
Resp. Org : Bergaglio Mario: 3486706551 Preiscrizione consigliata mail: atleticanovese@atleticanovese.it

Domenica 28 agosto - 9° ”GIRO DEI CALANCHI NELLE TERRE DI FAUSTO e SERSE COPPI” 
Gara FIDAL regionale (Trail) AICS+UISP Km.10+Ludico Motoria Km 5,8 Ritrovo ore 8:00 – Piazza 
Candido Cannavò - Castellania Coppi Partenza ore 9:15 Preiscrizioni entro giovedì 25 Agosto ore 24:00 
Mail: ilgirodeicalanchi@gmail.com Iscrizioni Last Minute Domenica mattina dalle 08:00 alle 09:00 Resp. 
Org: Gianni Tomaghelli 333 6255431 

Venerdì 16 settembre  15° ”MEETING REGIONALE PISTA“ – 3° Memorial Pio Giovanni Scarsi – 6°
Memorial Renato Martini - Gare in Pista - Stadio Comunale “Costante Girardengo” Riservata atleti 
FIDAL Maschili e Femminili delle categorie AJP (16-22), Senior (23-99) 5000 mt (Maschli) - 3000 mt 
(Femminili) - Miglio ritrovo ore 18:00- partenza ore 19:45 1^ batteria Miglio Iscrizioni Last Minute sul 
luogo di ritrovo dalle ore 18:00 alle ore 19:15 Preiscrizione consigliata con tempi di accredito per la 
formazione delle batterie entro Mercoledì 14 settembre alle ore 24.00 Mail: atleticanovese@atleticanovese.it
Resp.Org: Stefano Berrino 346 8952880 Info Massimo: 368 7812048 

Domenica 16 ottobre - 36ª ”MEZZA MARATONA D'AUTUNNO “ – Memorial G.Berrino 17° Trofeo 
Azimut - Gara FIDAL nazionale Km.21,097 certificata - Preiscrizioni entro giovedì 13 Ottobre ore 24:00 
Possibilità d’iscrizione Domenica mattina dalle 08:00 alle 09:00 Ritrovo ore 08:00 presso Stadio Comunale 
“C. Girardengo” Partenza ore 09:30 Richiesta Preiscrizione mail: maratoninadautunno@atleticanovese.it 
Resp.Org : Fabrizio Reale:335 6026725 Info Massimo: 368 7812048 

Domenica 16 ottobre - “17° TROFEO BIRRA PASTURANA” Gara FIDAL regionale - Km.8,3 e Ludico-
Motoria Preiscrizioni entro giovedì 13 Ottobre ore 24:00 Ritrovo ore 08:00 presso Stadio Comunale “C. 
Girardengo” Partenza ore 09:40 Partenza Ludico-Motoria al seguito Iscrizioni Last Minute Domenica 
mattina dalle 8.00 alle 9.15 Richiesta preiscrizione mail: maratoninadautunno@atleticanovese.it Resp.Org : 
Fabrizio Reale:335 6026725 Info Massimo: 368 7812048 

Calendario completo Clicca qui

https://www.silvanofedi.com/index.php/eventi/eventi-tutti

